KLUB PRATY

Szkolenie z zakresu umiatnosci aktywnego poszukiwania pracy w Klubie Pracy:

Powiatowy Urzd Pracy w Limanowej organizuje szkolenie z zaknasiegtnosci aktywnego poszukiwania pracy
w dniach od 09.08.2010 r. - 27.08.2010 r

Szkolenia w Klubie Pracy przeznaczonedta osob bezrobotnych lub poszuayjch pracy, w tym w szczegoélém
dla osob, ktére:

- nie posiadaj doswiadczenia w poszukiwaniu zatrudnienia,

- utracity motywact do poszukiwania pracy w zyaku z dtugotrwatym niepowodzeniem w jej poszukiwan

- cha powrdct na rynek pracy po dtugim okresie braku aktygai@awodowe).

W trakcie szkolenia uczestnicy zdobywajicdzy innymi wiedz z zakresu:

rynku pracy, autoprezentaciji,

treningu rozmow kwalifikacyjnych z pracodawc

profesjonalnego spardzania dokumentéw aplikacyjnych (Cv, listu motywjaego),
efektywnego poszukiwania pracy oraz z zakrésywézacji zawodowej,

wlasnej dziatalnéci gospodarczej.

Szkolenie trwa przez okres trzech tygodnblys bezrobotne, ktére uktea szkolenie otrzymuaj zawiadczenie
0 ukaiczeniu szkolenia. Zegia odbywag sie w grupach 8-14 osobowych & prowadzone przez Lidera Klubu Pracy.
Osobom bezrobotnym w okresie odbywania szkoleniystuguje stypendium, a tym ktére dojeaja na szkolenie
przystuguje zwrot kosztéw przejazdu. Refundacjaymdbsk wedtug kryteriow ustalonych przez PUP Limanowa

Osoby zainteresowane udziatem w kolejnych edyajh szkolenia w Klubie Pracy prosimy o kontaktz Liderem
Klubu Pracy pok. 326 (lll p.) tel. 3337 862.

Zajecia aktywizacyjne w Klubie Pracy:

Dotycz, zagadnié przydatnych osobom bezrobotnym lub poszadyin pracy w uzupetnieniu ich wiedzy i unegggjosci
potrzebnych do aktywnego poszukiwania pracye@ajodbywaj sic w grupach 8-16 osobowychd s prowadzone przez
Lidera Klubu Pracy. W zammosci od tematyki trwaj 1-5 dni.

Na zagciach g poruszane tematy z zakresu:

- sporzdzania dokumentéw aplikacyjnych,
- metod poszukiwania pracy,

- rozmowy kwalifikacyjnej z pracodawg

- z zakresu rynku pracy.

Zajecia odbywaj sie cyklicznie co miesic.

Osoby zainteresowane udziatem w zggiach aktywizacyjnych prosimy o kontakt z Lideem Klubu Pracy
pok. 326 (lll p.) tel. 3337862.



