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POMIARY ZAWARTO SCI METALI SLADOWYCH W KR AZKACH
MI EDZYKR EGOWYCH USUNIETYCH Z POWODU CHOROB
ZWYRODNIENIOWYCH
Tomasz Stuczyski, Jacek Kulesza, Ewa Cz, Filip Stoma, Agnieszka
Trojanowska, Andrzej Drop, Tomasz Trojanowski
Instytut Uprawy Nawgenia i Gleboznawstwa-Rstwowy Instytut Badawczy
Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Badania zawartmi pierwiastkdw sladowych wykonano w lggkach
migdzykregowych usunjtych z powodu choréb zwyrodnieniowych. Grupa
operowanych pacjentow obejmowata ponad 100 osolezawgch do rénych
przedziatébw wiekowych, wykonywanych zawodow, aktgéei fizycznej i trybu
zycia. W wyniku bezpé&rednich wywiadéw zebrano informacicharakteryzujce
czynniki srodowiskowe i aktywn& fizyczra, mapce potencjalny wptyw na procesy
zwyrodnieniowe, a tale informacje o przebiegu terapii, rodzaju przyjmoyeh
lekébw i czasu trwania dolegliwoi. W tkance pobranej podczas operacji,
analizowano zawargo Li, Al, V, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn, Ga, As, S8&f, Mo,
Pd, Ag, Cd, Sn, Ba, Pb, Na, Mg, K, Ca, P. Minegraljz tkanki wykonano w wodzie
krélewskiej wykorzystujc ultraczyste kwasy. Oznaczenia wykonano techiie-
MS (Agilent 7500 Cx) z wykorzystaniem komory reajkey - dla wikszaci
oznaczé w opcji z H. W badanym materiale najkiszy udziat miaty dyski L 4/5
oraz C5/6. Dominujca grupz operowanych stanowili pacjenci wykoacy prag
fizyczmg. Uzyskane wyniki wskazaj na bardzo diy zmiennd¢ zawartdci
wigkszaici badanych pierwiastkéw w &irkach. W odniesieniu do Na, Ca, mice
w ich zawartéci obejmup rzad wielkasci. W odniesieniu do wkszaci
pierwiastkéw sladowych zmienn& jest mniejsza, przy czym nie stwierdzono
prostych zalgnosci poziomu akumulacji od odcinka dgostupa, warunkéw
srodowiskowych i trybuzycia. Wykorzystuic dostpne dane skladu mineralnego
dyskéw oraz charakterystykérodowiskowe i spoteczne pacjentéw wykonano
analiz skupie, ktérej wyniki wskazuj na tendengj do wigkszej akumulacji
wiekszdici pierwiastkbw wraz z wiekiem. Jakkolwiek zabes¢ ta nie wyjdnia
obserwowanego zakresu zmiekcio Stwierdzono bardzo sHnwspotzalenosé
pomiedzy wystpowaniem Ca i P w tkance (R=0,98). Z zawsgoip Ca ( a take P)
istotnie byly réwnie skorelowane takie pierwiastki jak: Sr (R=0,7), @~0,95).
Staly dodatni korelacg z Ca wykazywat rownie Pb (R=0,18) Cu (R=-0.18) oraz
Fe (R=0,5). Zawartd pozostatych pierwiastkéw nie wykazywata korelac{ta i P.
Uzyskane wyniki maj charakter wspny i wskazup na akumulag takich
pierwiastkéw jak Pb, Sr, Zn w poadianiu z mechanizmem gromadzenia P i Ca w
krazkach. W stosunkowo nielicznej grupie pacjentéw (ok@0%) stwierdzono
szczegllnie diy akumulagg Pb w kanzkach — wykraczaga poza 2 odchylenia
standardowe od wario sredniej. Na obecnym etapie trudno powiedziey due
zréznicowanie akumulacji wkszdici pierwiastkow w kizkach mae by
traktowane jako pochodna procesu patologicznego.
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SOD, POTAS, MAGNEZ | WAPN WE KRWI P EPOWINOWEJ
Barbara Zych, Malgorzata Sztanke, Krzysztof SztankeKazimierz Pasternak
Instytut Pie¢gniarstwa i Potenictwa, Wydziat Medyczny,
Uniwersytet Rzeszowski
Katedra i Zaklad Chemii Medycznej Uniwersytetu Meztyego w Lublinie

Istotne znaczenie dla rozwijgpgo st ptodu odgrywaj makropierwiastki,
takie jak sod, potas, magnez i waplostarczane przez krewggpwinowy z
organizmu matki. Zaburzenia w pagabiopierwiastkbw maj niekorzystny wptyw
na organizm, zwlaszcza w przypadku rozwigaigo st ptodu. Mog one w istotny
sposéb zaburzaprag naradow a w péniejszym okresieycia predysponowado
wystapienia choréb metabolicznych pod posiaciedokrwiennej choroby serca,
miazdzycy, cukrzycy i innych. Udziatl tych pierwiastkbw w funkcjonowaniu
organizmu wize Sk réwniez z ich wzajemnymi interakcjami i konieczui
zachowania réwnowagi w®dzy nimi. Substanaj czynm osmotycznie
odpowiedziala za utrzymanie okjosci przestrzeni wewirznaczyniowej i
srodmiazszowej jest séd. Z kolei potas jest gtébwnym katione
wewnatrzkomdrkowym. W czasie giy wam jest aktywnie transportowany od
matki do ptodu, odgrywag kluczows rolg w regulacji przepuszczaléd bton
komorkowych, powstawaniu potencjatow czyiéciowych i przewodzeniu baddw
nerwowych. Magnez jest drugim co do §iig po potasie, pierwiastkiem
wewngtrzkomdrkowym biogcym udziat w tworzenia i wykorzystywania agen
bogatoenergetycznych, a twacz zwiazki kompleksowe z fosfolipidami bton
komérkowych, stabilizuje wewatrzkomdrkowe sizenie potasu, wapnia i
zewmytrzkomérkowe stzenie sodu. Jako kofaktor enzymu kontretgigo pomp
sodowo-potasowwplywa tez na aktywny transport tych pierwiastkoéw. Celem grac
bylo oznaczenie stenia wybranych elektrolitdw jak sod, potas, magneapa w
osoczu krwi gpowinowej w zalenosci od z wartéciami przyjmowanymi za state
oraz ustalenie czy etenia te rénia sie w zaleznosci od wieku kobiet rodzcych,
czasu trwania gy, sposobu zak@zenia i kolejnéci ciazy. Badaniom poddano 71
prob krwi ppowinowej. Po pobraniu krwi zzyly pepowinowej proby byty
poddawane wirowaniu celem oddzielenia osocza odinkky Oznaczenia
pierwiastkow wykonano metad emisyjnej spektrometrii atomowej z plagm
indukcyjnie wzbudzos (ICP-AES -Inductively Coupled Plasma — Atomic Emission
Spektrometry Uzyskane wyniki poddano analizie statystyczrmjzyjmujac za
istotne p<0,05. Wykazanag srednie stzenia badanych makropierwiastkéw (séd,
potas, waf)) w krwi pepowinowej utrzymywaly & w granicach warkei
przyjmowanych za prawidtowe oprdcz magnezu, ktoreggenie byto poniej
dolnej granicy wartéci uznawanych za prawidiowe. e¢3¢nia badanych
makropierwiastkéw zalaty gtdwnie od terminu porodu i sposobu t&penia
ciazy. Sktzenie potasu we krwigpowinowej malato a skenie wapnia wzrastato
wraz z czasem trwaniaagly, natomiast ukaczenie cizy porodem fizjologicznym
powodowato wzrost gtenia sodu.
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ZYWNOSC GENETYCZNIE MODYFIKOWANA
— STAN | PERSPEKTYWY
Magdalena Polak-Berecka
Katedra BiotechnologiZywienia Czlowieka i TowaroznawstviZywnosci,
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, ul. SkromnaZ®-704 Lublin

Jw ponad 12 min rolnikbw ndwiecie uprawia transgeniczneliay.
Wykorzystup oni nowe odmiany &in, do ktérych wprowadzono wiej niz
jedm modyfikacg. Obawy zwizane z upraw GM raslin odnosa sig¢ do
bezpieczastwa dla srodowiska naturalnego. Dotygzm.in. wplywu na
organizmy niedocelowe. Potencjalnym zagmiem mog by¢ odmiany Bt
odporne na szkodniki. Takie §lmy produkup wysoce selektywpw dziataniu
toksyre — biatko Cry. Najbardziej natane mog by¢ owady niedocelowe
blisko spokrewnione ze szkodnikiem. Dodatkowym peoiem mae by
wplyw na owady, ktOrezywia sie szkodnikami zerggcymi na rdlinach Bt.
Przedmiotem badajest rownie wplyw roslin Bt na mikroorganizmy glebowe.
Monokultura upraw Bt mee poprzez silp presg selekcyja doprowadz do
wyselekcjonowania owadoéw odpornych na toksyny @dyy zminimalizowa
problemy zwizane z pojawianiemebdpornych chwastow i patogendw stosuje
sig¢ rézne strategie: obok $bin GMO wuprawia s rowniez rosliny
niezmodyfikowane (dia liczba szkodnikéw uniemtiwia przekrzyowanie st
owadow, ktére w populacji wyksztatcity odpokdd stosuje sie do modyfikacii
dwa r@ne geny Cry. Aby zatwierdzirosliny modyfikowane genetycznie pod
wzgledem bezpieczstwa dla organizmu konsumenta (np. alergééno
przeprowadza si zlozone badania polegmie na zbadaniu og6lnego
podobiésstwa nowego biatka w poréwnaniu ze znanymi alerggna
podobiéistwa w sekwencji do biatek alergennych, zbadanentigtzndci
serologicznej - czy przeciwciata IgE pobrane z lmzych organizméw
rozpoznaj i wiaza sie do nowego biatka, oszacowania odpgoima trawienie,
prowadzi st tez badania na zwiegtach. Nie ma do tej pory przekonywaych
dowodow na negatywne dziatanie GMO. Genetyczniedsfilmowane rdliny
sa tylko jednym z nargzi, ktérymi dysponuje dgicztowiek. Mog one przy
odpowiednim wykorzystaniu poméc w walce zaréwno iedb w krajach
rozwijajacych sg, jak i zanieczyszczenienodowiska w krajach rozwigtych.
Pomimo wyrdnej akceptacji spotecznej dla medycznych zastosowa
genetycznie zmodyfikowanych zwiatz wykorzystanie tych organizméw w
rolnictwie spotyka si ze znacznie gorszym odbiorem. W najitiej przysztéci
to rynek bardziej i nauka zadecyduje o kierunku nowych technologii i
wykorzystaniu ptyacych z nich zastosowia Pamétajmy o tym jednak,ze
preferencje i potrzeby konsumentéw oraz wymagayméu r&ni¢ sic mog w
zalezndéci od kraju oraz zmiendasic beda w czasie.
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ZWI AZKI FENOLOWE W ZYWNOSCI —
OCZEKIWANIA A RZECZYWISTO SC
Urszula Gawlik-Dziki
Katedra Biochemii i Chemitywnosci, Wydziat Nauk dZywnaosci
i Biotechnologii, Uniwersytet Przyrodniczy, ul. $knna 8, 20-950 Lublin

Zwiazki fenolowe wykazyj zréznicowane dziatanie biologiczne w
stosunku do organizmow donych jak i zwierzcych. W wekszaci
przypadkébw opiera i ono na wielokierunkowym dziataniu
przeciwutleniagcym. Aktywnai¢ przeciwutleniagca zwhzkow
polifenolowych uzaleniona jest od struktury chemicznej, grbdowiska,
stabilngci w tkankach oraz obecér katalizatoréw. Polifenole dziatgj
jako zmiatacze wolnych rodnikow, zyeki redukujce, inhibitory oksydaz,
nie dopuszczajdo reakcji Fentona poprzez chelatowanie jon@haza i
miedzi. Zwiazki fenolowe naturalnie wygbuja najczsciej w pohczeniu z
glukoz, galaktoz, ramnoz, ksyloz, arabinoz. Kryterium determinujcym
dobroczynne dziatanie fitozazkOw jest ich biodogpnads¢. Zalezy ona od
struktury, lokalizacji, czynnikéw osobniczych orsizosobu przygotowania i
przechowywaniazywnaosci. W absorbcji antocyjanidyn zasadriczolg
odgrywap enzymy hydrolaza florydzynowa i bilitranslokaza.akdimum
absorbcji tych zwizkéw wynosi 35qumoli, przy czym mae by wyzsze w
przypadku konsumpcji truskawek. Flawanole wvlimach wystpuja jako
formy niezglikozydowane, w zwzku z tym aktywné& B-glukozydazy nie
ma wplywu na proces wchtaniania. Stosunkowo dolatzsorbowana jest
(+)-katechina, jednak inne pochodne flawonoidowebaty charakteryzyj
sig niska absorpcj i dostpncicia dla ludzi. W zalenosci od skiadu
mikroflory jelitowej obserwowano dig osobnicz rozbieznos¢é w absorpcji
glikozydow flawanonéw naryngeniny i hesperydyny. Wzypadku
flawonow pokczenia glikozydowe ssrozkladane w jelicie, wolne aglikony
wchtaniap si¢ lub ulegag degradacji pod wptywem enzymow bakteryjnych.
Podczas przégia przezsluzéwke jelita dochodzi do spegania, gtownie z
kwasem glukuronowym. Po podaniu doustnym kwercef@pyglukozydy
wchtaniane g w jelicie cienkim. Znaczna ¢& (niewchtongta w jelicie
cienkim oraz wydalona zo0icia) ulega przemianom pod wptywem flory
jelitowej. Fizjologiczne korz§ci ptynace ze spgywania zwizkow
fenolowych zaleq od ich wchtaniania w jelicie i ich gaiejszych interakcji
w docelowych tkankach; jedna& mechanizm wchianiania polifenoli nie jest
jeszcze do kéca wyjaniony.
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WPLYW KRZEMU NA ORGANIZM LUDZKI
Anna Boguszewska-Czubara, Kazimierz Pasternak
Katedra i Zaktad Chemii Medycznej, Uniwersytet Mezlyy w Lublinie

Krzem jest pierwiastkiensladowym bioacym aktywny udziat w
procesachzyciowych organizmowzywych. Rosace zainteresowanie
krzemem w ostatnich latach jest zmane z odkryciem jego nowych
funkcji w prawidtowym rozwoju i zachowaniu zdrowiawierzt oraz
szczegolnym znaczeniu dla organizmu ludzkiego.

Obecné¢ krzemu stwierdzono we wszystkich tkankach i ptynac
ustrojowych, jednak najwcej krzemu znajdgjsic w tkance 4cznej. Jest
on niezlgdny w procesach mineralizacji @ i tworzenia chrzstek.
Wchodac w sktad kolagenu i elastyny krzem wptywa korzistna
wyglad i jedrnas¢ skory. Poprawia on réwnieelastyczné¢ naczy
krwionosnych, zmniejsza ich przepuszczalfiozapobiega krucliai i
pekaniu.

Oprécz niepodwalnego udziatlu krzemu w metabolizmie tkanki
tacznej ostatnio wykazano rowrigego dziatanie przeciwcukrzycowe,
przeciwmiadzycowe i przeciwnowotworowe. Istnigj réwniez
doniesienia o wptywie krzemu na&rodkowy uktad nerwowy. Z jednej
strony krzem ogrywa rel ochronma wobec tkanki moézgowej colac
ligandem neurotoksycznych jonéw glinu, z drugiejtonaiast strony
moze stanowd czynnik etiopatogenetyczny w chorobie Alzheimera.

Krzem w swoich procesach biochemicznych jestazany z
wieloma makro- i mikropierwiastkami, takimi jak: CRB, Cl, Na, K, S,
Al, Mo, Co. Krzem i wap towarzysz sobie zarbwno w procesie
odwapniania, jak i wapnienia k@. Krzem jest antagonistwapnia,
przez co mge regulowd gospodark wapniowo-magnezoyy wykazuje
synergistyczne dziatanie z mieglziptywajac na obnienie poziomu
cynku w tkankach, antagonizuje niekorzystny wplylinig na proces
osteogenezy, bierze udziat w "oczyszczaniu" mozguszkodliwych,
toksycznych metali eizkich.

Metaboliczne aspekty dziatania krzemu przedstagvionv
nielicznych doniesieniach aswyjasnione tylko fragmentarycznie i
wymagaj dalszych bada mapcych na celu doktadne poznanie
mechanizmdw, przez ktore wywiera on korzystne dpig, jak rownie
moze wptywa toksycznie na organiznaywe.
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WYBRANE PIERWIASTKI WE WLOSACH
DZIECI | MLODZIE ZY MIEJSKIEJ

Katarzyna Kucharska, Anna Pasternak, Matgorzata Szanke
Katedra i Zaktad Chemii Medycznej Uniwersytetu Meziyego w Lublinie

Organizm czilowieka, szczegdlnie miodego, jest waydde
podatny na wptywysrodowiska, w ktérymzyje. W wyniku zmian
cywilizacyjnych srodowiska i styluzycia, szczegélnie mtodych ludzi,
dochodzi czsto do niedoboru waych dla prawidtowego organizmu
biopierwiastkéw takich jak magnez, wapcynk, zelazo, mied i
innych.

Celem pracy bylo okéenie stzenia wapnia, magnezu, cynku,
miedzi i zelaza we wlosach u dzieci i miodzye w przedziale
wiekowym  3-18 lat, z  uwzgbnieniem  uwarunkowa
srodowiskowych.

Badaniami ohjto grug 260 dzieci i miodzigy. Stan zdrowia
dzieci i mlodziey w czasie przeprowadzania badania byt dkrey,
jako dobry.

Do oznaczenia @tenia wapnia, magnezu, cynku, miedzelaza
we witosach zastosowano metospektrometrii emisyjnej z plazm
indukcyjnie wzbudzom (ICP-OES). Uzyskane wyniki analizowano
statystycznie uznaf za istotne rénice przy poziomie istotrioi
p<0,05.

Otrzymane wyniki wykazaty,ze stzenia wapnia, magnezu,
cynku, miedzi izelaza we wlosach badanych grup dzieci, byly
porownywalne z wynikami innych autoréw podawanymiiteraturze
swiatowej. Stwierdzono jednocgde, ze stzenia wapnia i magnezu
byly wyzsze nk podawane przez tyed autorow. Analiza sten
pierwiastkow w ranych grupach wiekowych wykazatze zmieniaj
si¢ one wraz z wiekiem. Wykazano wzajemne korelacjgatiue lub
ujemne mgdzy badanymi pierwiastkami. Stwierdzono istptn
zaleznos¢ miedzy stzeniem wapnia we wilosach a 4§tog
spazywanych positkow w eigu dnia.

Okreslenie stzen biopierwiastkbw we wlosach me stanowd
istotny wskanik sytuacji zdrowotnej i wptywu tych czynnikow
srodowiskowych na gospodarlpierwiastkami w organizmie.
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WYBRANE MIKROPIERWIASTKI W OSOCZU KRWI PACJENTOW

ZE Zt AMANIAMI KO $CI DLUGICH LECZONYMI OPERACYJNIE
Maysam Bacher, Malgorzata Sztanke, Krzysztof Sztard Kazimierz Pasternak

Katedra i Zaklad Chemii Medycznej, Uniwersytet Mezityy w Lublinie

Ztamania kéci, szczegélnie leczone operacyjnie,ati sic ze zmianami
homeostazy pierwiastkow wchagzch w sklad zwizkdéw budujcych kdci, jak
réwniez bioracych udziat w procesach regulacyjnych. Wplywa naaodwno samo
ztamanie, jak i zabieg operacyjny. Normalizacja wakh homeostazy
biopierwiastkbw mee mie istotne znaczenie dla zrostu skb w procesie
zdrowienia pacjenta ze ztamaniem. W gkiu z tym celem pracy bylo oznaczenie
stezen wybranych mikropierwiastkéw (migd cynk, zelazo, mangan, chrom) w
osoczu krwi pacjentdéw hospitalizowanych z powodanmh kosci diugich oraz
analiza zmian sten tych pierwiastkbw w zalmosci: od czasu po zabiegu
operacyjnego leczenia ztamania, od rozlégitarazu oraz od wieku pacjentow.

Badania przeprowadzono na krwi pacjentéw leczorgméracyjnie z powodu
ztama kosci diugich. Grug badan stanowito 51pacjentoéw, ktérych podzielono na
3 grupy. Pierwsz grupe stanowili pacjenci ze ztamaniami dad diugich leczonymi
operacyjnie (34 osoby), dragyrupe pacjenci, u ktérych z powodu zlamaurazu
konieczna byla amputacja kezyny (6 osob) oraz trzecigrupz pacjenci ze
ztamaniami kéci diugich z towarzysym im duym urazem wielonasglowym
(11 osob). Natomiast ze wzdlu na wiek pacjentéw podzielono rowhniea trzy
grupy. Pierwsz grupe stanowity osoby od 18 do 40 rokuycia, drug - osoby od 41
do 60 rokwzycia, a trzeci - osoby powyej 60 rokuzycia.

Od pacjentéw pobierano krewzgly tokciowej bezpérednio po przyciu do
szpitala oraz w pierwszej, trzeciejatj i siddmej dobie po zabiegu operacyjnym, z
ktérej izolowano osocze stanawe materiat do dalszych bada

Stzenia pierwiastkbw w osoczu krwi oznaczono metospektrometrii
emisyjnej z plazm indukcyjnie wzbudzom (ICP-OES) przy pomocy spektrometru
sekwencyjnego — model Liberty Il AX firmy Varian.r# oznaczaniu sten
pierwiastkow stosowano naptijace dlugdci fal: dla Zn-213,856 nm, dla Cu-
324,754 nm, dla Fe-248,327 nm, dla Mn-257,610 nenCd—357,900 nm.

Uzyskane wyniki opracowano statystycznie przy assianiu programu
statystycznego Medistat wersja 2,0. Za statystgczstotne przygto réznice przy
p<0,05.

Przeprowadzone badania wykazahg w osoczu pacjentow ze ztamaniami
kosci leczonych operacyjnie eifenia badanych mikropierwiastkdw (migdcynk,
zelazo, mangan, chrom) ulegaly obmiu gtéwnie w pierwszej, trzeciej i gbej
dobie pooperacyjnej. Zmiany te zzédy od rozlegiéci zabiegu operacyjnego,
natomiast nie byty zalme od wieku badanych.

W okresie pooperacyjnym wskazane jest zwrécenieaguwna sizenia
mikropierwiastkow i ich suplementagj co zapobiegnie ich niedoborom w
organizmie i mae miet pozytywny wptyw na proces zdrowienia pacjenta.
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STYL ZYWIENIA OSOB AKTYWNYCH ZAWODOWO
JAKO PRZYKLAD ZACHOWA N ZDROWOTNYCH
Katarzyna Kocka', Agnieszka Bartoszek Renata Donzatl-Drzewicka’,
Marianna Charzynska-Gula', Zdzistawa Szadowska-Szlachetka
'K atedraSrodowiskowej Opieki Zdrowotne;j,
Wydziat Piekgniarstwa i Nauk o Zdrowiu,
Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Jednym z czynnikbw egzogennych, wphaggch na stan zdrowia
cztowieka jest prawidtoweywienie. Uznaje siza nie, taki sposéb agwiania,
ktory w peini pokrywa zapotrzebowanie organizmuzkidgo na skiladniki
budulcowe i energetyczne niezine w funkcjonowaniu organizmu takie jak
biatka, ttuszcze, wglowodany, witaminy, zwizki mineralne. Zwyczajowa dieta
spoteczéastwa polskiego jest mato urozmaicona, oznaczaeoPolacy nie
uwzgkdniajp w codziennym jadtospisie produktow gpaczych takich jak
produkty zba@owe, mleko i produkty mleczne, gso i zamienniki biatkowe,
oraz warzywa i owoce Ponadto jest wysokoenergetyezoo oznaczage ilos¢
energii dostarczanej z pgwvieniem przekracza wydatek energetyczny
organizmu. Przy czym wksza¢ energii w diecie Polakéw pochodzi z
tluszczéw - 38%, przy zaleceniach WHO od 15-30% are&krow prostych 13%
(zalecany przez WHO przedziat to 0-10%). Uboga taminy i mikroelementy
— w Polsce odnotowuje esiniskie spaycie witamin gtéwnie A, PP, E oraz
witamin z grupy B, a tate makro i mikroelementéw takich jak wgpmagnez,
miedz, cynk, selen, jod. Przyczyn niedoboru upatruge gidwnie w niskim
spayciu owocdw i warzyw oraz przetworOw mlecznych &zta spaywaniu
wysoce przetworzonejywnosci. W diecie Polakow obserwujegsiakze bkdy
jakosciowe gtownie polegape na: nieregularnym spgpwaniu positkOw,
zjadaniu positkow w pipiechu, niewtéciwym przygotowaniu pokarmu,
spaywaniu produktdw zywnosciowych zanieczyszczonych substancjami
szkodliwymi dla zdrowia. W celu stwierdzenia jaldsi styl zywienia oséb
aktywnych zawodowo przeprowadzono badania ankietowgod 425
pracownikdw zgtaszagych st do placéwek Skb Medycyny Pracy w Lublinie.
W przeprowadzonych badaniach dokonano analizy skitagciowego positkbw
spazywanych przez respondentéw. \Wn pod uwag nastpujace produkty
zywnaosciowe: owoce i warzywa, rgga i wedliny, nabiat oraz ttuszcze gimne i
zwierzce, a take weglowodany. Nie analizowano ¢ztcsci konsumowania
produktow zbaowych (pieczywo, makarony), ponieiwvastanowq one w
polskiej diecie podstagvjadtospisu i § spaywane nawet kilka razy dziennie.
Zebrany materiat poddano analizie statystyczne;.
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WPLYW FITAZY | OTR AB PSZENNYCH NA WYNIKI
PRODUKCYJNE ORAZ SKEADNIKI BIOCHEMICZNE KRWI
| MI ESNIA PIERSIOWEGO
Ewa Btaszczak, Bogustaw Makarski
Katedra Biochemii i Toksykologii, Uniwersytet Proginiczy w Lublinie,
ul. Akademicka 13, 20-950 Lublin

Kwas fitynowy jest sktadnikiem pochodzenialnonego. Jako reaktywny
anion tworzy wraz pierwiastkami, takimi jak: fosfowam, cynk, magnez i
miedz, nierozpuszczalne sole — fityniany. U drobiu uaray jest za skladnik
antyzywieniowy, poniewa wiazaCc elementy mineralne zmniejsza ich
biodostpnas¢. Kwas fitynowy ogranicza take wykorzystanie biatka i skrobi z
paszy przez indyki. Celem patijch bada bylo okrelenie wplywu dodatku
fitazy mikrobiologicznej i o#b pszennych na wyniki produkcyjne oraz
skfadniki biochemiczne krwi i ragnia piersiowego indykow rzeych. Badania
przeprowadzono na 320 sztukach indoréw typu BUTVI3 tygodniu indyki
wyznaczone losowo podzielono na cztery grupyswiladczalne. Ptaki
odchowywano do wieku 16 tygodnizywiono mieszankami petnoporcjowymi.
Grupa | stanowita grup kontrolm. Pasza dla grupy lll i IV byla
suplementowana 10% dodatkiemabtrpszennych, a pasza dla grupy 1l i IV
dodatkowo zawierata enzym — fitamikrobiologiczr w ilosci 750 FTU kg
Na kaxcu odchowu wybierano po 10 indoroéw zz#aj grupy, pobierano krew z
zyly ramiennej, po czy zostaly ubite i poddane amaldysekcyjnej, w trakcie,
ktorej okrélono mag migsni piersiowych oraz podrobéw jadalnych isko W
doswiadczeniu oznaczono sklad mineralny krwi ipobgne misnia
piersiowego. Ponadto we krwi oznaczono wsklld hematologiczne i
biochemiczne metodami klinicznymi.

Na postawie uzyskanych wynikéw sformutowano g@mgtice wnioski:

1. Zastosowanie dodatku fitazy mikrobiologicznejtymgto w niewielkim
stopniu na wzrost masy ciata indykéw w szeshastygodniu odchowu
oraz wydajné¢ rzezna.

2. Ptaki z grupy z dodatkiem fitazy i altr pszennych charakteryzowat
mniejszy udziat misni piersiowych.

3. Dodatek oyb pszennych do paszy dla indykow powodowatekaaenie
masyzotadkow.

4. W grupiezywionej pasz z dodatkiem otb i fitazy nasipit spadekzelaza i
potasu, a wzrost poziomu wapnia. Pozostale sktadmik migsniu
piersiowym nie ulegty istotnym zmianom.

5. Zastosowane czynniki élmiadczalne nie spowodowaly istotnych zmian w
hematologii i biochemii krwi indoréw.
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WPLYW MIEDZI W FORMIE CuSO ,ORAZ CHELATU MIEDZI
Z LIZYN A NA PRZYSWAJALNO SC ELEMENTOW
MINERALNYCH | ZDROWOTNO SC INDYKOW
Mateusz Gortat, Bogustaw Makarski
Katedra Biochemii i Toksykologii, Uniwersytet Proginiczy w Lublinie,
ul. Akademicka 13, 20-950 Lublin

Celem podjtych bada byto wykazanie wptywu dodatku miedzi w formie
CuSQ oraz chelatu z lizyn na zdrowotnét indykdéw oraz przyswajalr$é
elementéw mineralnych z paszy. Badania przeprowaglbgty na 400 sztukach
indykéw $rednio-cézkich linii BUT-9 podczas 18 tygodniowego odchowu.
Ptaki byly zywione typowymi mieszankami petnoporcjowymi dgstymi na
polskim rynku. Odchéw indykéw odbywat esiw optymalnych warunkach
zoohigienicznych i mialy one zapewniony staly gpstlo paszy i wody. W
trakcie dgwiadczenia rejestrowano tygodniowe przyrosty madajadndykow.
Ptaki zostaly podzielone na 3 grupysdtadczalne. Grupa | stanowita grup
kontrolm. Grupa Il otrzymywata dodatek do wody CuS@® ilosci 30mg
Cu*dmi®*H,0. Grupa Ill dodatek chelatu Cu z lizyw identycznej dawce. Przed
ubojem, w 18 tygodniaycia indykéw, pobrano krew zty ramiennej do analiz
hematologicznych i biochemicznych, jednagie pobrano prébki z renia
piersiowego i wtroby. We krwi oznaczono wskaiki hematologiczne, takie
jak: RBC (liczke krwinek czerwonych), Hb (hemoglobina) oraz Ht
(hematokryt), ktére wykonano metodami KlinicznymiPonadto na
automatycznym analizatorze krwi Hitachi 704 oznacznastpujace wskaniki
biochemiczne: AST (aminotransferaza asparginowd)] Aaminotransferaza
alaninowa), LDH (dehydrogenaza mleczanowa), CHQihdlesterol ogdlny),
UA (kwas moczowy), TG (triglicerydy), TP (biatko 6lpe) oraz zawartd
elementéw mineralnych (Ca, Mg, P, Fe, Cu, Zn). Wrpaych prébach rgnia
piersiowego i wtroby po ws¢pnej mineralizacji na mokro HCIKO HNOs (1:5)
okreslono zawarté¢ Zn, Cu, Mn, Fe, P, K, Ca, Mg metpASA.

Na podstawie uzyskanych wynikow wyghieto nasg¢pujace wnioski:

1. Dodatek Cu, niezataie od formy chemicznej spowodowat wzrost weeto
RBC, Hb i Ht a take wplyrat na zwkkszenie poziomu Ca, Mg, P i Fe we
krwi.

2. Suplementacja Cu w postaci chelatu jak i siamgzaiedzi wplyrta na
obnizenie poziomu UA i TG we krwi indorow.

3. W mksniu piersiowym dodatek Cu w obu formach chemicznych
spowodowat obrienie poziomu Cu przy jednoczesnym wzie Zn, Mn,
Fe, P, Ca, Mg.
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WPLYW MIEDZI | KWASU MLEKOWEGO NA WSKA  ZNIKI
BIOCHEMICZNE | HEMATOLOGICZNE KRWI U INDYKOW
Kamila Stachyra, Bogustaw Makarski
Katedra Biochemii i Toksykologii, Uniwersytet Proginiczy w Lublinie,
ul. Akademicka 13, 20-950 Lublin

Celem przeprowadzonych bad@dyto okreglenie oddziatywanie
dodatku miedzi (w formie CuSQ chelatu z lizyn) oraz kwasu
mlekowego na wskaiki biochemiczne i hematologiczne krwi.

Badana grupa sktadatagst 480 sztuk indykowsrednio-cezkich
linii BUT-9 podczas 18 tygodniowego odchowu. Ptakizymywaty do
woli typowe mieszankami petnoporcjowe dgstie na polskim rynku
oraz miaty zapewniony staty deptdo paszy i wody.

Ptaki podzielono na 6 grup @dwiadczalnych. Grupa | stanowita
grupe kontrolm. Grupa Il otrzymywata dodatek do wody w postaci
kwasu mlekowego, w ikei 0,1%. Grupa lll dodatek CuQOw ilosci
30mg Cu*dnTH,0. Grupa IV dodatek chelatu Cu z lizyw ilosci 30mg
Cu*dm®H,0. Grupa V dodatek CuSQ30mg Cu*dnH,0) wraz z
kwasem mlekowym (0,1%). Grupa VI otrzymywata chetaiedzi z
lizyna (30mg Cu*dn?H,0) oraz kwas mlekowy (0,1%).

W 18 tygodniuzycia indykdéw zzyly ramiennej pobrano krew do
analiz hematologicznych i biochemicznych, po czymeprowadzono
ubdj. We krwi oznaczono wskaiki hematologiczne, takie jak: WBC
(liczbe krwinek biatych), RBC (liczb krwinek czerwonych), Hb
(hemoglobina) oraz Ht (hematokryt), ktére wykonameetodami
klinicznymi. Na automatycznym analizatorze krwi &thi 704
oznaczono nagpujace wskaniki biochemiczne: AST (aminotransferaza
asparginowa), ALT (aminotransferaza alaninowa), L@kEhydrogenaza
mleczanowa), CHOL (cholesterol ogolny), TG (trighigdy), LDL
(lipoproteiny matej gstasci), HDL (lipoproteiny wysokiej gstasci).

Zastosowanie suplementacji miedzi w postaci sargzmiedzi i
chelatu z lizyn istotnie wplyrto na warté¢ WBC we krwi. Dodatek
kwasu mlekowego oraz miedzi obylo poziom TG, CHOL, oraz LDL,
podwyzszyto natomiast poziom HDL w osoczu. Zastosowanesu
mlekowego i Cu (w postaci chelatu oraz siarczanytymeto na
podwyzszenie poziomu aktywdoi enzymOw osocza tj. ALT, AST,
LDH.
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ZMIANY ST EZEN AMINOKWASOW ENDOGENNYCH W
SUROWICY KRWI CHORYCH PODDANYCH ZABIEGOM
KRAZENIA POZAUSTROJOWEGO
Marzena Pikor!, tukasz Pastuszak Klaudia Markiewicz?,
Aleksandra Zakrzewska, Monika Mazus', Wojciech Dabrowski?,
Anna Pasternak, Maria Szpetnar’
Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i | Klinicaestezjologii i Intensywnej
Terapii Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
*Katedra i | Klinika Anestezjologii i Intensywnej Tapii
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
3catedra i Zaktad Chemii Medycznej Uniwersytetu Mezlyego w Lublinie

Wptyw procedury kizenia pozaustrojowego (ECC - extracorporeal
circulation) na stzenie aminokwasoéw endogennych (AE) w surowicy krigi jest
jednoznacznie udokumentowany. Zabiegi te obarczamerym ryzykiem zaburze
réwnowagi metabolicznej, gaobserwowana pooperacyjna hipoproteinemia istotnie
op&nia nie tylko gojenie si rany, lecz réwnig uniemaliwia szybki powrét
chorego do zdrowia. Celem pracy byta analiza zrstarenia AE w surowicy krwi
chorych poddanych chirurgicznej rewaskularyzacjz&nia wieicowego w kazeniu
pozaustrojowym. Do badazakwalifikowano chorych w wieku pousgj 18 lat
poddanych planowemu pomostowaniu naczywiencowych w kazeniu
pozaustrojowym. Analizie poddano egtnie: alaniny (Ala), glicyny (Gly),
asparaginy (Asp), glutaminy (GlIn), seryny (Ser)steiny (Cys), proliny (Pro),
argininy (Arg) oraz tyrozyny (Tyr) w surowicy krwKrew do bada pobierano w
pieciu etapach procedury: 1/przed rozpggem znieczulenia, 2/po zakezeniu
ECC, 3/po zakaczeniu operacji, przed przekazaniem chorego do QUdR@no w
pierwszej dobie pooperacyjnej, 5/rano w drugiej idopooperacyjnej. Surowjc
odbiatczano 6% kwasem sulfosalicylowym w buforzewio-cytrynianowym o pH
2,8, a nasgpnie wirowano (12000 x g przez 20 min). W uzyskangadgczu
oznaczano wolne AE metga@hromatografii jonowymiennej przyzyciu analizatora
aminokwaséw AAA400 firmy Ingos Praga. Za watioreferencyja przyjgto
stezenie AE w pierwszym etapie badawczym. Przeprowaglzmdania wykazaty,
ze zakaczenie procedury ECC powodowato istotne abnie stzenia Asp, Gin,
Arg, Tyr (p<0,001) i Ala (p<0,01) oraz wzrost Sero i Gly (p<0,001). Najusze
stezenie badanych AE zanotowano begednio po zakaczonej operacji (p<0,01).
W drugiej dobie pooperacyjnejesenie Asp, Gin, Pro, Gly, Ala oraz Tyr mialo
wartaici zblizone do wy§ciowych. Stzenie Ser i Arg bylo riisze przez caly okres
obserwacji (p<0,01). U wszystkich chorych przebigmpoperacyjny byt
niepowikiany.

Whioski:

1. Operacje kardiochirurgiczne zaburzajwnowag aminokwasow,

2. Procedura ECC powoduje obemie s¢zenia Asp, Gin, Arg, Tyr i Ala a wzrost
stezenia Ser, Pro i Gly w surowicy krwi.
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TETNICZO-ZYLNE WAHANIA ST EZENIA MAGNEZU W SUROWICY
KRWI KR AZENIA MOZGOWEGO CHORYCH PO URAZACH
CZASZKOWO-MOZGOWYCH LECZONYCH W WARUNKACH
INTENSYWNEJ TERAPII - DONIESIENIE WST EPNE
Izabela Wiech', Sylwia Kedzierawska', Marzena Pikor?,
Katarzyna Gmyz', Anna Obraniak®, Wojciech Dabrowski?,
Malgorzata Sztanke, Kazimierz Pasternak
!Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i | Kliniceestezjologii i Intensywnej
Terapii Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

*Katedra i | Klinika Anestezjologii i Intensywnej Tapii
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
3Katedra i Zaktad Chemii Medycznej Uniwersytetu Meztyego w Lublinie

Urazy czaszkowo—-moézgowes $edm z najczstszych przyczyn zgondéw u chorych
leczonych w warunkach intensywnej terapii (IT). égmwadzone badania wykazaly istotny
spadek szenia magnezu (Mg) wscodkowym uktadzie nerwowym (OUN) zwieitzpo tego
typu urazach. Trudno jest jednak o#ré w jakim stopniu urazy OUN zmienigj
wewmntrzmoézgowe stzenie Mg. Najbardziej zbtbnym wydaje s by¢ obserwacjaetniczo—
zylnej réznicy stzenia Mg we krwi kazenia mézgowego. Celem pracy byta analiza zmian
stezenia Mg we krwi ¢tniczej orazzylnej krazenia moézgowego chorych leczonych w
warunkach IT z powodu urazu OUN. Do badaakwalifikowano dorostych po urazach
czaszkowo—mozgowych skutlagych obrzkiem mézgu. U wszystkich chorych stosowano
standardowe leczenie przeciwokkawe. Przez caly okres leczenia chorzy otrzymywdiv
3,33 mg MgS@min. W chwili przygcia stan neurologiczny chorych okl@no przy pomocy
skali Glasgow (GCS). Krew do badaobierano zetniczy promieniowej oraz opuszkity
szyjnej wewntrznej w pkciu etapach badawczych: 1. begmainio po przyjciu chorego do
IT, 2. rano w pierwszej dobie leczenia, 3. ranorugikj dobie leczenia, 4. rano w trzeciej
dobie leczenia oraz 5. rano w czwartej dobie lelezera ttnicza wartai¢ Mg w krazeniu
mdézgowym przyjto jego stzenie w ttnicy promieniowej. Krew do badazylnego stzenia
Mg pobierano z opuszkiyly szyjnej wewnrtrznej. Stzenie Mg w surowicy krwi okrdano
spektrofotometrycznie. Badania przeprowadzono td@ych leczonych z powodueggkiego
urazu czaszkowo — mozgowedwednia warté¢ GCS w dniu przyicia wynosita 5,2+1,3 pkt.
Zastosowane leczenie przeciwoikawe spowodowato istotny spadedtriiczego sizenia
Mg w surowicy krwi w kolejnych dniach leczenia (p@Q). Od drugiej doby leczenia u
wszystkich chorych zanotowano tendendp hipomagnezemii. Poréwragj tetniczo-zylne
stezenie Mg stwierdzono istotnie wyze jego wartii we krwi zylnej w pierwszych trzech
etapach badawczych. Napksz tetniczozylna réznice zanotowano w pierwszym etapie
badawczym (p<0,001). W trzeciej dobignicze sgzenie Mg miato wartéci zblizone do
zylnych.

Whnioski:

1. Urazy czaszkowo—moézgowe powaguwyzrost ttniczo-zylnej réznicy stzenia Mg w
surowicy krwi.

2. Zastosowane leczenie przeciwaiave powoduje istotne ohm@nie stzenia Mg w
surowicy krwi.

3. Standardowa dawka 3,33 mg Mg@fin wydaje st by¢ niewystarczajca do
utrzymania normomagnezemii w surowicy krwi choryple urazach czaszkowo-
mdézgowych.
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WPLYW OSADOW SCIEKOW YCH | ODPADOW PALENISKOWYCH
NA ZAWARTO SC WYBRANYCH PIERW IASTKOW W MIESZANCE
TRAW Z KONICZYN A CZERWONA (TRIFOLIUM PRATENSE L.)

Jacek Antonkiewicz, Czestawa Jasiewicz
Katedra Chemii Rolnej, Uniwersytet Rolniczy im. Hung Kothtaja
w Krakowie, al. Mickiewicza 21, 31-120 Krakow

Skladowiska poprzemystowe etace efektem dzialalréoi réznych gaézi
przemystu, a zwtaszcza energetycznego, stanspécyficzne warunki siedliskowe
dla flory. Wynika to mi mgdzy innymi z braku prdchnicy, wysokiej zasadéwip
przy ktorej pobieranie skladnikébw pokarmowych przegliny jest utrudnione.
Popioty zawiergj dwe ilosci Ca, Mg, Fe, Mn, B, Na, mniejsze §o P i K, nie
zawieraj z& azotu i prochnicy. Hatldy odpadéw paleniskowych \agam
niezwlocznego  zagospodarowania. W  celu  ufatwieniaiologicznego
zagospodarowania sktadowisk podejmowamedsnorodne zabiegi rekultywacyjne.
Odpadem, ktory mae by wykorzystany w rekultywacji hatd, magby¢ osady
sciekowe zawierace znacza ilos¢ sktadnikbw pokarmowych dla §tin. W
biologicznej rekultywacji skladowisk odpadéw pakkowych zastosowanie
osadowsciekowych pozwoli rozwizac problem ich utylizacji, a jednocggie
umazliwi - roslinom rekultywacyjnym wykorzystanie stosownych skd&kow
pokarmowych.

Celem przeprowadzonych badbyto poznanie wptywu osadé¥ciekowych i
popiotdéw paleniskowych na zawagtowybranych pierwiastkow w mieszance traw z
koniczymy czerwon. Badano wplyw osaddéw i popiotdw paleniskowych orelz
mieszanin na zawaré wybranych sktadnikbw w mieszancedlin trawiastych i
motylkowatych. Schemat éwiadczenia obejmowat 6 obiektow @dy w czterech
powtdrzeniach), rniacych st dawlqa wprowadzonych osadéwvéciekowych i
popiotow paleniskowych: |. obiekt kontrolny, (beodhtku odpadow); Il. petna
dawka osaddciekowego; lll. petna dawka popiotu; IV 3/4 petmgwki osadu + 1/4
petnej dawki popiotu; V. 1/4 pelnej dawki osadu /4 Betnej dawki popiotu; VI. 1/2
petnej dawki osadu + 1/2 peinej dawki popiotu. Zew& makroelementow w
roslinach byla uzaleniona od obiektu i wahataesiv zakresie: 2,99-3,46 g Mg, 4,39-
6,80 g Ca, 8,33-12,32 g K, 1,24-2,56 g Na, 2,4535P kg’ s.m., natomiast
zawarté¢ Co, Mn, Fe, Al i Si w mieszance byla réwnigréznicowana i w
zalezndéci od obiektu wahata siw zakresie: 0,15-0,25 mg Co, 48,58-115,75 mg Mn,
256,5-313,7 mg Fe, 154,5-349,5 mg Al, 48,08-55,983n kg™’ s.m. W niniejszych
badaniach stwierdzono istotny wplyw mieszanin osadpopiotowych na
zawarté¢ Ca, K, Na i Co w testowanej mieszancélino Zawartg¢ Mg i Ca w
rodlinach byla determinowana w obiekcie, w ktorym maetvano wyicznie popiot,
a P i Mn w obiekcie, w ktérym zastosowano yognie osady. Ocenigj zawartéé
makroelementéw w mieszance pod vezigim wartéci paszowej stwierdzonaze
zawarté¢ Mg i Na w mieszance bn odpowiadata normom stawianym paszom
dobrej jakdci. Zawartd¢ Ca w r@linach byla zbliona do wartéci optymalnej,
natomiast zawarté K i P ksztattowata giponizej wartgci optymalnej.
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ZALE ZNOSC MIEDZY ZAWARTO SCIA MAKROELEMENTOW W BULWACH
ZIEMNIAKA A CIEMNIENIEM Ml AZSZU BULW GOTOWANYCH
W WARUNKACH EKOLOGICZNEGO | INTEGROWANEGO
SYSTEMU PRODUKCJI
1Barbara Sawicka, ?Piotr Barbas
*Pracownia Towaroznawstwa i ProduktéwsRmych, AR Lublin
27aktad Agronomii Ziemniaka IHAR, Oddz. Jadwisin

Ciemnienie po ugotowaniu (ACD) jest cechiepaadam w bulwach ziemniaka
przeznaczonych do bezvedniej konsumpcji przetworstwa sgwczego. Ta wada ujawnia
sie, gdy odmiany s wrazliwe na gotowanie czy parowanie i intensyé®i@dzniejszego
chtodzenia. Baremiazszu mana uszeregowaod naturalnej biatej, poprzez ciemno gzdo
prawie czarnej. To pogorszenie barwy gotowanegmizigka mana zauway¢ dopiero przed
konsumpcj. Ciemnienie po ugotowaniu jest procesem nieenzgemaym i uwaane jest za
ceckk odmianowq zwigzara z zawartécia w bulwach zwizkéw fenolowych, kwasu
cytrynowego, chlorogenoweggelaza i wapnia. $tl tez celem niniejszego opracowania jest
oszacowanie wplywu zawakm wplywu makroelementéw na ciemnienie agszu bulw
gotowanych w warunkach ekologicznego i integrowansgstemu uprawy. Materiat do
bada& pochodzit z déwiadczenia polowego przeprowadzonego w latach ZIW2 w stacji
doswiadczalnej IUNG Osiny na glebie kompleksgytniego dobrego. Czynnikami
eksperymentu byly: systemy produkcjislionej (integrowany i ekologiczny); odmiany
ziemniaka (Baszta, Wolfram, Ania, Salto, WawrzyW). kazdym z systeméw stosowano
rézne zmianowania oraz technologie produkcji. W  sysemintegrowanym
(ziemniak=>czmier jary=>bobik=>pszenica ozima+poplon gorczycy biat@noszono
nawaenie fosforowo-potasowe rownossge pobranie w iléci: 110kg N, 60kg P, 60kg K.
Kompost w dawce 35t-Hastosowano tylko raz w rotacji zmianowania — podnmiiak.
Chemiczne zabiegi ochronysélim stosowano wykorzystag progi szkodliwéci agrofagéw.
W systemie ekologicznym (ziemniakzegmien jary=>koniczyna z trawuzytkowana 2 lata
=>pszenica ozima+poplon gorczycy biatej i wyki jame stosowano nawozéw mineralnych
i pestycyddw z wyjtkiem preparatu Novodor i Permasect przeciwko staiemniaczane;.
Pod ziemniak wnoszono tylko kompost 2-letni (stokaiczyna czerwona+dodatek
obornika w ilgci 35t-ha. Ograniczenie chwastéw w tym systemie polegaid®mamowaniu
broma chwastownikiem do wschodéw, 3 krotnym obredlanijednokrotnym pieleniu
recznym tu przed ostatnim redleniem. Zwalczanie chwastow m gystemie polegato na
bronowaniu broa chwastownikiem do wschodéw, 3 krotnym obredlanijednokrotnym
pieleniu ecznym tu przed ostatnim redleniem. Podczas zbioru pobravbypdo analiz
chemicznych po 50 bulw #aej wielkasci proporcjonalnie do ich udziatu w plonie. Analizy
chemiczne wykonano w 3 powtdrzeniach dlade kombinacji déwiadczenia. W suchej
masie bulw oznaczono zawaitopotasu, fosforu, magnezu, wapnia i sodu. Zawérto
magnezu, wapnia i sodu w suszu ziemniaczanym, pogpmineralizacji, oznaczano metpd
absorpcyjnej spektrofotometrii atomowej (AAS) przayyciu aparatu AAS-3 (C. Zeiss-Jena).
Ciemnienie mizszu bulw gotowanych oceniano weéai stolonowej i wierzchotkowej po 10
minutach i 2 godzinach od ugotowania wedtug 9°whaj skali duiskiej. Wyniki bada
opracowano statystycznie za pormp@nalizy wariancji oraz korelacji i regresji wiedddiej.
Systemy uprawy bin modyfikowaly w istotny sposob zaréwno sklad emalny, jak i
ciemnienie mizszu bulw gotowanych ziemniaka. Cechy genetycznearmath odmian
decydowaly w najwikszym stopniu o zawaroi poszczegdlnych makropierwiaskow w
bulwach, jak i o ich sklonrigi do ciemnienia po ugotowaniu. Wspétczynniki ke
prostej, jak i analiza regresji wskazupa $cisly zaleznos¢ miedzy zawartécia potasu i
wapnia a ciemnieniem miszu bulw gotowanych.
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WARTO SC WSKAZNIKA BMI A STYL OD ZYWIANIA KOBIET
W PROFILAKTYCE RAKA PIERSI
Agnieszka Bartoszek, Katarzyna Kocka, Renata Dowat-Drzewicka
KatedraSrodowiskowej Opieki Zdrowotnej
Wydziatu Pie¢gniarstwa i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznegbublinie

Czynnikami zwgkszapcymi prawdopodobigstwo wysgpienia raka sutka u kobiet,
oprécz czynnikdw hormonalnychg achowania zdrowotne zaziane ze stylemycia.
Jednym z nich jest styl agwiania oparty na zasadach diefgddziemnomorskiej.
Skutkiem nieprawidtowego agiwiania mae byt nadwaga i otyl&c, ktére take wiaza
sie ze zwkkszonym ryzykiem zachorowania, zwtaszcza u kobgetygnopauzieCelem
pracy bylo okrélenie spaycia produktéw zalecanych w piramidzie zdrowego
odzywiania w zalenosci od wskanika BMI. Prawie potowa badanych kobiet (49%) ma
nadwag (BMI 25-29,5kg/n3). BMI powyzej 30 kg/ni ma 10% kobiet, a pozostate 41%
- prawidiows mag ciata. Badaniami objo 70 kobiet kdacych pod kontral Poradni
Genetycznej. Zastosowano metasbndau diagnostycznego, a wykorzystatechnilky
byt kwestionariusz ankietyZalecam ilo§¢ owocoéw i warzyw (4-5 razy dziennie)
spaywa 57% kobiet z otykria. W nasg¢pnej kolejndci s3 kobiety z BMI<25 — 38 %
kobiet, 26% kobiet z BMI 25-30. Osoby z naig mas ciata i nadwag uzywaja olejow
roslinnych kilka razy w tygodniu (odpowiednio 48% i %jJ, natomiast wszystkie
kobiety otyldgcia - codziennie. Korzystnie przedstawia; sakze spaycie nabiatu w
grupie 0s6b z otykzia (86% kobiet uwzgidnia te produkty w jadiospisie
codziennie).Niezalmie od wskanika BMI zdecydowana wkszd¢ badanych spgwa
rosliny straczkowe kilka razy w miegtu. W badanej grupie kobiet spygie ryb jest
nizsze, nk zalecane. Wkszai¢ 0s6b spaywa ryby kilka razy w miegcu. (80% kobiet z
nalezna mag, ciata, 88% kobiet z nadwag 86% kobiet z otytécia). Spazycie miesa
drobiowego zgodnie z zaleceniami dotyczy prawieyatikich kobiet z otylécia -86%
oraz prawie potowy kobiet z nadwad?onad potowa kobiet z otycia 57%, spaywa
inne rodzaje misa z zalecanczstotliwoscia. W pozostalych grupach prawie potowa
kobiet spaywa migso kilka razy w tygodniu - czyli e#ciej niz zalecane (48% i
47%).We wszystkich przedziatach qk$zas¢ kobiet uwaa, ze odzywia sk zgodnie z
zasadami zdrowego ogviania, wréd kobiet z BMI < 25kg/th - 63%, z BMI 25-
29,5kg/nf - 64%, w grupie kobiet z otyoia - wszystkie kobiety. Zalecanilosé
spazywanych positkbw w eigu dnia, czyli 4 -5, spywa 53% kobiet z nadwagoraz
71% kobiet z otylécia. Kobiety z naléna mas, ciata spaywaja najczsciej 2-3 positki
w ciagu dnia.

Whnioski

1. Kobiety z otyldcia przejawiaj bardziej korzystne zachowaniaznpozostate
kobiety w zakresie spggcia: owocow i warzyw, olejéw &innych, nabiatu, misa.

2. Kobiety z otyldcia nie przestrzegajzasad zwizanych ze spgciem ryb, nasion
straczkowych.

3. Wigkszas¢ ankietowanych niezataie od wskanika BMI ocenia swoj styl
odzywiania jako prawidtowy, diréd kobiet z otylécia - wszystkie kobiety.

4. Styl odywiania w zakresie il&i spaywanych positkéw jest znacznie lepszy u
kobiet z otyldcia i nadwag, niz u kobiet z nalena mag, ciala.
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BADANIE ZAWARTO SCI WAPNIA | MAGNEZU
W SUPLEMENTACH DIETY ZAWIERAJ ACYCH
ANTYOKSYDANTY
Jadwiga Bloniarz', Stanistaw Zareba', Mansur Rahnamé
!Katedra i Zaktadzywnasci i Zywienia,Katedra i Klinika Chirurgii
Szczkowo-Twarzowej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Suplementy diety cieszsie coraz wiksz popularnécia wsrod
konsumentéw, poniewa ich stosowanie jest wygodnym sposobem
uzupetniania codziennej diety w substancje defiwgtoniezlgdne do
prawidiowego funkcjonowania organizmu cztowieka. aZmca grupe
stanowj suplementy diety zawiergje antyoksydanty. Organizm cztowieka
wytwarza przeciwutleniacze, aby chrérsig przed szkodliwym dziataniem
wolnych rodnikéw, ale wiele czynnikovrodowiskowych meée zwiksz&

w organizmie pw zwiazkébw z reaktywnym tlenem ponad #igvosé
neutralizowania ich szkodliwego dziatania. Supletyemliety czsto
zawieraj skladniki rglinne, ktére bogate asw zwiazki o dziataniu
antyoksydacyjnym (np. étinne polifenole — flawonoidy czy karotenoidy)
jak réwniez w substancje mineralne. Celem pracy byto tlkrde zawartéci
wapnia i magnezu (niezdnych dla cziowieka makroelementéw) w
wybranych  suplementach diety zawigmgjch przeciwutleniacze.
Przebadano wybrane suplementy diety stosowane wfilghtgce i
pomocniczo w terapii nagdu wzroku Aronia z luteim, Bilberin, Maxi
Vision, Naturapia wzrok, Oculobon, Pro-wzrok, Mitgl oraz preparaty
zawierajce w swoim sktadzie czosnekKtiv Kapseln, Aliovital, Alitol, Bio-
czosnek, Czosnek forte, Czosnhek z pietgustkarlicin, Tabletki z
czosnkiem).Zawart@¢ wapnia i magnezu oznaczono stasujmetoe
ptomienions  absorpcyjnej spektrometrii  atomowej (FASA), w
spektrometrze SOLAAR M5 firmy Thermo Elemental. Zatgci wapnia w
przebadanych suplementach diety soly si¢ w szerokim zakresigrednio
od 6,98 + 1,25.19/g (Aronia z luteig) do 2137 + 16G.g9/g Maxi Vision) i
do 5299 + 951ug/g w preparaci€€zosnek z pietruszkNajmniejsze iléci
magnezu stwierdzono réwiiev suplemenciéronia z luteim, srednio 3,34
+ 0,50 pg/g, natomiast najwksz zawart@¢ - w preparacieCzosnek z
pietruszlg, srednio 2997,8 + 439ug/g. Zawartéci wapnia i magnezu
oznaczone w badanych suplementach diety bylgrzcdwane. lldci te
mog uzupetnigé dzienne zapotrzebowanie organizmu w te makroelgmen
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ZAWARTO SC WAPNIA | MAGNEZU W SUPLEMENTACH
DIETY W SPOMAGAJACYCH ODCHUDZANIE
Jadwiga Bloniarz', Stanistaw Zareba', Mansur Rahnamé
'Katedra i Zaktadzywnosci i Zywienia;*Katedra i Klinika Chirurgii
Szczkowo-Twarzowej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Obecnie dig popularndcia ciesa sie suplementy diety zawiergje
sktadniki regulujce procesy trawienne i metabolizm, ktorych celest je
wspomaganie odchudzania. Preparaty te anpgwodow& wzrost
uczucia sytéci (m.in. btonnik pokarmowy, guma guar), przyspaész
utlenianie tluszczédw lub hamowgego synteg (m. in. preparaty z
Camelia sinensis zielona herbata, C.L.A. — speony kwas linolowy),
zwigksz& wydalanie wody z organizmu - np. suplementy diety
zawierajce Taraxacum officinale lub Rheum palmatum, mog
powodowd wzrost wydatku energetycznego organizmu (np. pegpa
efedryny, kofeim lub z pomaracza gorzky - Citrus amarg. Preparaty te
moga zawierg& takze substancje mineralne niedme w organizmie
cztowieka. Celem pracy bylo zbadanie, jakieséiowapnia i magnezu
(gtbwne pierwiastki tworgce struktug tkanki kostnej) zawieraj
suplementy diety wspomagag odchudzanie. Przedmiotem badsyty
nastpujace preparaty:Adipobon mono, Ananas Natur Kaps, Ananas
Plus, Aplefit, Apple Gold, Apptrim, Bio-C.L.A. zelary herbat,
Bfonnik, Btonnik z ananasem, Chitobon, Chitosardré&X, Nivelazione
(kapsutki na dzig), Nivelazione(kapsutki na noc),Teavera(kapsutki),
Zielona herbataw kapsutkach Probki mineralizowano ,na sucho” w
temp. 480°C. Zawartd wapnia i magnezu oznaczono w spektrometrze
absorpcji atomowej SOLAAR M5 (Thermo Elemental). waatcsci
wapnia miécity si¢ w przedziale,srednio od 2,69 + 0,26.g/g w
kapsutkach -Zielona herbata(ekstrakt) do 49612 + 113@g/g w
preparacie Aplefit. Najmniejgalos¢ magnezu oznaczono w suplemencie
Adipobon mono 44,58 * 7,8pg/g, natomiast najwksz w preparacie
Chitobon 1233 + 64ug/g (zawartéci srednie). Zawarteci wapnia i
magnezu w badanych suplementach diety bylyriodwane, zateaty od
ich sktadu. lldci wymienionych makroelementow, wygpujace w
badanych preparatach mpguzupetnig@ dzienne zapotrzebowanie
organizmu w wafy i magnez w czasie trwania kuracji odchudeaj.
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CONCENTRATIONS OF MACROELEMENTS IN BLOOD OF RATS
RECEIVING VARIOUS DOSES OF SILICON
Anna Boguszewska-Czubara, Anna Hordyjewska,
Matgorzata Kietczykowska, Irena Musik, Kazimierz Pasternak
Chair and Department of Medical Chemistry, Medlgdalversity of Lublin

Silicon, the third most abundant trace elementhef human body, is
listed as an essential one. It is especially aasettiwith connective tissues
as it was found to take part in bone developmesitagen formation and
mineralization of bone matrix. Silicon was also liogted in mammalian
hormonal control and in protection against heasedse in men. Sodium is
essential to physiological function of human orgamilt is responsible for
fluid homeostasis, maintaining appropriate bloodisien and normal
cardiovascular function. Sodium is required forimpd growth of fat, bone
and muscle tissues. Sodium depletion negativebcidfglucose metabolism
and disturbs normal blood viscosity. Potassium hie most important
intracellular cation. It plays essential role ingukation of cellular
membranes potential and excitability of neuronadl amuscular cells. It
influences activity of numerous intracellular enagrincluding the ones
involved in processes of glycogenesis and glycslyBotassium depletion
can provoke several cardiovascular disease stétesatute myocardial
infarction, heart failure and hypertension. Calciererts many vital
functions within cells in all living organisms. i6 a second messenger
transmitting signals between the plasma membradetlian interior of the
cell. Calcium participates in blood clotting andsta cofactor of adhesion
molecules. It is essential for the proper formatibdone, where it provides
bones’ structural strength and serves as calcigerveir for the organism to
maintain its homeostasis in states of short-terniciwa depletion.
Magnesium is the second most prevalent intracello#ion. It affects a
board variety of cellular functions including trgost of potassium and
calcium ions, enzyme activities, cell proliferatiand energy metabolism as
a critical cofactor in any reactions powered by AMagnesium takes part
in nucleic acids and protein synthesis as well estepting biological
membranes. Dietary magnesium deficiency plays itapbrrole in the
pathogenesis of several cardiovascular diseasdésding sudden cardiac
death and cardiac arrhythmias, vascular implicatmfrdiabetes mellitus and
hypertension. The aim of the study was to find ni anteractions exist
between doses of orally administered silicon antceatrations of sodium,
potassium, calcium and magnesium in blood of expanmial animals
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THE CONCENTRATION OF MANGANESE
IN CHOSEN TISSUES OF RATS RECEIVING
VARIOUS DOSES OF SILICON
Anna Boguszewska-Czubara, Anna Hordyjewska,
Matgorzata Kietczykowska, Irena Musik, Kazimierz Pasternak
Chair and Department of Medical Chemistry,
Medical University of Lublin

Silicon is an essential trace element that is massociated with
connective tissue such as in bone, skin and bloesbels. It exerts
anticancerous, antiatherosclerotic and antidiatzttons and beneficial
effects on several human disorders, as for exawgtleoporosis, ageing
of skin, hair and nails, atherosclerosis, woundlingaand immune
functions. Despite discovering all that facts,caiti metabolism in men
remains still unclear and poorly investigated.

Manganese, as an essential nutrient, is requirechumerous
physiological processes responsible for reprodoctibbormation of
connective tissue and bone, carbohydrate andnigithbolism as well as
normal brain function. Manganese acts as an répp@siomponent for a
variety of enzymes involved in basic metabolic tagan of the cell and
as an important cofactor for many enzymes involved signal
transduction, DNA and neurotransmitters biosynthesnd collagen
synthesis. Homeostasis of manganese is kept uigthercontrol because
its deficiency as well as excess causes neurotgxici experimental
animals and in men. Chronic exposure to high enwrental levels of
Mn leads to a syndrome known as manganism, chaizede by
symptoms similar to those of Parkinson’s disease.

The aim of the present study was to find if antenactions exist
between the dose of orally administered silicon andcentration of
manganese in kidneys, brain and liver of experiadeatimals. Results
of our studies confirmed the influence of silicom onanganese
concentration in liver and brain, while no connes between these two
elements were found in case of kidneys of examiaed

Metabolism of silicon in human beings remains wwn, that is the
reason for further studies concerning its utilizatand molecular nature
of its interactions with other bioelements, andrieats are needed to
identify pathways of normal silicon action.
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ZMIANY W ILO SCI PRZYSWAJALNYCH FORM FOSFORU
| POTASU W GLEBIE W WARUNKACH
OPTYMALIZACJI JEJ ODCZYNU ORAZ NAWO ZENIA
ROZNYMI FORMAMI SIARKI
Marzena S. Brodowska
Katedra Chemii Rolnej$rodowiskowej,
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

W dwuletnich scistych déwiadczeniach wazonowych oceniono
wpltyw wapnowania i nawienia siarlg na zakres i kierunek zmian w
zawartdci fosforu i potasu przyswajalnego w glebie. Badamykonano
w oparciu o eksperyment przeprowadzony na matergiédowym
pobranym z warstwy ornej gleby ptowej o sktadziamgiometrycznym
gliny piaszczystej. Gleba ta charakteryzowala lsvasnym odczynem
(pHkecl — 4,9) oraz wysakzawartdcia przyswajalnego fosforu (87,7 mg
P-kg') i bardzo wysok przyswajalnego potasu (178,3 mg K¥kg
Wapnowanie wniesiono jednorazowo przed zatoem déwiadcze, z&
nawazenie siark zastosowano w kaym roku bada.

Analiza uzyskanych wynikow wskazujee zastosowane czynniki
doswiadczalne wywarly widoczny wplyw na zmiany w zawsci
fosforu i potasu przyswajalnego w glebie analizogyapo zbiorze
rzepaku w fazie rozety, kwitnienia i petnej dojgai. Badania
wykazaty, ¢ najwyzsze ilégci fosforu i potasu stwierdzono w glebie
analizowanej po zbiorze $in w fazie rozety, z&najnzsze w okresie
peinej dojrzatéci. W obiektach wapnowanych zaréwnoeglanem
wapnia, jak i mieszaninweglanu wapnia i wglanu magnezu doszto do
wzrostu zawarti fosforu przyswajalnego w glebie po zbiorzélirowe
wszystkich trzech analizowanych fazach rozwojowyth. przypadku
potasu optymalizacja odczynu gleby, jak rownieawaenie siark
przyczynity se w wigkszaci przypadkédw do spadku zawadto tego
pierwiastka w glebie. Spadek ten byt najkgzy w przypadku gleby
analizowanej po zbiorze $iin w fazie pelnej dojrzakzi. Poréwnugc
natomiast wyniki analiz materiatu glebowego patekn wptywu formy
zastosowanej siarki nadg stwierdzé, iz w glebie po zbiorze rzepaku w
dwu pierwszych fazach rozwojowych w&ze zawartai fosforu i potasu
odnotowano w obiektach z siarczanem sod&,warobach glebowych
pobranych pod koniec wegetacji w ekszaci przypadkow w serii z
siarka elementara
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ROLA SIARKIW ZYWIENIU RO SLIN
Marzena S. Brodowska

Katedra Chemii Rolnej$rodowiskowej,

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

W ostatnich latach w wielu krajach obserwuje siedobory siarki w
produkcji raglinnej. Prowadz one nie tylko do pogorszenia jako ptodoéw
rolnych i spadku plonowania #in, ale réwnie do zmniejszenia
efektywnaci nawaenia, zwlaszcza azotem. Ma to miejsce szczegOllnie w
krajach dysponuagych lekkimi glebami o diej wilgotnasci, oddalonymi od
osrodkéw przemystowych, gtéwnie w Australii, Nowej |Zadii, Ameryce
tacinskiej, niektorych rejonach Stanéw Zjednoczonycbggewnego czasu
takze w Europie. Roéwnie z Polski docieraj wyrazne sygnaly o
wystepujacych niedoborach tego skfadnikasmdowisku glebowym.

Jeszcze kilkartgie lat temu emisja siarki do atmosfery nie tylko w
zupeindci zaspokajata potrzeby nawozoweslim ale wyradzata wiele
szkdd wsrodowisku naturalnym przez kéree deszcze. W ostatnim okresie
widoczny jest wyrany spadek emisji SOw USA, Kanadzie, Europie, w
tym takze w Polsce. Obecnie w wielu krajach Europy Zachejdériedni
opad siarki z atmosfery jest mniejszy motrzeby pokarmowe niektérych
roslin. W zwiazku z tak daym obnieniem emisji S@— juz od kilku lat
siarka jest brana pod uwagrzy ustalaniu potrzeb nawozowychslio —
zwlaszcza za nawozi s¢ nia rzepak. Nie do rzadkoi nalezy rowniez
nawazenie siarlg pszenicy ozimej igczmienia jarego — czyli gldbwnych zb6
uprawianych na naszym kontynencie.

Na znaczcy spadek redukcji emisji SQv Polsce i w konsekwencji
depozytu zwizkow siarki wplyrta zaréwno recesja gospodarcza, jak
rowniez polityka ekologiczna kraju, polegag na wprowadzaniu
technologii proekologicznych, zmniejszaniu produkejprzemyle ciezkim
oraz lepszym wykorzystaniu energii. fnprzyczyra obnizenia zawartéci
siarki w glebach jest zmniejszanie poziomu nzevga organicznego oraz
zastpowanie pojedynczych nawozéw mineralnych zawignajh ten
sktadnik nawozami skondensowanymi i wielosktadniow praktycznie
nie zawierajcymi tego pierwiastka. Mima zatem przypuszozaze réwnie
w Polsce — gtébwnie na glebach stabo préchniczyclz €zasem dda
pogkbia¢ sie niedobory siarki dla coraz wkszej ilagsci gatunkéw rélin.
Wiele wskazuje wic na to,ze réwnie w Polsce siarka powinna by
uwzgkdniana w nawzeniu ralin.

22



XII Naukowa Lubelska Konferencja Magnezologiczna
Biologiczna rola pierwiastkow

WPLYW FITAZY MIKROBIOLOGICZNEJ
NA ZAWARTO SC SKEADNIKOW MINERALNYCH
W KO SCIACH LOCH
Anna Czech, Aleksandra Wdnica, lwona Pitucha
Katedra Biochemii i Toksykologii, Uniwersytet Praginiczy w Lublinie
ul. Akademicka 13, 20-950 Lublin, annaczech@pofrata.

Fitaza jest enzymem, ktérego gtdwnym zadaniemvigginie poprawa
strawndgci i dostpnadsci fosforu pochodzego z pasz, ale réwrie
przyczynia s ona do poprawy dogincsci kationdw metali
dwuwartgciowych tj. C&% Mg™, Fe? zZn' Cu™. Poprawa dogpncci i
strawndgci wielu skiadnikbw mineralnych ma swoje odzwiedienie w
zwigkszeniu ich zawartgi nie tylko w siarze czy mleku loch, a f@kw
poprawie mineralizacji kai u drobiu. Celem pracy byto w6 okrelenie
wplywu dodatku fitazy mikrobiologicznej do miesz&nalla loch na
zawartd¢ sktadnikdw mineralnych, stopiemineralizacji oraz wkeciwosci
geometryczne kai udowej oraz ramiennej. Badania zrealizowano Ba 7
lochach podzielonych na 3 grupywieniowe.

Zwierzta grupy | (kontrolna pozytywna) otrzymywaly mieska
standardow o zwartdci sktadnikbw pokarmowych wapnia i fosforu
ogoblnego zgodnie z zaleceniamiZ8l [1993]. Lochy grupy Il (kontrolna
negatywna) otrzymywalty mieszankez udziatu fosforu nieorganicznego.
W grupie lll lochy otrzymywaly mieszankjak w grupie Il, czyli bez
udziatu fosforu nieorganicznego, ale z dodatkietazfi mikrobiologicznej
(500 PU kg) oraz kwasu mréowkowego. Po zakaeniu laktacji i
odsadzeniu prosi wybrano z kadej grupy po 4 lochy do uboju i pobrania
prébek: kdci ramiennej i udowej do analiz laboratoryjnych. W
oczyszczonych leiach oznaczono zawafto suchej masy, popiotu
surowego oraz elementéw mineralnych (fosforu/?CMg* Fe? Mn*
Zn'? Cu®. Wypreparowane koi udowe, poddano analizie na stapie
mineralizacji oraz wisciwosci geometryczne.

taczny dodatek fitazy mikrobiologicznej wspomaganejdatkiem
kwasu mréwkowego przyczynit ¢ido istotnego wzrostu zawaéto
manganu i cynku w kai udowej oraz fosforu, wapnia, cynkwélaza w
kosci ramiennej u loch. Zaobserwowano réwnistotnie wysz wartaé
gestasci istoty beleczkowej k@i udowej (Td) — trabecular bone mineral
density), a take obgtos¢ catej kaci. Przeprowadzona ocena parametrow
geometrycznych i wskaikow korowych wykazata istotny wplyw
zastosowania dla paszy dla loch fitazy mikrobiatagej hcznie z kwasem
mrowkowym na analizowane parametry.
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ZWI AZKI BIOAKTYWNE
W POLWYTRAWNYCH WINACH CZERWONYCH
Anna Czech, Agnieszka Malik™, lwona Pitucha, Aleksandra Weanica
"Katedra Biochemii i Toksykologil, Katedra Technologii Przemystu Rolno-
Spaywczego i Przechowalnictwa Uniwersytet Przyrodnieziublinie, ul.
Akademicka 13, 20-950 Lublin, annaczech@poczta.fm

Wina czerwone, g bogatym zrodiem zwhzkédw o dziataniu
prozdrowotnym, do ktorych nalg m.in. kwasy fenolowo-karboksylowe,
flawony, antocyjany i katechiny (taniny). Zygkom polifenolowym
przypisuje si aktywna¢ przeciwutleniagca co przyczynia si ochrony
lipoproteiny o malej egstaéci (LDL) przed utlenianiem. Ze wzgdu na
skomplikowany sktad chemiczny win, ktory e decydowa o sile
dziatania prozdrowotnego, istotna jest ich doktadmaliza. Celem pracy
bylo wiec poréwnanie zawarfoi substancji bioaktywnych (polifenole,
antocyjany, garbniki, sktadniki mineralne) w polaswnych winach
czerwonych pochodeych z winnic: butgarskich, ggierskich, francuskich i
hiszpaiskich. W kadej z badanych grup, analizowano po 3 wina w
dwukrotnym powtdrzeniu. Ogétem przebadano 12 préb Wina poddano
ocenie organoleptycznej punktowej. Wykonano analedyoratoryjne tj.
oznaczono: zawar§é popiotu surowego, indeks dmujacy, zawarté¢
garbnikéw, kwasu szczawiowego oraz kwas@ivagolm. Wykonano
rowniez ilosciowe oznaczanie antocyjanow, ogolnej zawait@wiazkdéw
fenolowych oraz sktadnikbw mineralnych (miedzi, megu,zelaza, cynku,
manganu).

Wina poddane badaniom uzyskaty pozytywater organoleptyczm
Najkorzystniejsz ocere pod wzgétdem koloru uzyskaty wina pochag=z z
Francji i Hiszpanii. Wina butgarskie i hisziskie wykazaly si najlepsa
klarowndicia, a aromatem i smakiem wina francuskie. Biopod uwag
zawartd¢ zwiazkbw o widgciwosciach antyoksydacyjnych to najasz
koncentracj zwiazkow fenolowych, antocyjanow, garbnikow, cyjanidy8o
glukozydu oraz magnezu charakteryzowatywgina pochodgce z Francji i
Hiszpanii. Wina francuskie cechowahg siowniez najwyzsz, zawartdcia
zelaza, cynku oraz manganu. Bogatyradiem sktadnikow mineralnych, a
szczegblnie magnezielaza oraz manganu byly rowniaina pochodace z
Wegier. W winach butgarskich zanotowano natomiasotise wyzsz
zawartd¢ miedzi i zelaza. Z uzyskanych wynikébw wynikae czerwone
wina potwytrawne pochodee z Francji cechajsie wyzsz zawartdcia
nutraceutykéw.
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SYTUACJA ZDROWOTNA MIESZKANEK WOJEWODZTWA
LUBELSKIEGO A STAN SRODOWISKA NATURALNEGO
Renata Donzat-Drzewicka, Andrzej Stanistawek,
Agnieszka Bartoszek, Katarzyna Kocka
KatedraSrodowiskowej Opieki Zdrowotnej Wydziat Pigjniarstwa
i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Najczstsz przyczyr zgonow w wojewodztwie lubelskim snod
kobiet stanowq choroby ukiadu kzenia oraz nowotwory zitiwe.
Kobiety najczsciej chorup na nowotwory piersi, jelita grubego, zgia
esico-odbytniczego, odbytnicy, trzonu macicy orakreela i ptuc. Rak
piersi jest najogciej wyskpujacym nowotworem zidiwym u kobiet.
Stanowi okoto 20% wszystkich zachorawaa nowotwory ziéliwe
wsrod mieszkanek wojewddztwa lubelskiego. Polska jestem o
sredniej zachorowalrsai na raka piersi, ale umierakito jest wcaz
stosunkowo wysoka. Wyog¢liniono wiele czynnikéw ryzyka chorob
nowotworowych i uktadu kenia. Szereg z nich zg#aana jest ze stylem
zycia kobiety czy predyspozycjami genetycznymi. Qlsgemy take,
iz zachorowaln& na te choroby jest #6a w zaleénosci od regionu
geograficznego naszego kraju jak i wojewddztwa.hBaswalngé na
choroby uktadu kizenia wedtug danych podstawowej opieki zdrowotnej
jest od lat najwiksza w powiecie kimickim, migcie Biata Podlaska
oraz midcie Lublin, z& choréb nowotworowych w mieie Zamda¢ oraz
powiecie ryckim. Analiza cgtasci zachorowa na raka piersi w
poszczegoélnych grupach wiekowych kobiet w wojewatiztlubelskim
wykazata wzrost zachorowawystpujacy w przedziale wiekowym od
50-69 rokuzycia w poréwnaniu do lat wcgeiejszych. Prognozy wzrostu
umieralndci z powodu nowotworu piersi zakladajwzrost o 0,7%
rocznie. Dane te wskazupa konieczn& prowadzenia rinych analiz
tego zjawiska, tale w kontekcie wplywu uwarunkowad
srodowiskowych na mechanizm powstawania nowotworoklisdego
piersi oraz chordb ukfadu denia.

Celem badabyta analiza danych epidemiologicznych oraz darmych
stanie srodowiska naturalnego w wojewddztwie lubelskim wpeasie
korelacji pom¢dzy zmianami w wyspowaniu danej choroby w
populacji a czynnikami zwranymi z oddziatywaniemsrodowiska
zewrgtrznego.
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OBIEG JONOW MAGNEZU W SRODOWISKU
Izabella Jackowska, Monika Bojanowska
Katedra Chemii, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
e-mail: izabella.jackowska@up.lublin.pl

Intensywne gytkowanie gleby jakdrodka produkcji powodowato zubenie jej w
skladniki pokarmowe dla &in. Jednym z zabiegbw wzbogasajch gleby w te
skladniki byto pocatkowo organiczne, a z czasem i mineralne namnge. Migracja w
gtab gleby substancji chemicznych jest hamowana geviczeie przez ich vazanie z
powierzchny czastek gleby oraz biologicznie wskutek pobieraniaepregliny. Metale
w glebach 8 w rozmaitych postaciach. W niektérych strukturalnymi sktadnikami
mineratéw lub skladnikami materii organicznej. Skiehemiczny gleby jest olkileny
przez charakter materialdw wgjowych — skat macierzystych i mineratow
skatotwoérczych, z ktérych powstata oraz przez psgcektorym ulegata w czasie.
Zawarté¢ Mg w glebach wynosi 0,01-1,6%. Dane dotez skiadu chemicznego nig s
szczegolnie zyteczne, poniewanie wskazuj czy pierwiastki stanowisktadniki sieci
przestrzennej mineralu, czyztéch obecnét wynika z adsorpcji powierzchniowej. W
zasadzie z mineratdbw krzemianowych takie pierwiasik powinny przechodzido
roztworu i dlatego nie odgrywapne znaczcej roli w odniesieniu do wzrostudlo lub
ich udziatu w najwaniejszych procesacttodowiskowych. Te pierwiastki, ktore zajmuj
centra jonowymienne na gztkach gleby lub & stabo zaadsorbowane gazwyczaj
bardziej dosgpne chemicznie i biologicznie. Pierwiastek dpsty jest czscia catkowitej
ilosci pierwiastka wysfpujacego w glebie, ktéra nie br& udziat w wielu reakcjach
chemicznych i biologicznych. Dlatego zawatiqrzyswajalnego magnezu w glebach
wynosi od 1 do 20 mg/g gleby. Magnez bardzo tatwzemieszcza siw glab gleby,
zaréwno lekkich jak i eizkich. Problemysrodowiskowe zwjzane z gled obejmuj
procesy wymywania substancji pokarmowych, zakwaszen zasolenia i
zanieczyszczenia metalami. W hatdach gérniczycharay¢ Mg wynosi 127 mg/kg. W
osadzie sciekowym Mg stanowi 0,46%. Magnez(ll) nae do makroelementéw
kationowych. W rélinach petni szereg waych funkcjizyciowych, ktére przekladajsic
na efekty produkcyjne, plony nasion, bulw, korzeNiajwazniejsza rola magnezu
ujawnia s¢ juz we wczesnych fazach rozwojusliay zielonym zabarwieniem 4gi,
organu asymilujcego CQ. Jestécisty zwiazek medzy odywianiem raliny a iloscia
zbieranych plonéw. Optymalna zawadoMg(ll) w wegetatywnych cgciach rdglin
wynosi 0,2-0,4% s. m. Korzenie isdie pobieraj ten pierwiastek w formie Mg
Transport odbywa siw ksylemie i we floemie, a jego ruchlidgbjest znacznie wksza
niz jonéw wapnia i mniejsza hjonéw potasu. Na pobieranie i transport jonéw neggn
antagonistycznie oddziatujjony amonu i potasu. W miodychsdiach ilai¢ Mg®* w
czasteczkach chlorofilu nie przekracza 20-30% og0lnbjzawartéci. Wigksza¢ Mg
wystepuje w formie padczer z anionami organicznymi i nieorganicznymi w wakuol
oraz blaszcgrodkowej btony komérkowej. Jony azotanowe(V) gvgzah pobieranie
jonébw magnezu przez $liny, ktére pobierg ich tyle ile potrzebw. Optymalna
zawartéd¢ Mg(ll) w rzepaku wynosi 0,21-0,62%.
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SKAZENIE METALAMI CI EZKIMI CZ ESCI JADALNYCH
JABtEK ODMIANY SZAMPION WYPRODUKOWANYCH
NA WYBRANYCH PODKLADKACH
Bozena Kiczorowska
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie,
ul. Akademicka 13, 20-950 Lublin

Jednym ze skutkow ubocznych dziatdltioprzemystowej cztowieka
jest skaeniesrodowiska naturalnego. Niebezpieczne dla zdrowiestsuncje
pochodz zaréwno z sektora typowo przemystowego, jak: pggzy, czy
nawet zwizki radioaktywne, motoryzacyjnego, czy nawet raieigo, w
ktorym wywa sk nawozOw sztucznych i pestycydow. skd tych
szkodliwych substancji znajdujsie réwniez metale atzkie, jak otow i
kadm, szczegolnie niebezpieczne przez swopfloingé kumulacji w
tkankach rélinnych i zwierzcych. Obecn& tych zwiazkéw w warzywach,
czy owocach, zalecanych przez dietetykow w diecvdeka, mae
stwarza powane zagraenie dla zdrowia konsumenta. Dlatego za cel pracy
postawiono sobie okfkenie zawartéci otowiu, kadmu i miedzi w miszu i
skérce, pobranej z owocow mytych i niemytych, j&lbdelmiany Szampion
rosmcej na ranych podkladkach. Badania przeprowadzono ngcgach
jadalnych jabtek odmiany Szampion zebranej w la2@b6 i 2007 z drzew
rosrecych na wybranych podkfadkach: P14, M26, P60, P9,iNP22. W
badanym materiale oznaczono zaw&rtatowiu i kadmu za pomaametody
bezptomieniowej spektrometrii absorpcji atomowepnifary wykonano na
aparacie Spectr AA 880 firmy Varian. Najigg kumulacg otowiu
notowano w jabtkach zebranych z drzew emsch na podktadkach P2, M9
i P22. Mycie jablek pod biaca woda w wigkszasici przypadkow
zmniejszytlo zawart@ otowiu w skorkach badanych owocéw. Natomiast
zawartd¢ kadmu ksztattowata sina podobnym poziomie we wszystkich
badanych wariantach — bardzo niskim, w niektérycfbpch, wecz na
granicy maliwosci oznaczé zastosowan metod,. Poziom miedzi w
analizowanych owocach ksztaltowa¢ s granicach od 0,10 do 0,18 mg/kg
m.n. w miazszu (odpowiednio P14 i P22). Natomiast w skérkaniaczono
ten pierwiastek na poziomieednio 0,15 do 0,32 mg/kg m.n. (odpowiednio
P14 i P22). W calym materiale badawczym notowanaseykumulacg
badanych metali g¢ikich w jabtkach zebranych w 2006 roku, w poréwnaniu
do 2007 roku. Koncentracja otowiu, kadmu i miedze wszystkich
badanych ogciach jadalnych jabtek nie przekraczata dopuszgzalmorm.
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ZAWARTO SC WYBRANYCH MAKROELEMENTOW
W MI AZSZU | SKORCE JABLEK ODMIANY SZAMPION
ROSNACEJ NA ROZNYCH PODKtADKACH
Piotr Kiczorowski
Katedra Nasiennictwa i Szkétkarstwa Ogrodniczego,

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Wiasciwy dobor odpowiednich podkiadek do produkcji dvze
owocowych zapewnia im nie tylko dabrkondycg zdrowotry i
produkcyjra przez caly okres aytkowania, ale rownie decyduje o
sile wzrostu rélin i znacaco wplywa na zawarté sktadnikéw
pokarmowych, a szczegoélnie zawkow mineralnych w owocach.

SzczegOla uwag; zwraca si na sktad mineralny jabtek. Wplywa
na warté¢ odzywcza i dietetyczna tych owocéw, jak réwiaipozwala
na utrzymanie optymalnej jako jablek w czasie okresu
przechowywania.

Dlatego celem pracy bylo olglenie i poréwnanie zawadoi
makroelementow: K, Ca, Mg w griszu oraz skorce jabtek odmiany
Szampion rositej na podkiadkach: M.9, M.26, P2, P14, P22 i P60
zebranych w latach 2006 i 2007.

W skorce i mizszu jablek oznaczono zawaitoK, Ca, Mg.
Zawartg¢ makroelementow oznaczono za pomaaparatu ASA
wykorzystupc metod spektrofotometrii absorpcyjne;j.

W miazszu badanych jabtek najwgz ilos¢ potasu oznaczono w
owocach zebranych z jabtoni resgych na podkiadce M.9, a najeia
— na P60. Zawar§d wapnia i magnezu ulegata niewielkim zmianom,
niezalenie od rodzaju zastosowanej podktadki.

W skoérce badanych jablek najwgze ilgci potasu oznaczono w
owocach pochodzych z drzew rosgcych na podktadkach M.26 i
P22, natomiast wapnia — na podkiadce P14 i P2. iNke$zy
zawarté¢ magnezu w skoérkach jabtek stwierdzono w owocach
zebranych z drzew rosoych na podktadce P2.

Zarbwno w mazszu, jak i skorce jabtek zebranych w roku
2007 oznaczono wgze zawarti badanych makroelementow w
poréwnaniu do materiatu badawczego zebranego wr2006
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HIPERTRIGLICERYDEMIA JAKO CZYNNIK RYZYKA
PRZEWLEKLEGO USZKODZENIA PRZESZCZEPU
U PACJENTOW PO TRANSPLANTACJI NERKI
Elzbieta Kimak, Magdalena Hatabg
Katedra i Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej, Unisgiet Medyczny w Lublinie

Choroby sercowo-naczyniowe to jedna z najvigjszych przyczyn
przedwczesnejmieci pacjentdbw po transplantacji nerki. Nadal g
poznane do kira mechanizmy prowadee do zaburze lipidowych i
lipoproteinowych w tej grupie chorych. Usask, iz jedra z przyczyn mee
stanow¢ prowadzona terapia immunosupresyjna.

Celem naszych bafla bytlo sprawdzenie profilu lipidowego i
lipoproteinowego oraz wyliczenie wskakow lipidowo-lipoproteinowych,
u pacjentdw po transplantacji nerki, ze szczegoélnywezgkdnieniem
poziomu triglicerydéw >150mg/dIl i <150mg/dl.

Badania przeprowadzono w grupie 106 pacjentéw rpasplantacji
nerki. Byly to osoby w wieku od 21 do 61 lat. Pacje przyjmowali
nastpujace leki w nasfpujacych kombinacjach: cyklosporyna A +
prednizon (75 oséb), tacrolimus + prednizon (28 bpséyrolimus +
prednizon (3 osoby). Osoby 2z nadhieniem | towarzysia
hipercholesterolemi oraz hipertriglicerydemi przyjmowali dodatkowo
takie leki jak: fibraty, lovastatyny lub simvastayy Grug kontrolm
stanowity osoby zdrowe w poréwnywalnym wieku, béeandci objawow
ze strony ukladu sercowo-naczyniowego, aigt@zy cukrzycy.

W badaniach stwierdzonge u pacjentéw z TG>150mg/dl byly znamiennie
podwyzszone stzenia TG, non-HDL-C i wskaniki lipidowe (TC/HDL-C,
LDL-C/HDL-C, TG/HDL_C) oraz obrione stzenia HDL-C, apoAl i
wskazniki lipoproteinowe (apoAl/apoB i HDL-C/apoAl) w pdwnaniu do
grupy referencyjnej. Te zaburzenia charakterygyslipideme u pacjentéw
po transplantacji nerki. Stenie lipidéw (TG i HDL-C) i lipoprotein (apoAl)
oraz wskaniki lipidowe (TC/HDL-C, LDL-C/HDL-C, TG/HDL-C) i
lipoproteinowe  (apoAl/apoB, HDL-C/apoAl)  byly  znasninie
korzystniejsze u pacjentéw z triglicerydemnsil50 mg/dl nt u pacjentow z
TG>150 mg/dl. Jednak te parametry byly istotnie zaburzone w
poréwnaniu do grupy referencyjnej.

Na podstawie przeprowadzonych b&dawnioskujemy, ze
triglicerydemia poniej 150 mg/dl przy jednoczesnym op@miu poziomu
HDL-cholesterolu stanowi istotny czynnik ryzyka ugmsenia miadzycy,
zaburzaé funkcji metabolicznych oraz powolnego odrzucanizepzczepu u
pacjentow po transplantacji nerki.
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POZIOM WYBRANYCH PIERWIASTKOW W OLEJU JADALNYM
UZYSKANYM Z GORCZYCY BIALEJ CV. BAMBERKA
Ewa Kotiuk
Wytwaornia Octu i Musztardy w Parczewie, e-mailvakotiuk@wp.pl

Dazenie do poszerzenia oferty asortymentowej, na rgikjow jadalnych,
przejawia si poszukiwaniem nowychzrodet ich pozyskiwania. Oprocz
powszechnie stosowanego w kuchni oleju rzepakoveegostonecznikowego,
pojawity sk na rynku oleje z nasion dyni, Inu, kukurydzyzwyitp. Obserwuje
sic rowniez zainteresowanie konsumentéw produktami  minimalnie
przetworzonymi, do ktérych mioa zalicz¢ oleje ttoczone na zimno i oleje
‘virgin’. Korzysci zdrowotne wynikajce ze spgycia olejow niepodlegagych
procesowi rafinacji g zwiazane z obecrigia naturalnych substancji, takich jak:
polifenole, tokoferole, skwalen i karotenoidy. isfje natomiast
niebezpieczéstwo, ze nieoczyszczony produkt e zawierd niekorzystne
skladniki:  produkty autooksydacji, pierwiastkisladowe w ilgciach
przekraczajcych dopuszczalne normy. afittez celem pracy bylo okéenie
zawartgci wybranych pierwiastkow w oleju uzyskanym z nasigorczycy
biatej cv. Bamberka. Materiat do badstanowita, zarejestrowana w 2006 roku,
odmiana gorczycy biateS{napis alby — Bamberka. Maliwos¢ wykorzystania
tej odmiany do produkcji musztardy oraz zastosowasieju, problemowego
produktu ubocznego na cele gpwacze, daje zawarfé glukozynolanéw na
poziomie zblkonym do odmian tradycyjnych, gorczycy bialeiaz kwasu
erukowego pomkej 1,5% zawarteei kwasow tluszczowych. Do oznadze
chemicznych pobrano prébki oleju w § 5 g. Badania wykonano w 3
powtorzeniach. W tluszczu oznaczono zawr® — za pomog spektrometrii,
Cu, Fe, Pb, As — metqdAAS. Statystyczne opracowanie wynikéw bada
wykonano za pomac analizy wariancji. Istotnig zrédet zmiennéci
sprawdzono testem Fisher'a-Snedecor’a. Is&étnoiznic oceniono testem
Tukey’'a. Ponadto wyliczono ponadto wspoéitczynnikiiemmaici kazdej cechy.
Zawartg¢ fosforu nie przekraczata granicy, wyznaczonej prze
PN-A-86906/A1 dla surowego olejudmnego, zawart& miedzi i zelaza nie
przekraczaly maksymalnych poziomow, wyznaczonych akjéw ralinnych
typu ‘virgin’ przez Codex Alimentarius 2003. Zawad olowiu i arsenu
znajdowata i ponizej granicy oznaczaldoi. Zawartd¢ fosforu w oleju byta
wyzsza w 2007 roku, natomiast miedzizélaza— w roku 2006. Spwdd
badanych pierwiastkbw najekisza fluktuacg wykazato zelazo (3,92%),
najmniejsa za — fosfor (0,84%). Badania wskazupa dobg jakasé oleju
gorczycowedo ttoczonego na zimno, przeznaczonegmdsumpciji, oraz brak
przekroczé dopuszczalnych ikei zanieczyszcze pomimo braku procesu
rafinaciji.
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WPLYW CHELATU MIEDZI | CYNKU
NA WYBRANE WSKA ZNIKI KRWI KROW
Edyta Kowalczuk-Vasilev, Iwona Pitucha, Grzegorz Kehman,
Aleksandra Woznica
Instytut Zywienia Zwierat, ul. Akademicka 13, 20-950 Lublin

Wysoki potencjat genetyczny krow mlecznych wymuszahodowcy dzenia do
optymalizacji potrzeb pokarmowych nie tylko na pagswe skiadniki ogdywcze, ale
rowniez na witaminy i sktadniki mineralne. Sfréd sktadnikéw mineralnych istatn
role w organizmie krow pehaicynk i mied:. Cynk uczestniczy w przemianach biatek,
weglowodandw i kwaséw nukleinowych, aktywuje enzymyieztiedne dla
funkcjonowania systemu odpoguiowego. Odgrywa teistotra rolg przy odtwarzaniu
warstwy keratyny w przewodzie strzykowym krow. Mieghtomiast w organizmie jest
potrzebna nie tylko do uruchamiania rezermelaza niezbdnego do syntezy
hemoglobiny i wytwarzania krwinek czerwonych, alehadzi réwnie w skiad wielu
enzymow tkankowych oraz bierze udziat w procesaekmiany materii. Cynk i mied
obok fosforu i magnezuasuwazane réwnie za jedne z gtdbwnych pierwiastkéw
odpowiedzialnych za prawidtowy rozréd krow. Niedopskiadnikow mineralnych i
witaminowych uzupelniane as poprzez suplementowanie dawek pokarmowych
mieszankami mineralnymi, witaminowymi lub mineraiw@aminowymi. Badania
naukowe wykazuj, ze lepiej absorbowane sv tkankach zwiers struktury mineralno —
organiczne (chelaty czy biopleksy ‘EeCu? Zn™ i Mn*?), niz ich nieorganiczne
odpowiedniki. Celem badébyta ocena wplywu zedicowanego udziatu chelatu cynku i
miedzi w dawkach na wybrane wskiki krwi kréw. Stawk 36 krow, wybranych na
zasadzie analogow, podzielono na trzy grupy (K-aat oraz dwie déwiadczalne D1 i
D2). Zwierzta zywiono zgodnie z normami (8BOiK, 2001) w systemie PMR. Krowy
grupy kontrolnej (K) otrzymywaly uzupeiniga mieszank mineralm na bazie
komponentéw nieorganicznych. W mieszankach dla kgoup déwiadczalnych (D1 i
D2) 25% i 50% nieorganicznego cynku i miedzi zp&ino chelatami tych
pierwiastkbw. Wykonano podstawgwanaliz chemiczm podawanych krowom pasz
zgodnie z og6lnie przgfymi metodami (AOAC, 2000). W czasie 180 dni
doswiadczenia 6 krotnie od kréw pobierano krew. W petkrwi, przy wykorzystaniu
aparatu hematologicznego Abacus Junior Vet, ozmexzliczke krwinek czerwonych
(RBC), stzenie hemoglobiny (Hb), hematokryt (Ht), wskii czerwonokrwinkowe
(MCV, MCH, MCHC). W osoczu krwi oznaczonaestnie glukozy, biatka catkowitego
oraz zawarté wybranych mikroelementéw: miedzi (&) i cynku (Zr®) przy
wykorzystaniu monotestow firmy Cormey. Uzyskane eddinzbowe poddano analizie
statystycznej, z wykorzystaniem programu Statislich za& istotnag¢ réznic oceniono
testem Duncana. Udziat w dawkach mieszanek mingralrzawierajcych formy
organiczne cynku i miedzi, juna poziomie 25%, wptyh pozytywnie na wskaniki
ukladu czerwonokrwinkowego oraz na wzrost pozionymka i miedzi w osoczu
badanych kréw. Istotnie wgze, w poréwnaniu do grupy kontrolnej, okazabygikrwi
kréw grup ddéwiadczalnych wartéci MCV (srednia obgtos¢ krwinki czerwonej) oraz
MCHC ($rednie stzenie hemoglobiny w krwinkach), uznawany za najbi@jcddoktadny
wskaznik czerwonokrwinkowy.
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EVALUATION OF BIOCHEMICAL, HEMATOLOGICAL AND
IMMUNOLOGICAL PARAMETERS OF TURKEY TREATED
1,2,4-TRIAZOLE DERIVATIVE
Magdalena Krauze, Jerzy Truchlinski, Katarzyna Rostek
Department of Biochemistry and Toxicology,
Faculty of Animal and Breeding,

University of Life Science, Lublin, Poland

The aim of the study was to evaluated the infleeat a novel
fused 1,2,4-triazole derivative on chosen biochamiesematological
and immunological parameters of turkeys’. The expent was
carried out on 300 5-week-old Big-6 turkey-henschhadministrated
1,2,4-triazole  derivative  [3-(2-pyridyl)-4-pheny|214-triazole-5-
carboxylic acid] as additive to drinking water. Asssentially lower
content of total protein. glucose and increase AETT,, AP and LDH
activity, percent of phagocyting cells and NBT wasticed in the
blood reveal the possibility in turkey-hens whickceived 1,2,4-
triazole additive.

The results the present study can extend our lednye with
regard to some biochemical and hematological paemef slaughter
turkey-hens raised under traditional environmentalditions during
four periods of their life.
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WPLYW TECHNOLOGII UPRAWY | WLA SCIWO SCI
ODMIANOWYCH NA ZAWARTO SC WYBRANYCH
MIKROPIERWIASTKOW W BULWACH
IPOMOEA BATATASL. [LAM]

'Barbara Krochmal-Marczak, *Barbara Sawicka

!Zaktad Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw Wiejskich, PW$Zosno,
Pracownia Towaroznawstwa ProduktéwsRmych, UP Lublin
email: bkmarczak@gmail.com

Bulwy Ipomoea batatasL. [LAM] moga by¢ cennym surowcem dla
przetwoérstwa spiywczego i przemystu farmaceutycznego. Jest talime dzigki
zawartdci w nich wielu cennych skladnikdbw mineralnych, itdk jak: mied,
mangan,zelazo, cynk. Obecr6 tych pierwiastkow w bulwach batata zgleod
czynnikéw siedliskowych, ale tak dwy wplyw na ich zawartd moze mig
system uprawy czy temtasciwosci genetyczne. Sl tez celem niniejszej pracy byto
okreslenie wptywu technologii uprawy i wdaiwosci genetycznych odmian na
zawartgé¢ mikropierwiastkbw w bulwach tego gatunku. Ekspespin
przeprowadzono w latach 2004-200&yznowie (woj. podkarpackie). Zatono go
metod, losowanych podblokéw w uktadzie zatgm, w 3 powtdrzeniach.
Czynnikiem | rzdu byly technologie uprawy: a) tradycyjna techn@dodpez oston —
jako obiekt kontrolny, b) technologia z zastosowamioston z folii polietylenowej,
c) technologia z tyciem witdkniny polipropylenowej, jako okrywy. Czyiknll
rzgdu stanowity 3 odmiany batata (Carmen Rubin, Gald$tWhite Triumph).
Sadzonki batata, pochagz z rozmngeniain vitro, wysadzano w rozstawie 40 X
75 cm w potowie maja. Wielké poletek do zbioru wynosita 15 “mNawazenie
organiczne stosowano jesigniv formie obornika w iléci 25 tha®’. Wiosm pole
bronowano, nagpnie przed sadzeniem wysiewano nawozy mineralnideii 80
kg N — w formie mocznika 46%; 34,9 kg-Pw formie superfosfatu granulowanego
19%; 99,6 kg kha' — w formie soli potasowej 60%. W okresie wegetacii
prowadzono zabiegi uprawowe zgodnie z zalg metodyk. Bezpdrednio po
zbiorze w suchej masie bulw oznaczono: mjedanganzelazo i cynk. Zawart@
mikropierwiastkbw w bulwach i glebie oznaczono natoASA, przy uyciu
aparatu AAS-3 (Carl Zeiss-Jena). Statystyczne apvanie wynikéw bada
wykonano za pomacanalizy wariancji. Uzyskane wyniki balavskazug na duy
wplyw wiasciwosci genetycznych odmian na zawddomikropierwiastkOw w
bulwach batata. Odmiana Goldstar charakteryzowatanajwyzszy zawartdcia
manganu,zelaza i cynku, zZa odmiana White Triumph najwgz zawartdcia
miedzi. Najmniej korzystn pod wzgédem zawartéci mikroelementéw okazataesi
odmiana Carmen Rubin. Stosowane technologie upredmicowaty réwnie
zawart@é poszczeg6lnych mikrosktadnikow. Zastosowanie aostan widkniny
polipropylenowej wplypto korzystnie na zawar§é miedzi, z& uzycie folii
polietylenowej wpltyrto na zwekszenie koncentracfielaza i cynku. Technologia z
obiektem kontrolnym, bez oston korzystnie ksztatitanzawarté¢ manganu.
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WYKORZYSTANIE DWUSTRONNEJ ZAMKNI ETEJ PERFUZJI
ZRAZIKA £O ZYSKA LUDZKIEGO W WARUNKACH IN VITRO
W BADANIACH NAD GOSPODARK A WODNO-
ELEKTROLITOW A W POPLODZIE
Maciej topucki', Kazimierz Pasternak, Matgorzata Sztanké,
Krzysztof Sztanke’, Wanda Rogowska
!| Katedra i Klinika Ginekologii Onkologicznej i Géfkologii,
?Katedra i Zaktad Chemii Medycznej Uniwersytetu Mezlyego w Lublinie

tozysko ludzkie jest typu krwiokosmkowego, o dwoch migthych systemach
unaczynienia. Granic miedzy krazeniem matczynym i ptodowym stanowi btona
zespoélniowo-wiéniczkowa. taczna dtugéc sieci naczyniowej foyska ludzkiego
wynosi okoto 50 km, a jej powierzchnia okoto 14, razyli jest dziesiciokrotnie
wieksza od powierzchni ciata dorostego cztowieka. pisae krwi przez naczynia
kosmkéw wynosi okoto 400-500 ml/min. kysko jest ukladem licznych
zréznicowanych elementéw morfologicznych. Wynia sé w nim nasgpujace
struktury: powierzchnri ptodows, ptyte kosmkows, powierzchni matczym, plyte
podstawow, zrazy, zraziki i przegrody oraz kosmkikamwe.

Jedn z metod oceny przemian metabolicznych wy&ku ludzkim jest
pozaustrojowa perfuzja opracowana przez Schneidéravsp. i nasipnie
modyfikowana przez Miller'a. Ten ostatni model jestczeg6lnie przydatny do
badania przemian  wodno-elektrolitowych ~w  warunkachltugotrwatej,
wielogodzinnej perfuzji tego naydu w warunkachin vitro. Na podstawie
zdobytych déwiadczér wlasnych z przeprowadzonych licznych perfuzjiyek
ludzkich w warunkaclin vitro, pocatkowo dokonanych na modelu jednostronnego
zamknitego knzenia plodowego, a naginie od roku 1988 dwustronnego
zamknitego kazenia matczynego i ptodowego pojedynczego zrazikeyska
ludzkiego mana stwierda, iz ta eksperymentalna metoda zagostay¢ do bada
nad ocean przemian elektrolitow w poptodzie w warunkaohvitro.

Celem pracy bylo przedstawienie nowego modelu damdab
eksperymentalnych w warunkaah vitro do wykazania przydatdoi dwustronnej
perfuzji zrazika tayska ludzkiego w badaniach przemian elektrolitovpaptodzie
ludzkim. Materiat bada stanowity ta@yska ludzkie uzyskane zagi i porodow
fizjologicznych — odbytych poreizy 38 a 41 tygodniem. w roztworzeadznie
wykorzystano w eksperymentach 104 perfuzje zralnkgska ludzkiego.

Na podstawie badawlasnych mana stwierdzi, ze istnieje maliwosé
monitorowania szenia w plynie perfuzyjnym niezaleego kyzenia ,matczynego”

i ,ptodowego” kationow Ca™ i Mg ™ podczas np. 180 i 270 min. eksperymentu.
Mozna take przypuszczg ze istnieje maliwos¢ dokonania pomiaréw gtenia
innych elektrolitbw oraz pierwiastkovéladowych w plynie perfuzyjnym w
w/przedstawionym modelu eksperymentalnym.
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TERAPIA LITEM — SKUTECZNO SC LEKU,
OBJAWY UBOCZNE, POWIKLANIA | ICH WPLYW
NA JAKO SC ZYCIAW CHOROBACH AFEKTYWNYCH.
PRZEGLAD LITERATURY
Marta Makara-Studzi nska, Anna Kaslak, Justyna Morylowska
Katedra i Klinika Psychiatrii Uniwersytet MedyczayLublinie

Lit jest lekiem pierwszego rzutu w leczeniu prakitycznym
choroby afektywnej dwubiegunowej. Stosowany jestniéz w celu
potencjalizacji leczenia w depresji lekoopornej.dii@nizm dziatania
leku nie jest w petni poznany. Lit wptywa na traogpsodu przez
btony komorkowe z udzialem ATP-azy sodowo-potasowsa
dziatanie hamugce na ukfad drugiego przekaka zwhzanego z
fosfatydyloinozytolem, funkcjona¢ prawdopodobnie w ten sposob
jako stabilizator procesow wewnatrzkomorkowych. rig wiaze sk z
biatkami osoczowymi i prawie catkowicie wydalangterzez nerki.
Objawy uboczne leku m@jzwiazek z jego oddziatywaniem na
osrodkowy ukfad nerwowy, wptywem litu na transport rkewvy
elektrolitbw oraz wgskim indeksem terapeutycznym leku, co przy nie
przestrzeganiu zalege lekarskich mee zagraac intoksykacy.
Nasilenie objawéw niepadanych wzrasta wraz z poziomem litu w
surowicy krwi. Wsrdod najczsciej pojawiajcych s& objawow
ubocznych stosowania leku wymienia $90le brzucha, nudsoi,
biegunk, brak taknienia, polidypsj poliurig, drzenie wk, bole
glowy, senné&, pogorszenie pargi. Wymieniane w literaturze
powiktania terapii litem to: ataksja, dyzartia, opls i objawy
pozapiramidowe, a najgisze powiktanie to zatrucie litem. Lit daje
mozliwosé dtugoterminowego leczenia podtrzyracggo,
ograniczajcego nawroty choroby, przez to poprawt&go
funkcjonowanie rodzinne, spoteczne i zawodowe dattoryGorsza
jakos¢ zycia pacjentdw z rozpoznaniem choroby afektywnejzeno
wynika¢ z samego zaburzenia, przyczyn somatycznych, ayagunia
uzywek, jak rownie skutkdw ubocznych stosowanych lekéw. Dobra
wspotpraca pacjenta w terapiiaie st ze zmniejszeniem wygiienia
objawéw niepaadanych i powikia leczenia litem, przez co me
wptywaé na popraw jakosci zycia pacjentow.
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BIOPIERWIASTKI A ZABURZENIA OD ZYWIANIA SI E -
ASPEKTY JAKO SCI ZYCIA
Marta Makara Studzinska, Justyna Morylowska,
Anna Koslak, Anna Urbanska
Katedra i Klinika Psychiatrii Uniwersytetu Medyczyeew Lublinie

Jadtowstgt psychiczny i bulimia to zaburzenia emocjonakiére
powanie zagraaja zdrowiu fizycznemu, a nawetyciu, przewanie
wystepuja u  dziewcat i miodych kobiet oraz dezorganizujich
funkcjonowanie psychospoteczne. W niniejszej praastan oméwione
powiklania zaburze odzywiania sé wynikajace z niedoboréw lub
nadmiernej utraty przez organizm biopierwiastkovazomwptyw tych
powiklan na jakdé¢ zycia. Do objawéw jadtowstitu psychicznego
naleza: - utrata masy ciata powsgj 15 % w stosunku do masy naiej
dla wieku i wzrostu, nasilongk przed zw¢kszeniem masy ciata, mimo
znacznych rzeczywistych niedoborow wagi, Gtowneawlyj bulimii
natomiast to niekontrolowane objadanie isprzeciwdziatanie przytyciu
ktore wynikaloby z napaddéw objadaniag sczyli  prowokowanie
wymiotow, naduywaniesrodkoéw przeczyszczagych, moczopdnych.

Komplikacje medyczne bulimii wka Sie ze sposobem i e¢gtaicia
przeczyszczania i podczas gdy w anoreksji powstapa skutek
glodzenia s i utraty wagi. Zarébwno w postaci restrykcyjnejk ja
bulimicznej jadlowsttu wykrywa s¢ nastpujace odchylenia:
hipokaliemie, hipokalcemie, hipofosfatemi rzadziej hiponatremj
hipomagnezemi i zasadowie hipochloremicza, Wiele
nieprawidtowdci elektrolitowych i kwasowych me pojawé sie w
bulimii, w zaleznosci od tego, czy stosowammetod, przeczyszczaga
jest prowokowanie wymiotéw, stosowanieodkdéw moczopdnych lub
srodkow przeczyszczagych. Wikszaé pacjentow przez stosunkowo
diugi czas dobrze przystosowuje do niskictzat potasu w surowicy
krwi, lecz niekiedy mog one powodowagrazne nastpstwa: zaburzenia
rytmu serca, niedémos¢ poraenmy jelit, neuropaty, ostabienie sity
jadtowstet jest chorob uktadowa, ktéra mae dotkmé¢ wiasciwie
wszystkie narzdy ciala. Pelna wiedza na temat potencjalnych
komplikacji jadtowstetu pozwala lekarzom na doktagnocery i
prowadzenie odpowiedniego leczenia dla pacjentGedykjuz postawi
si¢ diagnoz.
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PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY SAMOTNO SCI
A JAKO SC ZYCIA
Marta Makara-Studzi nska, Anna Zaborska, Katarzyna Sidor*
Katedra i Klinika Psychiatrii Uniwersytetu Medyczyeew Lublinie
*Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Samotné¢ jest zwhzana jest negatywn percepci relacji
spotecznych. Niezadowolenie z relacji szczegolaigsto pojawia Si U
0s0b starszych. Celem artykutu jest analiza czyowmikwigckszapcych
ryzyko odczuwania osamotnienia w wieku senioralnyzmracagc
uwag na konsekwencje samotwd w aspekcie jaki zycia oraz
opisupc wiasciwosci srodowiska spotecznego, ktore morabezpiecaa
przed odczuwaniem samotch Samotné& jest  zjawiskiem
powszechnym ¥od osOb starszych, to wilde okres starei wiaze z
nagromadzeniem czynnikbw zkszapcych prawdopodobiestwo
dodwiadczania osamotnienia. Naje tu wspomnié o takich
wydarzeniach zyciowych jak utrata mabnka czy problemach
wynikajacych z samego procesu starzeni@ rgd. pogorszenie stanu
zdrowia. Take konsekwencje zmian spotecznych takie jak rozpad
wielopokoleniowej rodziny czy migracja miodych doiasta g
szczegOlnie dotkliwie odczuwane przez osoby star$zenad 40%
mieszkacow Unii Europejskiej uwza, ze samotn& jest jednym z
dwéch gtownych problemoéw oséb starszych, a 44% asdtieku 65 i
wigcej podaje samotsé jako gtdwny problem oséb starszych. Jako
czynniki protekcyjne samotdoi w literaturze podaje sizaangaowanie
os6b starszych w relacje z innymi.s$kfd tych czynnikéw jednym z
najwaniejszych jest posiadanie partnera. Osoby pozasajw
zwiazkach partnerskich, zaréwno w =zwkach matenskich jak i
nieformalnych, 8 na ogo6t szagliwsze niz osoby bez takich relaciji.
Waznym elementem sieci wsparcia 0s6b w podesziym wiekowniez
dzieci. Jednak badania pokazatg, osoby starsze, ktore nig zalezne
wytacznie od swoich dzieci, prezenfuwyzszy poziom dobrostanu
psychicznego, tszy poziom samotsoi oraz wysz jakos¢ zycia.
Dlatego te¢ ogromne znaczenie makontakty z osobami spoza rodziny,
takie jak uczestniczenie w zorganizowanytyciu religijnym, praca,
wolontariat. Tego typu relacje m@gdawa& korzysci w postaci
przynalenaosci do szeregu patzonych struktur spotecznych.
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ZMIANY WYBRANYCH PARAMETROW FIZJOLOGICZNYCH
WIERZBY WICIOWEJ ( SALIX VIMINALIS ) WYWOLANE
ZROZNICOWANYM ST EZENIEM CHLORKU KADMU
Katarzyna Malinowska, Malgorzata Mikiciuk, Adam Ber dzik
Katedra Fizjologii Rélin, Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny
w Szczecinie, 71-434 Szczecin, ul. Stowackiego 17
e-mail: Katarzyna.Malinowska@zut.edu.pl

Wierzba wiciowa $alix viminalisL.) znajduje szerokie zastosowanie w
fitoremediacji oraz fitoekstrakcji gleb zanieczysaoych metalami eizkimi
oraz innymi toksycznymi zwrkami. Dzgki wysokim zdolndciom do
akumulacji substancji szkodliwych oraz ich degrgidast wykorzystywana do
nasadzeé ochronnych wokot zaktadow przemystowych, skladéwislpadow
oraz wzdhi autostrad. Warunkiem sukcesu plantacji energegjcigst doboér
wiasciwej odmiany lub klonu do antropogenicznie zdegreahego obszaru. Do
oceny przydatngei rodlin w rekultywacji terenéw zdegradowanych
wykorzystuje s miegdzy innymi parametry fizjologiczne gtin.

Celem przeprowadzonych badbyto okrelenie wplywu zrénicowanego
stezenia chlorku kadmu (0; 1,4; 2,8; 28; 280 ntgn'3) na zawarté¢ barwnikéw
asymilacyjnych (chlorofil a, b, karotenoidy) i hila wodny klonu Tora i Bjor
wierzby wiciowej Galix viminalig uprawianej w kulturach wodnych z pyavka
Hoaglanda oraz ocena przydadciotych form w zagospodarowaniu gleb
zanieczyszczonych kadmem.

Wykonano dwie serie dwiadczét w trzech powtdrzeniach w
kontrolowanych warunkach laboratoryjnych. Hodewlierzby wiciowej
przeprowadzono w kulturach wodnych wypetnionych-Krdnie stzona petra
pozywka Hoaglanda o pH =5,8 (kontrola) orazzmgmi dawkami chlorku
kadmu.

Badane formySalix viminaliswykazaly zrégnicowara odpornd¢ na stres
spowodowany zastosowanym chlorkiem kadmu. Dodatepalywki CdCL w
stezeniu 280 mg dmi® istotnie obniyt zawartdé barwnikéw asymilacyjnych w
lisciach badanych klonow wierzby wiciowej. Klon Tordzoaczat s nizsz
srednip zawartdcia chlorofilu a+b i karotenoidow przy wszystkich poziach
stezenia chlorku kadmu w pywce. Stwierdzono tale ujemn istotry korelacg
pomiedzy zawartécia kadmu a chlorofilem w dciach obu badanych klondw.
Wzrost s¢zenia soli kadmu w podin spowodowat tate spadek wskaika
wzglednej zawartéci wody (RWC) u badanych klonéw, przy czym nieco
wigkszym deficytem wody odznaczat &ilon Tora.

Klon Bjor wierzby wiciowej odznaczat i wyzszymi wartgciami
oznaczanych parametrow fizjologicznych, co sugengeodznacza siwicksz
tolerancy na stres wywotany wysakzawartdcia kadmu w podteu.
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OCENA WARTO SCI ENERGETYCZNEJ ORAZ POBRANIA
BIALKA, TLUSZCZU, W EGLOWODANOW, SODU, POTASU,
WAPNIA, FOSFORU | MAGNEZU Z CALODOBOWYMI
RACJAMI POKARMOWYMI PENSJONARIUSZEK
DOMU POMOCY SPOLECZNEJ
Zbigniew Marzec*, Agnieszka Marzec*, Maria Lukasiewicz**,
Wojciech Koch*
*Katedra i ZaktadZywnasci i Zywienia
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
*PSSE Lubartéw

Wiasciwy sposéb oglywiania wptywa zasadniczo na stan zdrowia,
zwlaszcza o0sOb z tzw. grup szczegodlnego ryzykadmjeci, kobiet w
ciazy i karmigcych oraz ludzi starszych. Poigze uwarunkowania byty
motywem do podicia bada oceniajcych jak@dé sposobu ozywiania
0s6b starszych- pensjonariuszy domu pomocy spagczn

Badania wykonano technilk4-godzinnego wywiadiywieniowego
(100 racji) oraz oceny na podstawie jadtospiséwezip kolejnych dni
na przetomie stycznia i lutego 2008 r. Ponadto ddab analitycznych
pobierano catodobowe racje pokarmowe wydawane aays@ i po
usrednieniu oznaczano w nich sod, potas, ‘wapmagnez metag
ptomieniowa atomowej spektrometrii absorpcyjnej oraz fosfortodg
spektrofotometrycznwedtug Scheela.

Stwierdzono zbyt wysokie pobranie energii catkeyiv stosunku
do zalecé dla tej grupy wiekowej i stopnia aktyw§e fizycznej, ktore
bytlo jeszcze wisze po uwzgidnieniu dojadania mdzy positkami.
Rozktad energii na poszczegolne sktadniki nie ogHtieod zalece co
wydaje s¢ zrozumiate w swietle faktu, ze sposébzywienia jest
opracowywany przez dietetyka. Wskazane bytoby zjsremie spgycia
sodu §rednie pobranie wynosi ok. 3 g), poniewavsrod o0soOb
spaywajacych badane racje pokarmowea spensjonariuszki z
nadciénieniem, rownie ograniczenie pobrania fosforu z ponad 1800 mg
do ok. 1200 mg wphgtoby korzystnie na pobranie wapnia i
poprawitoby proporcje mdzy tymi pierwiastkami. Zwilaszczaze
pobranie wapnia byto o kilkakeie procent risze od zalede Natomiast
pobranie magnezu, na poziomie ponad 400 mg jegiwjhco wysokie
i pokrywa w petni poziom ustalony w zaleceniaghwvieniowych dla tej
grupy wiekowej.
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OCENA POBRANIA ENERGII | SKEADNIKOW
ODZYWCZYCH Z CALODZIENNYMI DIETAMI
PENSJONARIUSZY OSRODKA WYCHOWAWCZEGO
Zbigniew Marzec*, Agnieszka Marzec*, Maria Lukasiewicz**,
Wojciech Koch*
*Katedra i ZaktadZywnasci i Zywienia
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie,
*PSSE Lubartéw

Wiasciwy sposOb  ogywiania odgrywa ogrommn role  w
prawidtowym funkcjonowaniu organizmu cziowieka i wigra duy
wplyw na jego rozwdj, co ma szczegodlne znaczeng aitbanizmoéw
mitodych w aspekcie nitiwosci wystepowania niedoboréw sktadnikéw
odzywczych lub ich nadmiaru. Povgze przestanki stanowity inspiracj
do przeprowadzenia batl@atodobowych racji pokarmowych mtodzye
Specjalnego &@odka Szkoleniowo-Wychowawczego.

Badania przeprowadzono w pierwszej potowie 200& iaobjety 25
dziewcat i 20 chiopcéw. Dane o spyciu zywnosci otrzymano z
wymienionego érodka, w postaci catodziennych jadtospisow, za ®kre
siedmiu dni w ktorych pobierano rowniezeczywiste porcje talerzowe
positkow. Ponadto metadbiezacego notowania uzyskano informacje o
spayciu produktow poza stotovek

Wartas¢ energetyczmn catodobowych diet oraz pobranie biatka,
tluszczow i weglowodandw oraz rozkiad energii na sktadnikiydcze
oceniono metad oceniono przy pomocy programu ,Dietetyk 2006”
opartego o najnowsgzkrajowa baz danych obejmuga ponad 900
produktow spaywczych i gotowych potraw.

Pobrania energii z racjami pokarmowymi badanyabbosynosito
srednio: 2352 kcal (kobiety) i 2707 kcal ¢atzyzni); energii z tluszczu:
38,6+6,9%; energii z biatka: 16,4+2,6%; energii zglewodandw:
45+7,8%; blonnika: 23,5+5,25%; wapnia- 801+363 myagnezu-
357+97 mg. Oznaczone metp@dtomowe] spektrometrii absorpcyjnej
ilosci wapnia i magnezu w badanych dietach wynosity96#353 mg
oraz 247+153 mg. Stwierdzonoze wart@¢ energetyczna racji
pokarmowych jest zbtona do zaleaeale udziat energii pochosleej z
tluszczu jest zbyt wysoki a pobranie wapnia zbyk@ i wymaga
zwigkszenia udziatu w diecie mleka i jego przetworow.
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ZAWARTO SC SKEADNIKOW MINERALNYCH, AZOTANOW (lil)
| (V) ORAZ METALI ClI EZKICH W WYBRANYCH GATUNKACH
RYB SLODKOWODNYCH | MORSKICH
Iwona Sembratowicz, Katarzyna Ognik
Katedra Biochemii i Toksykologii Wydziatu BiologiHodowli Zwierzt
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie

Z uwagi na sw warta¢ odzywcza, ryby, zaréwnoswieze jak rownig w
postaci przetworzonej stanawivazny i wartagciowy skladnik diety cztowieka.
Jednak coraz egciej, na skutek zanieczyszczeriamdowiska spotyka siw
nich substancje niepadane, takie jak: metaleegkie oraz azotany (Ill) i (V),
ktore stanowj powane zagraenie dla zdrowia konsumenta.

Celem podjtych bada bylo okrelenie zawartéci wybranych makro-i
mikroelementéw, azotanéw (Ill) i (V) oraz szkodligly metali ogzkich w
rybach pochodgych ze zbiornikow stodkowodnych oraz morskich.

Materiat badawczy stanowity proby nigmych mésni ryb stodkowodnych
(karp, pt&, kara, leszcz, pstig, panga) i morskich (dorsz, tasofladra,
morszczuk, mintaj). Tkarkmigsniowa pobierano z cgci grzbietowej od 5-8
sztuk tego samego gatunku. Pasge surowce zostaty zakupione w 2006 roku
w okresie zimowym w sklepach handlu detalicznegtenenie miasta Lublina.

Zawarté¢ makrosktadnikéw (C&, Mg*? Na', K*) oraz metali aizkich
(Fe, Ccu? Mn™, zn'?, PB? Cd? w badanym materiale oznaczono matod
atomowej spektrofotometrii absorpcyjnej (ASA), puayciu spektrofotometru
UNICAM 939. Badany materiat zostat uprzednio spglenpiecu muflowym w
temperaturze 550 °C. Oznaczanie zawaitoazotanéw (Ill) i (V)
przeprowadzono metad kolorymetrycza wedlug (PN-92/A-75112),
polegajacej na pomiarze intensywém zabarwienia, jakie dajjony azotanowe
lll z odczynnikiem Griessa. Wszystkie analizy cheznie zostaly wykonane w
dwdch powtdrzeniach.

Mieso badanych gatunkéw ryb odznaczale siosy zr&znicowary
zawartgcia oznaczanych makro i mikroskladnikéw. Najmniejsa@znice
pomiedzy poszczeg6lnymi gatunkami odnotowano w koncejitraagnezu i
miedzi. Pod wzgldem zawartéci nieorganicznych form azotu, badane ryby
uzna& naley za produkty bezpieczne dla zdrowia cziowieka. Zafinej z
badanych préb ryb nie stwierdzono przekroczeniaudpgralnego poziomu
azotanéw (lll), natomiast minimalne przekroczenmnmy dla azotandéw (V)
zaobserwowano tylko w jednym przypadku, tj, w figez fladry. Koncentracja
ofowiu we wszystkich analizowanych gatunkach ryktddsowata si poniej
wartasci dopuszczalnej. W filetach z mintaja, ploci, ks pstiga i fladry
stwierdzono jednak przekroczenie normy dla kadmu.
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ZAWARTO SC GARBNIKOW, KWASU SZCZAWIOWEGO ORAZ
METALI Cl EZKICH W RO ZNYCH ODMIANACH PORZECZEK
W ZALE ZNOSCI OD MIEJSCA POZYSKANIA
Iwona Sembratowicz, Katarzyna Ognik
Katedra Biochemii i Toksykologii Wydziatu BiologiHodowli Zwierzt
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie

Koncentracja poszczegoélnych sktadnikow mineralngehz substancji biologicznie
czynnych w rélinach zalena jest od miejsca ich wegetacji oraz od specyfickn
wiasciwosci, w tym od zdolnéci kumulowania okrédonych sktadnikdw zaréwno z gleby jak i
z powietrza. Niestety, w owocach, zwlaszcza jagoadm(np. w porzeczkach) maych due
zdolngci do kumulacji rénych substancji magsie rowniez znajdowé te niepaadane, jak
kwas szczawiowy czy metale ¢gkie. Ich poziom w zywnosci w wyniku silnego
zanieczyszczeni@odowiska stale wzrasta, stanawpowane zagraenie dla zdrowia kycia
ludzi. Aby zapobiec nadmiernej kumulacji substasejodliwych w rélinach naley zadbé
0 wiaciwe nawaenie oraz usytuowanie plantacji z dala od trasldego ruchu oraz diych
zaktadéw przemystowych. Celem pegych badéa byto przeanalizowanie zawaét
garbnikéw, kwasu szczawiowego oraz metalizkich w r&znych odmianach porzeczek
pozyskiwanych z upraw zlokalizowanych na terenaehdiiej lub mniej natanych na
ekspozya} zanieczyszczeprzemystowych i komunikacyjnych. Materiat badawestgnowity
owoce porzeczki czarneR{bes nigrumy porzeczki czerwoneR(jbes rubrurhoraz porzeczki
biatej (Ribes pentraeum Prébki owocow zostaly pobrane w wojewddztwie diskim z
miejsc potencjalnie wolnych od zanieczyszgzeoddalonych od wkszych szlakéw
komunikacyjnych ( okolice gminy Gorzkéw) oraz padoych w pobliu drogi krajowej
Lublin — Zama¢ (okolice miasta Krasnystaw). Owoce pozyskiwanoupgskaniu przez nie
peinej dojrzatéci konsumpcyjnej tzn: od lipca do potowy sierpni@08 roku. Zawart@&
garbnikbw w materiale badawczym oznaczono megtadiareczkowo-wagow wedtug
Farmakopei Polskiej IV (1987). Oznaczenie rozpualmego kwasu szczawiowego zostato
wykonane zgodnie z metodylkopisan przez Brzozowski wsp. (1999). Koncentragjmetali
ciezkich (Cu, zn'? Fe® Mn*™, PB? Cd? w owocach porzeczek oznaczono technik
spektrometrii absorpcji atomowej w aparacie ASAjwWilekszy zawartdcia garbnikdw oraz
rozpuszczalnego kwasu szczawiowego charakteryzosiatporzeczki czarne. W owocach
porzeczki czarnej pozyskanych z upraw zlokalizoveany poblizu trasy krajowej Lublin —
Zamai¢ | miasta Krasnystaw zawagtokwasu szczawiowego byta istotnie agga w stosunku
do owocow zbieranych w okolicach gminy Gorzkéw. Biael odmiany porzeczek, niezalée
od miejsca zbioru odznaczahk dhardzo niewielk zawartdcia otowiu, ktéra byta znacznie
nizsza od wartéci dopuszczalnej. We wszystkich odmianach porzegaekyskanych z
rejonéw bardziej naimnych na ekspozygjzanieczyszczeodnotowano natomiast niewielkie
przekroczone normy dla kadmu, szczegdlnie w przgpaghorzeczki czarnej, gdzie
dopuszczalny poziom tego metalu zostat przekroczhkgotnie. W wiekszaici przypadkow
w zawart@ci pozostatych badanych metali nie odnotowano rigtggzych rénic pomedzy
owocami pochodymi z terenéw 0 zehicowanym stopniu zanieczyszczenia. Wik
stanowit jedynie znacznie ugzy poziom zelaza w owocach porzeczki czerwonej
pozyskiwanych z rejonéw mniej nammych na ekspozygjzanieczyszczew poréwnaniu z
rejonami zanieczyszczonymi, a takwyzszy poziom cynku w owocach porzeczki czarnej
(istotnie wicksz jego koncentragjodnotowano w surowcu pochegym z terenéw bardziej
zanieczyszczonych).
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WPLYW PODAWANIA WYCI AGU Z ALOESU ORAZ
POCHODNEJ 5-OKS0-1,2,4-TRIAZYNY NA ZAWARTO SC
PODSTAWOWYCH SKEADNIKOW POKARMOWYCH ORAZ
MINERALNYCH W WYBRANYCH TKANKACH
Katarzyna Ognik, lwona Sembratowicz
Katedra Biochemii i Toksykologii Wydziatu BiologiHodowli Zwierzt
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie

Poszukiwania nowych dodatkow wywieniu zwierzt stawiap badaczy
wielokro¢ wobec kontrowersyjnych sytuacji. Z jednej stronysmby¢ to
zwiazek o dé¢ wyraznym dziataniu farmakologicznym, z drugiejsza jak
najmniejszym oddziatywaniu szkodliwym na organiamiezzat. Pomimo,

w ostatnich latach $v6d nowo poszukiwanych dodatkow stymuglyjch
reakcje obronne i antyoksydacyjne zwigrzczotowe miejsce zajmaj
naturalne stymulatory pochodzeniglimanego, to nadal bardzo ¢ uwagi
poswieca st zwiazkom uzyskanym dragsyntezy chemicznej. Dlategozte
celem wykonanych badabyto poréwnanie wpltywu nowo zsyntetyzowanej
pochodnej 5-0kso-1,2,4-triazyny - ester metylowyakw 2-[5-okso-3-(2-
pirydylo)-4-fenylo-1,4,5,6-tetrahydro-1,2,4-triaxy-ylideno]  octowego
oraz wycagu z aloesu (preparat ,Aloes plus”) na zaw&rtgpodstawowych
sktadnikéw pokarmowych oraz elementéw mineralnych wybranych
tkankach indyczek. Materiat badawczy stanowily $siygodniowe
indyczki typusrednio-cgzkiego BUT-9 utrzymywane od 6 do 16 tygodnia
zycia nascidlce stomiastej w kojcach. Podczassw@mdczenia indyczki
wszystkich grup otrzymywaly ad libitum standardowe mieszanki
pelnoporcjowe, zgodnie z programem obepoym 5 okresow
zywieniowych. Ddwiadczenie przeprowadzono na 280 sztukach indyczek
podzielonych losowo i réwnomiernie na siedem grmglyczkom z grup
doswiadczalnych (lI-IV) - deéwiadczenie IA podawano do wody zre
koncentracje handlowego preparatu ,Aloes plus’paepwolito na uzyskanie
nastpujacych dawek: 0,35 ml/kg m.c./ddedla grupy I, 0,70 ml/kg
m.c./dziéx dla grupy Ill oraz 1,40 mi/kg m.c./dZiedla grupy IV. Ptaki z
grup (V-VIl) - dcswiadczenie IB otrzymywaty do wody trzy ade
koncentracje rozpuszczonej uprzednio w 2 ml etampalchodnej 5-okso-
1,2,4-triazyny. W badaniach zastosowano ¢magicy sposob dawkowania
pochodnej 5-0kso-1,2,4-triazyny: 15 pug/kg m.c./dzi&a grupy I, 30 ng/kg
m.c./dziéx dla grupy lll oraz 45 pg/kg m.c./ddiedla grupy IV. Badany
dodatek aplikowano zwiegtom przez okres 28 dni. Po czterech tygodniach
zadawania dodatkéw wprowadzona zostala dwutygodmi@rzerwa w
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suplementacji, podczas ktorej indyczki otrzymywgddynie czys{ wodk.
Po dwutygodniowej przerwie zwieta ponownie otrzymywaty do wody te
same dodatki w identycznych dawkach jak na pitez eksperymentu. Po
zakaiczonym odchowie (16 tydaie zycia) przeprowadzono ubgj,
poprzedzony dwunastogodzinnym okresie gtodzeniaemagi Uboj i
uproszczon dysekcg wykonano zgodnie z zaleceniami Farugi i
Jankowskiego (1996). Z tuszek indyczek pobrano lprétastpujacych
tkanek (mésnie piersiowe, misnie ndg, wdtroba), w ktérych oznaczono
zawart@¢ podstawowych sktadnikow pokarmowych wedlug AOAR®YI])
oraz sktadnikow mineralnych (NaK*, Cd? Mg Fe® zn”? Cu?
postugujic sk technilka ptomieniowej atomowej spektrometrii absorpcyjnej
w aparacie ASA. Analiza statystyczna wynikéw chéeakzupcych skiad
chemiczny mgsni piersiowych, udowych, podudzia iawoby indyczek
otrzymupcych dodatek rnych dawek Aloesu plus wykazata istotne
zrGznicowanie w zawartei suchej masy i biatka ogdélnego w badanych
tkankach. Najmniejszzawarté¢ tych sktadnikow zanotowano u indyczek
otrzymupcych dodatek ,Aloesu plus” w dawce 0,70 mi/kg nazién
(grupa Ill) oraz w dawce 1,40 ml/kg m.c./dziégrupa IV). W wvatrobie
indyczek z grupy Il i IV stwierdzono réwnienajmniejszy udziat thuszczu
surowego i popiotu. Analizag udziat tluszczu w tkankach indyczek
otrzymupcych dodatek rnych koncentracji pochodnej 5-okso-1,2,4-
triazyny naley stwierdzé, ze w misniach piersiowych i wtrobie tych
ptakdéw byt on znacznie #8zy niz w kontroli. W watrobie indyczek w/w
grup tji. V, VI i VII zanotowano rownie istotnie nisz niz w grupie
kontrolnej zawart& popiotu surowego. Nie zanotowano statystycznie
potwierdzonych rénic pomedzy grupami odninie zawartéci sodu, potasu
oraz magnezu w badanych tkankach indyczek. Wzrmastdntracji wapnia
w stosunku do grupy kontrolnej zanotowano wedmiach piersiowych,
udowych oraz wtrobie indyczek otrzymapych dodatek ,Aloesu plus”
(grupy: II, NI, IV). Istotnie nisz, niz w grupie | i IV (dodatek ,Aloesu
plus” w dawce 1,40 ml/kg m.c./dfie zawartd¢ zelaza zanotowano w
watrobie indyczek otrzymuypych dodatek ,Aloesu plus” w dawce 0,70
ml/kg m.c./dzi&. Znacznie (= 0,05) nisz zawartd¢ zelaza stwierdzono
réwniez w migsniach podudzia indyczek otrzymagjych dodatek pochodnej
5-okso-1,2,4-triazyny z grupy V i VII. Najwgze stzenie cynku
odnotowano w miniu podudzia indyczek otrzymygych dodatek
pochodnej 5-okso-1,2,4-triazyny w $lb 15 pg/kg m.c./ dzie (grupa V)
oraz w ilgci 30 pg/kg m.c./ dzie(grupa VI).
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PIECIOLETNIA OBSERWACJA POZIOMU MAGNEZU
W SUROWICY KRWI U KOBIET Z HIPOESTROGEMI A
Mansur Rahnama', Jadwiga BtoniarZ, Stanistaw Zareba?,
Tomasz TomaszewsKi
Katedra i Klinika Chirurgii Szagkowo-Twarzowej?Katedra i Zaktad
Zywnaosci i Zywienia Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Obnizony poziom estrogendéw w okresie okotomenopauzalnykobiet
powoduje zaburzenia metabolizmus&p w tym jej homeostazy mineralne;.
Na funkckg metaboliczn kosci szkieletu i tkanek twardych nadu zucia
sktada si magazynowanie zwtkOéw mineralnych, gtéwnie wapnia,
magnezu i fosforu w postaci hydroksyapatytéw. Tkankostna jest
magazynem ok. 99% wapnia, 88% fosforu i 50% magrezmartych w
calym organizmie cziowieka. Wyktadnikiem biochenmgm homeostazy
mineralnej kdéci, w tym zbdéw, jest m. in. poziom wymienionych
makroelementow w surowicy krwi.

Magnez wbudowany w strukeur hydroksyapatytu
[CagMg(HPOy)(POy)e] umiejscowiony na powierzchni krysztatow, ulega
wymianie zesrodowiskiem i stanowi zasoby uruchamiane w przipad
ogolnoustrojowego niedoboru tego pierwiastka. Pa@antgw stabilizacji
poziomu magnezu we krwi, ktérego prawidtowezehie w surowicy krwi
0s6b dorostych migi sie¢ w granicach od 0,75 mmol/l do 0,96 mmol/l.

Celem pracy bylo zbadanie poziomu magnezu w sesowiwi u
kobiet w okresie okotomenopauzalnym (grupa M) iqueariektomii (OV)
(u ktérych wystpuje niedobér estrogenodw) oraz w grupach kobiet
stosujcych HTZ (hormonalp terape zastpcza) — grupy: (M+HTZ) i
(OV+HTZ). Badania przeprowadzono w roku 2003 i pm&bno w roku
2008. Liczebn&t kazdej z grup wynosita 15 oséb. Krew do bagebierano
od kobiet na czczo w godzinach porannyciyly tokciowe;.

Poziom magnezu w surowicy w badanych grupach keb003 roku i
po pkciu latach byt zrénicowany, ale migit si¢ w granicach normy. W
analizie wykonanej w 2003 roku nie zaobserwowanotngj r&nicy w
zawartdciach tego pierwiastka gdzy poszczegélnymi grupami. Pogpiu
latach (na podstawie analizy z 2008 roku) poréangjrug; kobiet (OV) i
(OV+HTZ) stwierdzono obienie poziom magnezu w surowicy Krwi po
zastosowanej terapii estrogenowej (HTZ).

W surowicy kobiet z grup: (M+HTZ) i (OV+HTZ) w rak 2008
zaobserwowano mniejgszawartéé magnezu po stosowaniu przez kobiety
HTZ niz w tych samych grupach w roku 2003.
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STEZENIE WAPNIA | MAGNEZU W SLINIE U KOBIET
PO MENOPAUZIE | STOSUJACYCH TERAPI E ESTROGENOWA
Mansur Rahnama, Jadwiga BtoniarZ
'Katedra i Klinika Chirurgii Szagowo-TwarzowejKatedra i Zaktad
Zywnosci | Zywienia Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Na funkcg metabolicza kosci szkieletu i tkanek twardych nadu
zucia sktada si magazynowanie zwikkéw mineralnych, gtéwnie wapnia,
magnezu i fosforu w postaci hydroksyapatytow oMg(HPQO,)(PQy)g].
Stwierdzono,ze jony, m. in. wapnia i magnezu, mogleg& wymianie ze
srodowiskiem i stanowi zasoby uruchamiane w przypadku
ogllnoustrojowego  niedoboru  tych  pierwiastkbw. W reshe
okotomenopauzalnym niedobér estrogenéw u kobietqolye zaburzenie
homeostazy mineralnej ko. Do tej pory, jako materiat diagnostyczny,
wykorzystywano surowig krwi. Celem pracy bylo zbadanie czy zmiana
poziomu estrogendw w organizmie u kobiet ma wphawzawarté¢ wapnia
I magnezu wslinie. Badania przeprowadzono w czterech grupadbigto
(M) — kobiety w okresie okotomenopauzalnym, (OV)e owariektomii,
(M+HTZ) - w okresie klimakterium poddane hormongltezapii zastpczej
i (OV+HTZ) — po owariektomii stosage HTZ. Od kobiet pobierano na
czczo $ling niestymulowan. Po odwirowaniu otrzymany supernatant
przechowywano do chwili badabiochemicznych w temperaturze —°C0
Po uptywie 5 lat ponownie pobrangding od tych samych pacjentek.
Zawartg¢ wapnia i magnezu, po mineralizacji ,na sucho”, azono w
spektrometrze absorpcji atomowej SOLAAR M5. Wynlilkidax poddano
analizie statystycznej. Istotfioroéznic pomidzy poszczegdlnymi grupami
wyznaczono na podstawie przedziatow ufrio(NIR) wyznaczonych z
analizy wariancji (ANOVA). W roku 2003 poziom wapnivslinie kobiet z
grupy (M) wynositsrednio - 1,62 mmol/l, a w roku 2008 - 1,0 mmol/l. W
2003 roku zawartd tego pierwiastka wglinie, w grupach, w ktorych
kobiety stosowaly HTZ byta méza w stosunku do #oi oznaczonych w
grupie (M) i (OV). W roku 2003 stwierdzonge poziom magnezu linie
kobiet z grupy (M) wynosikrednio 0,65 mmol/l. W pozostatych grupach
zawart@¢ tego pierwiastka wahatagsod 0,25 mmol/l do 0,31 mmol/l. W
roku 2008 poziom magnezu $linie u kobiet miécit sic w przedziale od
0,58 mmol/l w grupie (OV+HTZ) do 0,66 mmol/l w grie (M+HTZ).Slina
moze by¢ wykorzystywana jako materiat diagnostyczny, aldaraa w tym
kierunku powinny b¥ kontynuowane.
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ZAWARTO S$C KWASU SZCZAWIOWEGO ORAZ METALI
CIEZKICH W GRZYBACH ZEBRANYCH NA TERENIE
WOJEWODZTWA LUBELSKIEGO (CZ ESC )
Katarzyna Ognik, Elzbieta Rusinek
Katedra Biochemii i Toksykologii Wydziatu BiologiHodowli
Zwierzat Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie
Kierownik Katedry: prof. dr hab. Jerzy Truaksgki

Celem pracy byto okéenie zawartéci kwasu szczawiowego
oraz otowiu i kadmu w wybranych grzybach jadalngeiranych na
terenie wojewddztwa lubelskiego.

Materiat déwiadczalny stanowito od 6 do 15 sztuk owocnikow
(w zaleznosci od miejsca zbioru) borowika szlachetnego, smeardz
jadalnego, podgrzybka brunatnego, zlleoza babki, kélarza
czerwonego, opiki miodowej i gobbka jadalnego, pozyskane w
maju, sierpniu, wrzaiu i padzierniku 2005 roku. Zbierano
owocniki niezarobaczone o mdej wielkasci z miejsc przestrzennie
oddalonych od siebie, tak, aby nie pochodzity znggdgrzybni.
Lokalizacja zbioru obejmowata tereny wiejskie, ddda od gmin
odpowiednio od 4 km do 12 km, z 5 powiatow wojewtddz
lubelskiego: tomaszowskiego, bitgorajskiego, chédego,
krasnickiego 1 putawskiego. W laboratorium grzyby myteoda
destylowan, suszono na powietrzu, a ngstie podsuszano w temp
60 C i suszono w temp 108, wymagan proceduralnie ilé&¢ czasu.
Po catlkowitym wysuszeniu rozdrobniono przygotowgmeby w
miynku typu WZ-1 i przechowywano je w opakowaniach szklanych
do momentu rozpoegzia analizy. Do oznaczania zawddiokwasu
szczawiowego oraz otowiu i kadmu pobierano 1 g réva

Badane grzyby charakteryzowaly ¢ sibardzo zréanicowara
zawartdcia kwasu szczawiowego od - 5,23 mg 180y m., w
(opience miodowej) pozyskanej z Bukownicy-powiat bitgsiajdo -
117,0 mg 1009 s. m., w ( podgrzybku brunatnym) pozyskanym z
Rogazno-Kolonia w powiecie tomaszowskim.

Koncentracja badanych metaliedkich: otowiu i kadmu we
wszystkich gatunkach grzybow ksztaltowata fionizej wartcci
dopuszczalnych odpowiednio 0,3 i 0,2 mg'kg
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ZAWARTO SC MIEDZI, CYNKU, ZELAZA | MANGANU
W GRZYBACH ZEBRANYCH NA TERENIE
WOJEWODZTWA LUBELSKIEGO (CZ ESC II)
Katarzyna Ognik, Elzbieta Rusinek
Katedra Biochemii i Toksykologii
Wydziatu Biologii i Hodowli Zwierat

Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie
Kierownik Katedry prof. dr hab. Jerzy Truakski

Znajoma¢ jakosci zdrowotnej, jak i skladu mineralnego grzybow
jadalnych pozyskiwanych z #norodnych terendw w Polsce, jest
zagadnieniem aktualnym. Charakteryzujsic one dobrymi
wiasciwosciami biosorpcyjnymi i dziki temu mog akumulowg w
owocnikach znaczne doi pierwiastkowsladowych.

Dlatego celowym bylo przeprowadzenie baded okréleniem
zawartdci wybranych pierwiastkowladowych: miedzi, cynkuzelaza
i manganu w grzybach zebranych na terenie wojewdazt
lubelskiego.

Rodzaj materiatu badawczego, sitoprob, miejsce oraz warunki
pobrania i przygotowania grzybow przedstawiona@mdCi |).

Sparéd przeanalizowanych grzyboéw oplke miodowa okazata
si¢ najzasobniejsza welazo, cynk i mangan, ggiek cukrowy w
cynk, natomiast kdarz czerwony i kalarz babka w mied

Miejsce zbioru poszczegolnych grzybow nie miat@@cego
wplywu na srednig zawart@é wickszaci badanych pierwiastkdw
sladowych za wyjtkiem zelaza.

Na podstawie przeprowadzonych b@daozna uznd, ze badane
gatunki grzybéw zebrane na terenach wojewddztweaelskiego
stanows bezpieczny skiadnik pgwienia cziowieka. Uzyskane
wyniki sa jednak orientacyjne, wymagajoowiem weryfikacji w
trakcie kolejnych bada obejmujcych wkksze zrénicowanie
gatunkowe grzybow i wksz liczbe surowcow na badanym terenie.
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ZROZNICOWANIE ZAWARTO SCI MIEDZI | CYNKU W BULWACH
HELIANTHUS TUBEROSUSPOD WPLYWEM NAWO ZENIA MINERALNEGO
Barbara Sawicka, Dominika Skiba
Katedra Szczegétowej Uprawy Rim Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie

Cztowiek stawia przedywnadscia rézne zadania. Podstawawest zaspokojenia gtodu.
Jednak nie mniej wae jest, by spoyte pazywienie dostarczato energii i sktadnikow mineralmyc
niezkgdnych do rozwoju organizmu i zachowania dobregowé. Stan ogdywienia sktadnikami
mineralnymi wywiera znaczny wplyw na przebiegzmgch proceséw metabolicznych oraz na
system odporniiowy ustroju, wspoétdziatagy ze wszystkimi innymi uktadami. Cynk i migd
obok fosforu i magnezuasuwazane za jedne z gtownych pierwiastkéw nigych do
prawidtowego funkcjonowania organizmu cztowieka. WMm@mja one na wiele procesow
metabolicznych i fizjologicznych organizmu. Zaréwniedobor, jak i nadmiar tych pierwiastkéw
jest dla cztowieka szkodliwy. Migd bierze udzial w melanogenezie, syntezie kolagenu
neutralizacji wolnych rodnikéw, natomiast cynk wdzow sktad czsteczki insuliny, warunkuje
ochrore przeciwrodnikow, regulacg metabolizmu kwaséw ttuszczowych i witaminy A, riemie
melanogenezy, hamowanie aktywaio 5-u-reduktazy, regulagj podziatbw komérkowych i
regulacg proceséw uktadu immunologicznego. Ponadto wchodziv sktad wszystkich 6 klas
enzyméw (aktywuje ok. 300). Niedobor tego mikroedetn objawia s zahamowaniem wzrostu,
op&nionym dojrzewaniem piciowym, upledzeniem czynn@i uktadu nerwowego i nagdéw
zmystow (Ciglik i Jabtoaska-Trypd 2007, Ustymowicz-Farbiszewska i in. 2008)elianthus
tuberosusze wzgkdu na sktad chemiczny bulw oraz ich walory sensowge budzi obecnie coraz
wigksze zainteresowanie, jako surowiec gy pozwolé na poszerzenie asortymentu
wytwarzanych produktéw, w tym réwriezywnosci funkcjonalnej. BulwyHelianthus tuberosus
uwazane § za cennezrédio inuliny i fruktooligosacharydéw posiadeych wiaciwosci
prebiotyczne oraz naturalnej fruktozy, sktadnikéwnenalnych, niezédnych aminokwasow,
witamin i flawonoidéw (Kleessen i in. 2007).a8ttez celem niniejszej pracy byto oldtenie
zmienndci cynku i miedzi w bulwachHelianthus tuberosus Wyniki bada oparto na
doswiadczeniu polowym, przeprowadzonym w latach 2000w Parczewie na glebie lekkiej.
Eksperyment zalmno metod losowanych podblokéw. Badano 2 odmiany (Albik ik oraz
zréznicowane nawzenie azotowe w ili: 50 kg N, 100 kg N, 150 kg N i 200 kg N na ttatego
nawazenia fosforowo-potasowego w dli: 43,6 kg P i 125 K kba® i pelnej dawki obornika (30
tha®). W czasie zbioréw pobrano préby po 50 nieuszkoylzb bulw z kadego poletka do analiz
chemicznych. Bezpoednio po zbiorze w suchej masie bulw oznaczonadimiecynk metod
absorbcyjnej spektrofotometrii atomowej. Statystyeppracowanie wynikéw batlavykonano za
pomog analizy wariancji. Istotnig zrodet zmiennéci sprawdzano testem "F" Fishera-Snedecora.
Istotna¢ réznic oceniano testem Tukey'a. Ponadto wyliczono Yegganiki zmiennéci kazdej
cechy. Odmiana Albik cechowatagsivyzsza zawartdécia miedzi, a Rubik—- cynku. Nawdaenie
mineralne wplygto dodatnio na zawardé cynku w bulwach badanych odmian, natomiast
najwyzsz koncentragj miedzi odnotowano w bulwach obu odmian po zastasiw100kg Ma®.

1. Cislik E. Cechy prozdrowotne  Zywnosci pochodzenia &innego
http://www.ietu.katowice.pl/wpr/Aktualnosci/Czestmwa/Referaty/Cieslik.pdf

2. Jablaska-Trypé A. 2007. Aktywna¢ biologiczna wybranych mikroelementéw w skérzehi iola
w cukrzycy. Przegld Kardiodiabetologiczny 2 (2): 122-126.

3. Kleessen B., Schwarz S., Boehm A., FuhrmannRithter A., T. Henle , Krueger M. 2007.
Jerusalem artichoke and chicory inulin in bakergdoicts affect faecal microbiota of healthy
volunteers. British Journal of Nutrition 98: 540-954

4.  Ustymowicz-Farbiszewska J., Smorczewska-Czighky B., Karczewski J., Fiton J. 2008. Ocena
zawartdci cynku i zelaza w catodziennych racjach pokarmowych studentsidiow
niestacjonarnych AMB. Bromat. Chem. Toksykol. 4): @5—40.
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ZANIECZYSZCZENIE POWIETRZA NOyx | PM
NA TLE WYBRANYCH OBSZAROW
Tomasz Stowik
Katedra Energetyki i Pojazdow, Uniwersytet Przyiodyw Lublinie

Przez zanieczyszczanie powietrza rozumgewgirowadzanie do
atmosfery substancji statych, ciektych lub gazowywhilosciach,
ktére mog@ ujemnie wptywé na zdrowie cztowieka, klimat, przyred
zywa, glely, wodk lub spowodowa inne szkody wsrodowisku.
Zanieczyszczenia NOi PM badane bylo najezciej w aspekcie
zanieczyszczania powietrza miejskiegoadstkonieczné¢ analizy
tematu w aspekcie innych obszaréw. Doktadna weagfi literatury
wykazuje take coraz wgksze trudnéci w przedstawieniu rzetelnych
korelacji w kwestii wielkéci dawki zanieczyszczagej a reakcji
srodowiska przyrodniczego poszczegOllnych obszaréwaliaujac
ponadto inne zwzki szkodliwe — na podstawie monitoringu
Inspektoratow Ochrongrodowiska — takie jak tlenekagla, ditlenek
azotu, czy benzen okazuje;,ske na przestrzeni ostatnich lat emisja
tych zwiazkdédw utrzymuje s na stalym poziomie lub maleje.
Niepokopce, bo rosace wartdci emisji odnotowuje si jedynie dla
pylu zawieszonego PM10, gdzie stanpwne 86% dopuszczalnych
wartasci stezen srednich rocznych. Ponadto wagu roku wystpuja
blisko dwa razy ogciej, niz jest to dopuszczalne, przekroczenia
srednich stzen dobowych.

Rozpatrywanie powgzych zagadnie w perspektywie zmian
wywotanych mgdzy innymi zanieczyszczeniem powietrza, stwarza
zagraenie dla biorénorodndci ekosysteméw, pegowane zmianami
W  zagospodarowaniu  przestrzennym na rzecz obszarow
zurbanizowanych.

50



XII Naukowa Lubelska Konferencja Magnezologiczna
Biologiczna rola pierwiastkow

OCENA ODDZIALYWANIA MIEDZI NA PARAMETRY
BIOCHEMICZNE | FIZJOLOGICZNE FASOLI ZWYCZAJNEJ
(PHASEOLUS VULGARISL.)
Beata Smolik*, Katarzyna Malinowska ?
'Katedra Biochemif,Katedra Fizjologii Rélin
Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w ®xiaie,
71-434 Szczecin, ul. Stowackiego 17, e-madlata.smolik@zut.edu.pl

Miedz jest mikroelementem niegzttnym do prawidtowego wzrostu i
rozwoju ralin. Nadmierne sizenie miedzi prowadzi do zaburzew
procesach biochemicznych i fizjologicznych élhe. Stwierdzenie w
przypadku jakiego stenia mied staje st toksyczna dla rdin wymaga
odpowiednich bada bowiem graniczna jego waéo uzaleniona jest od
wielu czynnikéw m.in. od gatunku giiny.

Celem pracy byla ocena wplywu nadmiaru miedzi vebg na
aktywna¢ peroksydazy i katalazy, zawastoproliny, stzenie aldehydu
malonowego (MDA), parametry wymiany gazowej, zaws&grtbarwnikow
asymilacyjnych oraz wskaiki bilansu wodnego w fasoli zwyczajnej
(Phaseolus vulgar)s

Doswiadczenie przeprowadzono w kontrolowanych waruhkac
laboratoryjnych ~ (temperatura powietrza °@Q natzenie $wiatta
100 pE- m? - s', fotoperiodyzm 12/12 wilgotrié gleby 50-60%) z
uzyciem gleby o skiladzie gliny lekkiej pylastej i zamosci wegla
organicznego 1,2 %. Miedv dawiadczeniu zastosowano w ngsijacych
dawkach: 0; 2,5; 5 i 10 mM w postaci wodnego roztwosoli
CU(NQ?,)Z : 3Hzo

Wprowadzenie do gleby soli miedzi w gkszdci przypadkow
spowodowalo zmiany w aktywia badanych enzyméw oraz w zawado
proliny i MDA. W przypadku enzyméw i proliny trudngest okréli¢
kierunek oddziatywania dodanego do gleby metalyzgdhobserwowane
zmiany mialy charakter nieregularny. Natomiast z@owowano wyrany
wzrost zawartéci MDA pod wpltywem wzrastagych dawek miedzi.

Stwierdzono, ze nadmiar miedzi spowodowal istotne otemie
intensywndci asymilacji CQ i transpiracji. W warunkach nadmiaru miedzi
w glebie fasola wykazywata esimniejsz efektywndcia wykorzystania
wody w procesie fotosyntezy. Stwierdzono istotnyhymp terminu oraz
dawki soli miedzi na zawarté chlorofilu a+b oraz karotenoidow wétiach
badanej réliny. Wzrastajce dawki miedzi spowodowaly znaczny spadek
wskaznika wzgkdnej zawartéci wody (RWC).
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OCENA STANU CZYSTOSCI RZEKI UHERKI
Matgorzata Stryjecka®, Tomasz Wojcilé, Andrzej Cwir?,
Ewelina Przybylska'

Parstwowa Wysza Szkota Zawodowa w Chetmie,
Instytut Nauk Rolniczych
*Kierownik Zaktadu Wodoaigoéw i Kanalizacji w Chelmie

Wody powierzchniowe pelgi bardzo wana funkcjg, poniewa
stanowi gtownezrédto pozyskiwania wody w Polsce. Rzeka Uherka ma
taczm diugas¢ 44,05 km, bierze pogtek na terenie gminy Chetm, w
okolicy wsi Zagroda. Przeptywa przez Chetm, w pablvsi Siedliszcze
wpada do rzeki Bug.

Celem niniejszych badabyto stwierdzenie stopnia czys$to rzeki
Uherki. Probki byly pobierane w dwoch punktach kohrto-
pomiarowych na 31 km +500 m oraz 30 km+500 m diagozeki
Uherki. Badania byly przeprowadzone od stycznigdmnia 2008 roku,
analiza byta dokonywana raz w migsi. Badania byty przeprowadzone
w laboratorium Zakladu Wodaglow i Kanalizacji  Miejskiego
Przedsgbiorstwa Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0. w ChelB&dania
byly wykonane zgodnie z oboyzujacymi normami badawczymi. Na
diugasci 31 km+ 500m uzyskdlny nastpujace wyniki, najwysz
wartas¢ pH zanotowano w miegiu czerwcu 8,22 co jest wynikiem
szybszego zachodzenia procesow asymilacyjnych wes@k letnim.
Najwyzszy wartéci ChZT (56,20 mg@dnt), BZTs (8,70 mgQ/dn?),
zanotowano w miestu sierpniu. Z& najwyzsze poziomy azotu (20,80
mgN/dn?), fosforu (0,90 mgP/df), azot amonowy (14,26 mgNHInT),
utlenialng¢ (24, 60 mg/df) w miesiacu wrzéniu. Najwyzszy poziom
azotu azotanowego wyniost w migsi styczniu i wynosit 3,96
mgNOy/dm?®.

Na dtugaci rzeki Uherki 30 km +50 m. Najwgz wartaé¢ pH
zanotowano w miestu maju i wynosito ono 8,16. W sierpniu
zanotowano najwasze wartéci ChZT (51,60 mg@dnr), BZTs (12,60
mgQy/dm?), oraz azot 19,90 mgN/dn azot amonowy (13,66
mgNH/dm®). Natomiast najwysz wartas¢ azotu azotanowego
stwierdzono w miestu styczniu i wynosita ona 3,93 mghe@m®. W
lipcu stwierdzono podwiszony w stosunku do pozostatych miegi
poziom fosforanéw 0,52 mgR@mM. Najwyzsz utlenialndcia
charakteryzowat simieshc grudziéi 20,00 mg/dm
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OKRE SLENIE PREFERENCJI KONSUMENTOW POWIATU
CHELMSKIEGO ZWI AZANYCH ZE SPOZYCIEM
NATURALNYCH WOD MINERALNYCH
Matgorzata Stryjecka, Magdalena Chudd&, Katarzyna Mazurek,
lwona Zajac
Paistwowa Wytsza Szkota Zawodowa w Chetmie,
Instytut Nauk Rolniczych

Celem niniejszych badabyta ocena spgcia wod mineralnych
przez mieszk&ow powiatu chetmskiego. Jako nedizie badawcze
wykorzystano kwestionariusz ankietowy. W badanmaeieto udziat 195
0s0b, w tym 106 kobiet i 85 ¢iczyzn. Badania byly przeprowadzone w
szé&ciu grupach wiekowych do 15 rokycia, 15-25, 26-35, 36-45, 46-55
i powyzej 55 rokuzycia.

Najwiccej osob deklarowato codzienne gpce wod mineralnych
(78,5% ankietowanych). Bigt pod uwag czstas¢ picia wody
mineralnej w zalenosci od pici, najliczniejsg grupe stanowity osoby
pijace wod codziennie (83% kobiety, 74% ciczyzni). W grupach
wiekowych 26-35 oraz 36-45 lat osobyagg wod mineralry stanowity
wicksza¢ (89%). W pozostatych grupach wiekowych zizowanie
byto wyrazniej widoczne. Nie zanotowano wptywu wyksztatcemia
czstas¢  picia wody mineralnej. Wksza¢  ankietowanych
zadeklarowato picie wody gazowanej (53,33%) zmacznie mniej
niegazowanej (30,77%), lekko gazowanej (11,5%)naf@vano tu
wyrazny wpltyw wieku na postapitej wody mineralnej. Osoby z grupy
wiekowej do 15 lat oraz 15-25 sporadycznie pili wadegazowaa
(odpowiednio w sumie 5% i 9,5%). Dochody mé¢egne na osapw
rodzinie na podstawie przeprowadzonych ankiet rpgwaja w sposob
istotny na cgstas¢ picia wody mineralne;.

Wigkszasi¢ ankietowanych deklarujee wod: mineralr, kupuje w
matym sklepie spgywczym lub w supermarkecie (odpowiednio w sumie
52,5%, 47,3%). NajeZciej ankietowali kupowali wog mineralm, w
butelkach o pojemrsoi 1,5 litra (79%) Sp&déd wod mineralnych
wigksza¢ ankietowanych najegciej spaywata Nakczowiank (54%) i
Cisowiank; (41%).

Najczsciej wymienianymi czynnikami wplywagymi na decyzje o
zakupie tej albo innej wody byty: cena (79,5%), kaaf51,3%).
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SPOZYCIE PRODUKTOW ZAWIERAJ ACYCH MAGNEZ
W POWIECIE CHELMSKIM
Matgorzata Stryjecka, Marzena Wnuk,
Matgorzata Karpik, Sylwia Olszacka
Paistwowa Wysza Szkota Zawodowa W Chetmie,
Instytut Nauk Rolniczych

Rozwdj cywilizacji uprzemystowionej oraz pept w technologii
rolniczej i przetworstwie spywczym pociaga za Sodp znaczny spadek
zawartdci magnezu w glebie a w konsekwencji wlimach i zwierzcych
produktach spgywczych. Wszechobecna reklama promuje wiele ubogich
magnez lub nie utatwiagych wchianianie potraw i napoi takich jak coca-
cola, frytki, chipsy itp. Celem przeprowadzonycliéabyta ocena poziomu
spazycia produktow zawieragych magnez wéd osob zamieszkagych
powiat chetmski. Jako naydzie badawcze wykorzystano kwestionariusz
ankietowy. Badaniami objo 232 osoby, w tym 152 kobiety (52 mieszkanki
wsi) 1 98 mezczyzn (27 mieszkecy wsi). Ankieta byta przeprowadzona z
podziatem na cztery grupy wiekowe: do 20 rokicia, 21-35 lat, 36-45,
powyzej 46 rokuzycia. Najwkcej oséb deklarowato spycie czekolady
(codziennie 38%) i kakao (codziennie 32%). Napej czekolady
spaywaty osoby z przedziatu wiekowego do 16 lat or&z3%, najmnie]
osoby powyej 55 roku zycia. Biomc pod uwag czstasé spaycia
czekolady w zalenosci od pici, najliczniejsz grup stanowity osoby
sparywajace czekolag codziennie (72% kobiety, 32%¢uTzyzni), raz w
tygodniu (37% kobiet, 22% eaczyzn), raz w miegctu (5% kobiety, 19%
mezczyzni). Wéréd ankietowanych zanotowano niski poziom spoia
warzyw staczkowych (12,5% -kobiety, 9,3%giczyzni), orzechéw (17,6%
-kobiet, 14,8% nazczyzn) oraz otibéw (5,4 % kobiet, 4,2% eaczyzn),
ktore @ bogatym zrodlem magnezu. Analizag wplyw miejsca
zamieszkania na poziom sgyoia produktéw zawieragych wysoki poziom
magnezu nalg zauway¢ ze osoby mieszkage w midcie czsciej jedz
czekolad (71%) i pip kakao (31%) ri osoby mieszkage na wsi
(odpowiednio: czekolad — 31%, kakao - 12%) Na podstawie
przeprowadzonej ankiety zaugemo rownie ze osoby mieszkage w
miescie czsciej uzupetniaig niedobdér magnezu w swojej diecie przez
przyjmowanie tego pierwiastka w postaci farmakatagej (59,5%) i
osoby mieszkace na wsi (28%). Spood ankietowanych ktérzy
zadeklarowali pici alkoholu (raz w tygodniu) orazste picie mocnej kawy,
az 79% uskatato st na skurcze mkni, ostabienie drenie mesni,
zmgczenie, wypadanie wioséw i famlii®paznokci.
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SPOZYCIE PRODUKTOW ZAWIERAJ ACYCH WAPN
W POWIECIE CHELMSKIM
Malgorzata Stryjecka, Mariola Masetko,
Jowita Szwedo, Agnieszka Groszek
Paistwowa Wysza Szkota Zawodowa w Chetmie,
Instytut Nauk Rolniczych

Sparod  wszystkich mineratdw wapnia nasz organizm @biage
najwigcej. Niestety zjadamy go o poleumniej niz podaj normy, pomimo
ogolnej dosfpnacsci  produktéw zawieragych ten pierwiastek. Nie
wystarczajcy poziom wapnia w diecie me powodowd nie prawidiowy
rozwoj kasci w wieku dziegicym i miodzigowym, r&norodne zmiany
krzywicze a w konsekwencji wksze ryzyko wysfpowania osteoporozy w
zyciu dorostym, szczegdlnie u kobiet. Celem pracjo bycenienie poziomu
spazycia zywnosci  zawieragcej waph wsrod osOb zamieszkagych powiat
chetlmski. Badania przeprowadzonmetod, ankietows przy pomocy
kwestionariusza. Badania przeprowadzonwdd 230 os6b w tym 152 kobiet
(52 mieszkanki wsi) i 98 eiczyzn (27 mieszkecy wsi). W czterech
przedziatach wiekowych do 20 rokuycia, 21-35 lat, 36-45, povigj 46 roku
zycia. Przeprowadzone badania wykazaly korzystn punktu widzenia
zywieniowego, wysok czestotliwos¢ sparycia przetworéw mlecznych zaréwno
wsréd miodziey jak i os6b dorostych. Najwtej oséb deklarowato spgcie
mleka i przetworéw mlecznych codziennie (41% amkigtnych). Do
produktéw najcgsciej spaywanych przez dzieweia i kobiety naleaty ser
70y (47%), jogurt (42%), mleko (37,5%). d¥czyzni znacznie ogciej
spazywali: mleko (42%), ser twarogowy (35%). Bior pod uwag czgstasé
sparycia mleka i jego przetworéw w zat@osci od pici, najliczniejsze grupy
stanowity osoby spgwajace te produkty codziennie (39%ecaczyzn, 48%
kobiet). Wykazano niskie spgcie fasoli jedynie 19% badanych kobiet
(mieszkagcych na wsi) oraz 11% w ndeie zadeklarowalo spgcie tych
nasion raz w miegtu. Zaobserwowano wytay wplyw miejsca zamieszkania
na czstas¢ spazycia mleka i przetworéw mlecznych. ¥sza¢ ankietowanych
mieszkagcych na wsi deklarowato spycie mleka codziennie 54%, dwa razy w
tygodniu 31%, raz w tygodniu 12%, wcale 3%. Nat@h@soby mieszkage w
miescie pity mleko lub jego przetwory: 25% codziennd®% raz w tygodniu.
Istotny wptyw zanotowano réwniebiorac pod uwag wiek ankietowanych. W
grupach wiekowych do 20 lat oraz 21-35 lat osobgpzgpajace mileko i
przetwory mleczne codziennie i dwa razy w tygodstanowity zdecydowan
wigksza¢ (odpowiednio w sumie (64,8% i 65,9%). skid ankietowanych
osoby deklarujce picie alkoholu (co najmniej raz w tygodniu), qugtch
papierosy oraz pigych mocia kawe czesciej skaeyly sie na: bole nég (kobiety
— 62%, mzczyzni — 51%).
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WPLYW ZYWIENIA POZAJELITOWEGO (TPN)
ZASTOSOWANEGO PO OPERACJI NOWOTWOROW
PRZEWODU POKARMOWEGO
NA STEZENIE DIALDEHYDU MALONOWEGO (MDA)
Maria Szpetnar', Przemystaw Matrag, Kazimierz Pasternak,
Stawomir Rudzki®
'Katedra i Zaktad Chemii Medycznéjl Katedra i Klinika Chirurgii Ogolnej

i Transplantacyjnej Uniwersytetu Medycznego w Loldi

W stanie stresu katabolicznego, ktory jest skutkiabiegu chirurgicznego,
moze dop¢ do zmniejszenia zdoldoi antyoksydacyjnej, co prowadzi do wzrostu
zapotrzebowania na substancje przeciwutleo@jkonieczne do przeciwdziatania
uszkodzeniom przez RFT. Niewtawie dobranezywienie pozajelitowe mae
powodowd nawet weksze szkody komérkowe ichoroba pierwotna. Jegre
metod oceny aktywrioi wolnych rodnikéw jest oznaczeniecsdn produktow
peroksydaciji lipidow oraz produktéw rozpadu lipidgak np. dialdehyd malonowy
(MDA). Z tych wzgkdéw celem badabylo okrelenie zmian stzenia (MDA) u
pacjentdw operowanych z powodu nowotworéw przewoglokarmowego i
otrzymupcych TPN. Badaniami okjo 80 pacjentéw, ktérych podzielono na IV
grupy po 20 osob: kontradn(K), ktéra nie otrzymywataywienia pozajelitowego
oraz Il grupy chorych, ktorzy po operacji otrzymghvTPN: | grupa - pacjenci
operowani z powodu zaawansowanego nowotworu jeditabego, Il grupa -
pacjenci operowani z powodu rozlegtej przetoki hdwotworu jelita cienkiego, IlI
grupa - pacjenci operowani z powodu nowotworu tkiusW grupie (K)
dokonywano trzech pomiaréw w kolejnych okresachpdmiar — doba przed
operacj, 2 pomiar— trzecia doba po operacji, 3 pomiapiata doba po operacji. W
grupie pacjentéw otrzymagych TPN dokonywano réwnietrzech pomiaréw: 1
pomiar — doba przed operacj2 pomiar— trzecia doba po zastosowaniu TPN, 3
pomiar — piata doba po zastosowaniu TPN.eZ&nie dialdehydu malonowego,
koncowego produktu wolnorodnikowego utleniania lipidéwosoczu, oznaczano
wedtug metody Ledwiywa i wsp. W grupie (K) stenie MDA bylo najwysze w
pomiarze drugim, natomiast w pomiarze pierwszynmzedim sgzenia jego byly
nizsze, a warteci zblizone. W grupach badanych odnotowas® stzenia MDA w
pierwszym i w trzecim pomiarze byly podobne, natmshiw drugim pomiarze
zmieniaty s¢ w zaleznosci od analizowanej grupy. Przy pomocy testu Frieaknaie
stwierdzono istnienia statystycznie istotnyctnié w érednim stzeniu MDA w
zaleznosci od okresu pomiaru. Analizag réznice midzy kolejnymi pomiarami
stezenia MDA w poszczegélnych grupach chorych stwiendzav grupie | wzrost
jego stzenia od pierwszego pomiaru (1-2, 1-3) W grupach IKvirystapit wzrost
stezenia, a w grupie Il obaenie s¢zenia MDA mikdzy 1 i 2 pomiarem. Analiza
przy pomocy testu Kruskalla-Wallisa nie wykazalkaisnia istotnych rénic miedzy
grupami dlgredniej wartéci MDA obliczonej na podstawie wszystkich pomiardw.
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STEZENIE KWASU ASKORBINOWEGO W OSOCzU
PACJENTOW OPEROWANYCH Z POWODU NOWOTWORU
JELITA CIENKIEGO | ZYWIONYCH POZAJELITOWO
W OKRESIE POOPERACYJNYM
Maria Szpetnar', Przemystaw Matrag, Kazimierz Pasternak,
Stawomir Rudzki®
'Katedra i Zaktad Chemii Medycznéjl Katedra i Klinika Chirurgii
Ogodlnej i Transplantacyjnej Uniwersytetu Medycznagbublinie

Zabieg chirurgiczny jest ingereacw funkcjonowanie organizmu i
wywotuje uraz, na ktéry organizm reaguje kataboéem Leczenie
zywieniowe stanowi staly element pgsbwania terapeutycznego,
szczegOlnie w przypadku chorych leczonych w oddztatchirurgicznych
lub intensywnej terapii. U g&ci tych jedym mazliwa opcp jest catkowite
zywienie pozajelitowe (TPN). Zastosowanie prawidtogkomponowanej
diety ma decydugcy wpltyw na przebieg leczenia i waruriicia chorego. Z
tych wzgkddéw celem bada bylo okr&lenie zmian stzenia kwasu
askorbinowego u pacjentéw operowanych z powodu hea@w jelita
cienkiego i zywionych pozajelitowo. Badaniami aitp 40 pacjentow
operowanych z powodu nowotworéw przewodu pokarmaywedérych
podzielono na Il grupy po 20 osoéb: kontrpl(K), ktdéra nie otrzymywata
zywienia pozajelitowego oraz greip chorych, ktérzy po operacji
otrzymywali TPN. W grupie (K) dokonywano trzech gandw w kolejnych
okresach: 1 pomiar — doba przed opeya@ pomiar— trzecia doba po
operacji, 3 pomiar— piata doba po operacji. W grupie pacjentéw
otrzymupcych TPN dokonywano réwnietrzech pomiaréw: 1 pomiar —
doba przed operagj 2 pomiar— trzecia doba po zastosowaniu TPN, 3
pomiar— piata doba po zastosowaniu TPNeZ&nie kwasu askorbinowego
W o0soczu oznaczano kolorymetrycznie przyzyaiu odczynnika
fosforowolframowego za pomazmodyfikowanej metody Kyaw. Podstaw
metody jest redukcja kwasu fosforowolframowego zéegn w odczynniku
analitycznym przez kwas askorbinowy obecny w badaagoczu. Powstaty
barwny roztwér bikitu wolframowego umgiwia pomiar absorbancji i
obliczenie stzenia kwasu askorbinowego.¢&tnie kwasu askorbinowego w
grupie kontrolnej nie zmienialo ¢siistotnie statystycznie w czasie
wykonywania kolejnych pomiaréw. Analizig rGznice medzy kolejnymi
pomiarami w grupie chorych otrzymgych TPN stwierdzono istotny
wzrost sgzenia kwasu askorbinowego ¢dizy pierwsz a phta dola
stosowania terapiywieniowej.
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ANTILEUKAEMIC ACTIVITIES
OF DISUBSTITUTED FUSED 1,2,4-TRIAZINONES
Krzysztof Sztanke', Kazimierz Pasternak, Malgorzata Sztanké,
Martyna Kandefer-Szerszei?
! Chair and Department of Medical Chemistry,
Medical University, 4 Staszica Street, 20-081 Lapoland
2 Department of Virology and Immunology,
Maria Curie-Sktodowska University,
19 Akademicka Street, 20-033 Lublin, Poland

3,8-Disubstituted 7,8-dihydroimidazo[2¢][1,2,4]triazin-4(6)-
ones were evaluated for their antitumour activiti@s vitro by a
colorimetric assay MTT based, allowing us to poomit some
structure-activity relationships. Furthermore, thetytotoxicities
towards human normal cell line — HSF cells weraldghed. Among
them, 3-phenyl-8-(4-chlorophenyl)-7,8-dihydroimid§2, 1c][1,2,4]
triazin-4(6H)-one, revealing remarkable dose-dependent vigbilit
decreases in human peripheral blood myeloma c&RM| 8226
cells), was found to be completely non-toxic toveahdSF cells
independently from the concentration used.

In conclusion, our findings revealed that incogimn of
4-chlorophenyl moiety into position 8 of heterolulky scaffold, in
the series of the examined imidazotriazinone déviea is
indispensable for the antitumour activity and si@l@y. Taking into
consideration the influence of the most hopeful poond on tumour
cells and normal ones, the selective action oftélseed derivative can
be expected. Thus, this one may be considered laasia for the
design of novel antitumour agents without affectimgrmal cells.
Since above-mentioned compound is showing promisasyltsin
vitro, studies to establish it® vivo efficacy and safety are being
planned for further development.
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ANTIMETASTATIC ACTIVITIES
OF DISUBSTITUTED FUSED 1,2,4-TRIAZINONES
Krzysztof Sztanke', Kazimierz Pasternak, Malgorzata Sztanke,
Martyna Kandefer-Szerszei?
! Chair and Department of Medical Chemistry,
Medical University, 4 Staszica Street, 20-081 LupRoland
2 Department of Virology and Immunology,

Maria Curie-Sktodowska University,

19 Akademicka Street, 20-033 Lublin, Poland

Seven Dbiologically active 3,8-disubstituted 7,8ydilo-
imidazo[2,1€][1,2,4]triazin-4(61)-ones were evaluated for their
antimetastatic activities in vitro by using theleabtility assay. In this
test, cervix epitheloid carcinoma cells (HeLa gelgere exposured to
the culture medium alone and to 28V of an appropriate
imidazotriazinone for 24 h. Results are presensgepeacentage of cell
motility in comparison to control. It has been pedvthat five
heterocycles could significantly inhibit the migoet ability of cervix
epitheloid carcinoma cells in vitro, inasmuch asnaekable less
percentage of these cells migrated to the wound asmes found in
HelLa cells exposured to these compounds. Becawsealhity of
cancer cells to migrate is associated with thewagsive metastatic
potential, the obtained experimental data suggesit tfive
imidazotriazinones (possessing 4-chlorophenyl, [8rophenyl,
2-chlorophenyl, 3-methylphenyl and 4-methoxyphenybieties at
position 8 of heterobicyclic scaffold) exert remalnle antimetastatic
activities. According to the literature searchstts the first scientific
report related to antimetastatic activities of préed herein target
fused 1,2,4-triazinones.

In conclusion, our findings suggest that the exeui
imidazotriazinones might be powerful candidates foeventive
agents against cancer metastasis. Since aboveememtcompounds
are showing promising results in vitro, studieestablish its in vivo
efficacy and safety are being planned for furtreredlopment.
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EVALUATION OF RADICAL SCAVENGING ACTIVITIES
OF DISUBSTITUTED FUSED IMIDAZOTRIAZINONES
Krzysztof Sztanke', Kazimierz Pasternak, Malgorzata Sztanké,
Agnieszka Szuster-Ciesielska Martyna Kandefer-Szersze?
! Chair and Department of Medical Chemistry,
Medical University, 4 Staszica Street, 20-081 Lapoland
2 Department of Virology and Immunology,
Maria Curie-Sktodowska University,
19 Akademicka Street, 20-033 Lublin, Poland

Previous results of biological investigations rdeda that
disubstituted  7,8-dihydroimidazo[2c]f1,2,4]triazin-4(6H)-ones  are
compounds with high antipoliferative activitigsvitro. Furthermore, the
selective action of 3-phenyl-8-(4-chlorophenyl)-dj@ydroimidazo[2,1-
c][1,2,4]triazin-4(@H)-one was proved. This heterocycle revealed
remarkable dose-dependent viability decreasesrmaniperipheral blood
myeloma RPMI 8226 cells and simultaneously was doun be
completely non-toxic towards normal cell line - H&#HIs.

In the present study 3-phenyl-8-aryl-7,8-dihydroiazo[2,1-
c][1,2,4]triazin-4(6H1)-ones were assessed for their antioxidant acsviti
(AA) in vitro by the DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) radica
scavenging assay proposed by Saratal (Samee W., Sae-Lee N.,
Ungwitayatorn JSWU. J. Pharm. Sc2004, 9, 36-42). The substitutional
requirements for favorable antioxidant activity eehecked.

Optical density (OD) was measured at 515 nm udiighax
Microplate Reader. Lower optical density of the ctean mixture
indicates higher free radical scavenging activitg mice versaOD was
converted into percentage antioxidant activity (%Aiing the formula:

(OD sample — OD blank) x 100
%AA =100 -

OD negative control
Structure-radical scavenging activity relationshiigmonstrated that
3-phenyl-8-(4-chlorophenyl)-7,8-dihydroimidazo[Z]{1,2,4]triazin-
4(6H)-one exhibited a significant antioxidant activitly vitro. This
indicated thatpara-chloro substitution on the phenyl ring was essénti
for radical scavenging activity in the examinedafdtidazotriazinones.
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ANTIMETASTATIC ACTIVITIES OF BIOLOGICALLY
ACTIVE IMIDAZOTRIAZINONE ARYL DERIVATIVES
Krzysztof Sztanke', Kazimierz Pasternak, Malgorzata Sztanké,
Martyna Kandefer-Szerszei?

! Chair and Department of Medical Chemistry,

Medical University, 4 Staszica Street, 20-081 LupRoland
2 Department of Virology and Immunology,
Maria Curie-Sktodowska University,
19 Akademicka Street, 20-033 Lublin, Poland

Bioactive set of 8-aryl-4-imino-2,3,7,8-tetrahyninedazo[2,1-
c][1,2,4]triazine-3(&1)-ones (Sztanke K., Pasternak K., Rzymowska
J., Sztanke M., Kandefer-Szersad. Bioorg. Med. Chem. 15, 2837-
2849, 2007.) was evaluated for their antimetasfadientials in vitro
by using the cell motility assay. In this suitab#st, cervix epitheloid
carcinoma Hela cells, were exposured tou®b of the investigated
imidazotriazinone derivative and to the culture maedalone for 24
h. Results are presented as percentage of cellitpnati comparison
to control. Considering the obtained biologicaliatt data, it has
been proved that 8-(3,4-dichlorophenyl)-4-imino;2,8-tetra-
hydroimidazo[2,1€¢][1,2,4]triazine-3(®&1)-one and 8-phenyl-4-imino-
2,3,7,8-tetrahydroimidazo[2,df1,2,4]triazine-3(&1)-one could
significantly inhibit the migration ability of cerv epitheloid
carcinoma cells in vitro, since remarkable lessc@atage of these
cells migrated to the wound area was found in Hetlés exposured
to these compounds. Because the ability of canelés © migrate is
associated with their invasive metastatic potentiese experimental
data suggest two tested imidazotriazinones exernhaneable
antimetastatic activities. According to the litena search, this is the
first scientific report related to antimetastatiatgntials of presented
herein target heterocycles.

In conclusion, our findings suggest that the exaahin
imidazotriazinones might be powerful candidates foeventive
agents against cancer metastasis.
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LIPOPHILICITY OF A SERIES OF NOVEL BIOLOGICALLY

ACTIVE IMIDAZOTRIAZINONE ARYL DERIVATIVES

DETERMINED BY REVERSED-PHASE HIGH
PERFORMANCE LIQUID CHROMATOGRAPHY
Krzysztof Sztanke', Tomasz Tuzimskf

! Chair and Department of Medical Chemistry,

Medical University, 4 Staszica Street, 20-081 Lupkoland

’Department of Physical Chemistry,
Medical University, 6 Staszica Street, 20-081 Lupkoland

Derivatives of 8-aryl-4-imino-2,3,7,8-tetrahydroaazo[2,1€][1,2,4]tri-
azin-3(64)-one were obtained as new bioactive set of comg®qihi]. Among
them 8-(4-methylphenyl)-4-imino-2,3,7,8-tetrahyanalazo[2,1€][1,2,4]tri-
azin-3(éH)-one revealed a strong affection to human coloenadarcinoma
LS180 cells and human lung carcinoma A549 cell,limehereas 8-(3-
chlorophenyl)-4-imino-2,3,7,8-tetrahydroimidazo[2]11,2,4]triazin-3(64)-one
was proved to be potent against A549 cells. Simatltasly, in concentration of
10 ug mL! these heterocycles were proved to be completelytmdn for
normal cell line - GMK cells, what makes them ietging drug candidates.

The lipophilicity parameter expressed as lgg i frequently used in
QSAR studies since the drug hydrophobicity is ofiethe most important
physico-chemical descriptors in relation to itslbdgical action. The increased
lipophilicity can be empirically correlated with dhier biological activity
(increased rate of transmembrane penetration atdbdition to specific tissues,
faster onset of action, more rapid metabolism dimdireation, increased plasma
protein-binding, more rapid blood-brain barriertdimition).

The purpose of this study was to determine thekjpgalues of a series of
novel derivatives of 8-aryl-4-imino-2,3,7,8-tetrangimidazo[2,1€][1,2,4]tri-
azine-3(61)-one. The retention data for these compounds haote been
described in the literature as yet. In the reve®be high performance liquid
chromatographic series of experiments, target bio#dly active solutes were
chromatographed on octadecyl silica absorbent \pithary mobile phases
methanol-water with different methanol concentratamd their log | values
were determined. Furthermore, influence of the kifdsubstituents and their
positions in aromatic phenyl ring on the lipophtlic of the examined
heterocycles is discussed.

References:
1. Sztanke K., Pasternak K., Rzymowska J., SztankeKlsindefer-Szerszte

M. Bioorg. Med. Chem. 15, 2837-2849, 2007
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SLAZOWIEC PENSYLWA NSKI
JAKO BIOLOGICZNY EKRAN DROGOWY
Joanna Szyszlak-Bargtowicz, Wiestaw Piekarski
Katedra Energetyki i Pojazdow, Wydziakzimierii Produkciji,
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Zanieczyszczeniasrodowiska przyrodniczego metalami gakimi
pochodacymi ze zrédetl motoryzacyjnych nate do najgr@niejszych
zanieczyszczae przydranych. Zaprzestanie emisji zanieczyszczaie
eliminuje jednak zagt@nia taicucha pokarmowego metalamé¢diimi, gdyz
w tym wypadku skzenie ma charakter trwaly. Rmy mog pobierad
pierwiastki i zwhzki chemiczne przez system korzeniowy oraz przeiccz
nadziemne, przede wszystkim przazik. Szlaki komunikacyjneasvaznymi
systemami w gospodarce zki@go kraju. Elementemadzacym ten sztuczny
twor z sisiadupcymi ekosystemamiasprzydraza i wyksztalcona na nich
Zielen. Z tego wzgidu niezwykle wane g zabiegi ksztaltuice raglinnos¢ na
poboczach, pozwakge zharmonizowa drog; z otaczaicym krajobrazem
Fitoremediacja wykorzystuje naturalne zddlrioroslin do pobierania i
gromadzenia substancji zanieczyszgzgih Ilub do ich biodegradacji
(rozktadu wewntrz tkanek rélinnych). Dzkki fitoremediacji pierwiastki

wraz z zebrapmag, roslinng mogy by¢ usungte z zanieczyszczonego terenu.

W celu osigniecia szybkiej rekultywacjisrodowiska skzonego metalami
cigzkimi nalezy dobierg& gatunki rélin, ktére intensywnie pobiergjmetale
cigzkie, a nasfpnie zbierd je w fazach rozwojowych, kiedy to dtmy
wykazup najwyzsze ich sizenie. Najtaszym sposobem rekultywacii
skazonych gleb jest uprawa dlin charakteryzujcych sé duza zdolndcia
pobierania metali ¢¢kich i gromadzenia ich w swojej biomasie. Przy cgm
to radliny uprawiane na inne cele nikonsumpcyjne, np. przemystowe.
Slazowiec pensylwiski naley do gatunkéw zdolnych do pobierania
szkodliwych pierwiastkéw i dagych wysokie plony. Wgpne badania
wskazaty na dobry rozwdjlazowca na osadzie fmekowym i znaczne
pobieranie z podi@m niektérych pierwiastkéw. Decydigym kryterium
wprowadzenia do badatego gatunku jest diugotrwato plantaciji, day
plon masy todyg oraz mbwos¢ wykorzystania tej masy w przesiy
celulozowo — papierniczym i energetycznym. Ponadébna ta cechuje si
duza zdolnccia regeneracji. Podfo proke wskazania madiwosci
wykorzystania pasowych nasadzdazowca pensylweskiego jako ekranu
biologicznego wzdhatras komunikacyjnych.
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OCENA ZAWARTO SCI KADMU | OLOWIU W PIECZYWIE
Grzegorz Zajac
Katedra Energetyki i Pojazdow, Uniwersytet Przyiogy w Lublinie

Bezpieczastwo i jaka¢ zdrowotnazywnosci wzbudzag obecnie
szerokie zainteresowanie konsumentow. Zawartwanieczyszcze
chemicznych, czystoi mikrobiologicznej, stanowi kryterium
bezpieczéstwa zdrowotnego produktow spevczych. Wplyw
zanieczyszcze na zdrowie cziowieka nie objawid sie w rézny
sposOb i zlee¢ bedzie zaréwno od rodzaju, wiasimd danego
zanieczyszczenia, 8oi oraz od sposobu wnikgdia do organizmu
cztowieka. Szczegolnie szkodliwe dla zdrowia czieka §: metale
cigzkie, pestycydy, wielopigcieniowe weglowodory aromatyczne,
polichlorowane, bifenyle, dioksyny oraz mikotoksyny

Produkty zbaowe, a zwlaszcza wyroby przemystu piekarskiego,
odgrywap zasadnicz role w zywieniu Polaka. W Polsce wediug
danych statystycznych z 2007 #rednie miesiczne spoycie
pieczywa ksztattowato sina poziomie 5,29 kg.

W pracy przedstawiono wyniki baglaawartgci otowiu i kadmu
w pieczywie. Badaniami offjo pieczywo zytnie — chleb zytni,
pieczywo mieszane — chleb regionalny, oraz pieczypszenne
wyborowe — butka zwykta. Badania zawandio metali cgzkich w
pieczywie prowadzono przy zastosowaniu technikitaaperometrii
inwersyjne;.

Chleb zytni razowy zawieralsrednio 0,01445 mg/kg kadmu i
0,0672 mg/kg otowiu, chleb mieszany regionalny @Z&% mg/kg
kadmu i 0,0917 mg/kg otowiu, gebutka zwykia 0,041770 mg/kg
kadmu, 07766 mg/kg otowiu

Poziomy metali @izkich stwierdzone w badanych produktagh s
nizsze od limitow ustalonych w ustawodawstwie i na oolyen
poziomie nie stwarzaj zagraenia dla zdrowia. Konieczne jest
rowniez statle monitorowanie poziomu zanieczysiciani metalami
zywnosci zwlaszcza jeeli chodzi o produkty zbmwe ktérych
spazycie w kraju jest d& wysokie.
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OCENA ZAWARTO $CI SODU | POTASU W WYBRANYCH
ZIOLACH | PREPARATACH ZIOLOWYCH
Stanistaw Zargba, Lucyna Wyszogrodzka-Koma, Andrzej Kot
Katedra i ZaktadZywnosci i Zywienia Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Railiny lecznicze znajduj zastosowanie w profilaktyce i terapii wielu choréb
ponadto stanowi wazny surowiec do produkcji leku §linnego, stanowi one
réwniez zrédto substancji biologicznie czynnych oraz tatwayswajalnych form
mikro- i makroelementéw. Podstawowyirddiem skiadnikéw mineralnych dla
cztowieka g§ produkty spaywcze, a uzupetnieniem ewentualnych niedoborow
niektérych pierwiastkbw magby¢ preparaty farmaceutyczne pojedyncze lub w
zlozonych zestawach, ta& z witaminami i innymi skladnikami agwczymi.
Cennym i tatwo dogpnym zrodtem wielu makroelementéw mody¢ takze napary
lub odwary z rélin leczniczych. Za zwekszeniem wykorzystania surowcow
roslinnych w dziatalnéci profilaktycznej i leczniczej jakozrédta sktadnikow
mineralnych przemawia rowrie dwza biodostipnas¢ i optymalne proporcje
zawartych w nich pierwiastkéw. Celem przeprowadzbnpada byto oznaczenie
zawartdgci wybranych makroelementéw w ziotach oraz w pragg@nych z nich
naparach, a tak okralenie stopnia ich ekstrakcji do fazy wodnej. Madenio
bada stanowity cztery grupy preparatow ziotowych: pregig dziatajce na uktad
oddechowy (Bronchial, Pektosan, Pulmosan), prepataisowane w schorzeniach
nerek (Urtica, Ziele rdestu ptasiego, Urosan), arafy wspomagage odchudzanie
(Figura 1, Figura 2, Red Slim) oraz herbatki wzlmagge diet i regulupce
przemiar materii (Dzika r@a, Kondycja, Malina, Owocowa, Prosto z lasu).
Badano rownig napary wykonane zgodnie z zaleceniem producendamyon na
opakowaniu. Probki badanych preparatéw ziotowyctapary mineralizowano ,na
sucho” w temp. 450°C. Proces spalania przyspieszavitrajac popioty 15% -
owym wodnym roztworem kwasu azotowego (V) —(SuprapuPopioty
rozpuszczano w 10% -owym wodnym roztworze kwasuorohfodorowego
(Suprapur) i przenoszono $ldowo do kolb miarowych za pomocwody
dejonizowanej. Zawartdé sodu i potasu oznaczano be@ednio z fazy wodnej
stosujc plomieniova absorpcyja spektrometd atomows AAS. Pomiary
prowadzono w aparacie SOLAAR M5, firmy Thermo Elenaé Srednia zawart@
sodu w badanych ziotach stosowanych w schorzenigidhdu oddechowego
miescita sk w zakresie od 0,174 mg/g do 0,367 mg/g, natomiaprzebadanych
preparatach stosowanych w schorzeniach nerek o84 0p@g/g do 0,165 mg/g.
Oznaczone iléci sodu w herbatkach wzbogasajch diet i regulupcych
przemiar materii migcity si¢ w przedziale od 0,033 mg/g w herbatce Malina do
0,147 mg/g w herbatce Kondycja. Preparaty wspomegajdchudzanie zawieraty
srednio od 0,036 — 0,703 mg/g soduednia zawart& potasu w badanych ziotach
miescita sk w zakresie od 11,86 mg/g (Dzikazed do 19,78 mg/g (Urtica). Stojpie
ekstrakcji potasu do wyggdéw wodnych byt wysoki i wynosit od 54,8% w
przypadku preparatu Bronchial do 82,4% z herbatkirfa 2.
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WYBRANE MIKROPIERWIASTKI W KRWI P  EPOWINOWEJ
Barbara Zych, Malgorzata Sztanke, Krzysztof SztankeKazimierz
Pasternak
Instytut Pie¢gniarstwa i Poténictwa,

Wydziat Medyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego
Katedra i Zaktad Chemii Medycznej Uniwersytetu Meztyego w Lublinie

Mikropierwiastki stanowa duza grupe pierwiastkéw wchodcych w
sktad organizmu cziowieka. Do najwaejszych nalgy: cynk, mied,
zelazo, mangan, selen, chrom, fluor, jod, kobaltsadmicz rola
mikropierwiastkow jest funkcja regulacyjna a w njsEym stopniu
spetniaj réwniez funkcje budulcowe. Niewielkie ikzi pierwiastkéw
zapewniaj prawidtowe funkcjonowanie enzymow, synierormondéw
czy budowe zwiazkéw o wanej roli biologicznej.

Celem pracy byt oznaczeniegstn wybranych mikropierwiastkow

takich jak cynk, mied zelazo, mangan, chrom i glin w osoczu krwi
pepowinowej. Ponadto dokonano analizy zmiargzat badanych
mikropierwiastkow w zatenosci od wieku rodzcych kobiet, czasu
trwania cazy, sposobu zakw@zenia i kolejnéci ciazy.
Badaniom poddano 71 préb krwggowinowej. Po pobraniu krwi zyty
pepowinowej proby byly poddawane wirowaniu celem adtnia
osocza od krwinek. Oznaczenia pierwiastkbw wykonametod
emisyjnej spektrometrii atomowej z plazmndukcyjnie wzbudzom
(ICP-AES). Uzyskane wyniki poddano analizie statyshej, przyjmujc
za istotne p<0,05.

Wsréd badanej grupy kobiet uzyskane wyniki pozwakdjvierdze,
ze $rednie stzenia badanych mikropierwiastkow w krwegowinowej
utrzymywaly s¢ w granicach wartei przyjmowanych za prawidtowe i
kolejno wynosity dla cynku 18,67+3,05 pmol/l, miedz6,59+2,64
pmoll/l, zelaza 23,32+3,29 pumol/l, manganu 0,97+0,18 pmohtpomu
2,81+0,14 pmol/l, glinu 0,039+£0,025 pmol/l. Ponadigkazano,ze
sposéb ukaczenia porodu w istotny sposob wplywa na zmiaryest
badanych mikropierwiastkow. Kolej&b ciazy i wiek badanych kobiet
nie miat istotnego wplywu naegtenie badanych pierwiastkow, natomiast
ukonczenie cizy w sposoéb fizjologiczny powodowato wzrostznia
miedzi, manganu, chromu i glinu.
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WPLYW NAWO ZENIA SIARK A | POTASEM NA NIEKTORE
CECHY JAKO SCIOWE JECZMIENIA | RZEPAKU
Adam Kaczor', Joanna taszcz-Zakorczmenna
Katedra Biochemii i ChemBrodowiskowej,
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
2Przedsibiorstwo INTERMAG Sp. z 0. 0.

Badania oparto na analizie materiatuslimmego otrzymanego ze
scistego dwuletniego dwiadczenia wazonowego. Bwiadczenie to
przeprowadzono na materiale glebowym pobranym stwesrornej gleby
brunatnej o sktadzie granulometrycznym pylu glitége. Gleba
charakteryzowata i obogtnym odczynem, nisk zasobnécia w
przyswajalny fosfor, potas i magnez oraz niskasobnécia w siark
siarczanow. Doswiadczenie zalmno metod kompletnej randomizacji.
Obejmowato ono dwa zmienne czynniki (dawka siadedwka potasu) na
trzech poziomach. Nawenie siark w postaci elementarnej i potasem w
formie KCI stosowano w kalym roku przed siewem gtin. W pierwszym
roku bada rosling testova byt jeczmien jary odmianyAtol, z& w drugim
rzepak jary odmiany Sponsor. Dobor rglin do ddwiadczér byt
podyktowany ich zrinicowanymi potrzebami w stosunku do siarki i potasu

W materiale generatywnym don testowych oznaczono: skiad
aminokwasowy biatka ziarna ¢gzmienia metoadl chromatografii
jonowymiennej, zawart@ tluszczu w nasionach rzepaku metod
ekstrakcyjno-wagow, skltad kwaséw ttuszczowych w nasionach rzepaku
metod, chromatografii gazowej. Analizy materiatuslianego wykonano w
dwoch powtorzeniach wseednionych probach obiektowych.

Uzyskane wyniki badawskazuy, ze zaopatrzenie gbn testowych w
siarke i potas wyranie poprawito ich jak&. Wyrazito s¢ to korzystnymi
zmianami skltadu aminokwasowego biatka ziagemienia, polegarymi
na zwkkszeniu udziatu aminokwasow siarkowych oraz ckszaci
aminokwasow egzogennych. W przypadku rzepakueksgenie dawki
siarki wyranie zwickszylo zawarté¢ tluszczu w nasionach, natomiast
wplyw potasu w tym wzgdzie byt relatywnie minimalny. Nawenie
siarkg, a w mniejszym stopniu potasem zkgzylo take ogodlm produkcg
tluszczu. Czynniki déwiadczalne ksztattowaly rownigakaos¢ uzyskanego
tluszczu, zmieniac na og6t korzystnie sktad i udziat poszczegdlnych
kwasow ttuszczowych.
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ZMIANY ST EZEN AMINOKWASOW W HODOWLACH
KOMORKOWYCH LINII HL60 | RPMI 1882
Anna Hordyjewska’, Sebastian Rad€j, Maria Szpetnar,
Kazimierz Pasternak', Jacek Roliski?
'Katedra i Zaktad Chemii MedycznéKatedra i Zaktad Immunologii
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

W komoérkach aminokwasyaselementarnymi sktadnikami biatek,
enzymow, hormondw peptydowych, glikopeptydow, wietaksyn,
antybiotykow peptydowych, alkaloidéw i szeregu iohyproduktow
naturalnych. Przykiadowo seryna bierze udziat wtegie puryn i
pirymidyn oraz w tworzeniu cukréw. Metionina to amkwas
egzogenny, ktory jest donorem grup metylowych. Wjaaizmie
wystepuje i funkcjonuje w postaci S-aden