SPRAWDZ =

CZY TWOJE PICIE JEST BEZPIECZNE

Jezeli chcesz:

CEIS wiedzieé, jaka ilos¢ wypijanego alkoholu
jest bezpieczna, a jaka ryzykowna lub szkodliwa

@)

poznac¢ objawy uzaleznienia od alkoholu

odpowiedzialnie uzywac¢ napojow alkoholowych

@

dowiedzie¢ sie po jakim czasie od wypitego piwa
(lub innego alkoholu) mozesz
bezpiecznie prowadzi¢ samochéd

@

@

poméc komus kto naduzywa alkoholu

Zapraszamy do Centrum Profilaktyki
- aby uzyskac fachowe informacje
i (ewentualnie) pomoc.

Centrum Profilaktyki i Promocji Zdrowia
ul. Pocztowa 1, Wieliczka, tel. 012 288 21 00, 012 278 15 00
poniedziatek: 12.30 - 19.30, Wtorek - pigtek: 9.00 - 16.00
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